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Träningsdagar Paracykel inomhus, Velodromen Falun 

Velodrom CK tillsammans med Paracykelakademin, Paracykel.se och Velodromen 

arrangerar träningspass och prova-på för Paracyklister i Velodromen, Falun.  

Träningarna riktar sig till dig med synnedsättning som cyklar tandem och dig med 

rörelsenedsättning som kan cykla vanlig racer. På plats finns erfarna piloter och ledare 

som lär dig att cykla Velodrom på tandem. Ingen tidigare erfarenhet krävs för dig som 

cyklar tandem. För dig som cyklar racer krävs att du gått grundkursen på Velodromen. 

Cyklarna vi använder är velodromcyklar och finns att låna. 

Plats:  

Velodromen i Falun, Främbyvägen 6, 79152 Falun. 

Datum och tid: 

Lördagen den 4:e november kl 15.00-17.00 

Lördagen den 18:e november kl 15.00-17.00 

Lördagen den 2:a december kl 15.00-17.00 

Lördagen den 16:e december kl 15.00-17.00 

Lördagen den 6:e januari kl 15.00-17.00 

Lördagen den 20:e januari kl 15.00-17.00 

Lördagen den 3:e februari kl 15.00-17.00 

Lördagen den 17:e februari kl 15.00-17.00 

Lördagen den 3:e mars kl 15.00-17.00 

Lördagen den 17:e mars kl 15.00-17.00 

Lördagen den 31:a mars kl 15.00-17.00 

Lördagen den 14:e april kl 15.00-17.00 

Lördagen den 28:e april kl 15.00-17.00 

Kostnad: 

För dig som är medlem i Velodrom CK ingår träningarna i medlemsavgiften (190:-/år). 

För medlem i annan klubb ansluten till Svenska Cykelförbundet 50: - per gång. För icke 

medlem är avgiften 100: - per gång. Avgiften betalas in till Velodrom CK BG …. då du gör 

din anmälan. 
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Anmälan: 

Anmäl dig till Emma Stenberg, emma.stenberg@scf.se. 

Uppge namn, typ av funktionsnedsättning och ett telefonnummer som vi kan nå dig på. 

Ni som vill låna en cykel anger även det (racer eller tandem).  

Vid förhinder eller sjukdom ring: 076-8464879 

Klädsel och ombyte: 

Träningskläder, vattenflaska. Skor och hjälm finns att låna. Omklädningsrum med dusch 

och bastu finns. 

Parkering: 

Det finns en stor parkeringsplats utanför Velodromen där du kan stå gratis som 

besökare. 

 

Välkomna! 
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