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1 Verksamheten  

– inriktning och prioriteringar 
 

 

1.1 Syfte 

Verksamhetsplanen är styrelsens verktyg för att omsätta Svenska Cykelförbundets 

strategi i konkret handling under 2026. Den ska tydliggöra vad som är viktigast att 

fokusera på under året, vilka prioriteringar som görs, skapa samsyn mellan styrelse, 

kansli och grengrupper, samt ligga till grund för uppföljning och ansvar. 
 

Verksamhetsplanen är inte en sammanställning av all verksamhet, utan ett urval av det 

som är strategiskt viktigast att genomföra under året. 

 

1.2 Övergripande mål 2026 
 

 Svenska Cykelförbundets övergripande mål under 2026 är att bidra till: 

• Fler svenska medaljer vid internationella mästerskap. 

• Ett livslångt idrottande inom cykelsporten. 
 

All verksamhet under 2026 ska ytterst bidra till minst ett av dessa mål. 

 

1.3 Strategiska fokus 2026 

Utifrån strategin prioriterar SCF följande fokus under 2026. 

 

Primära fokus 

• Ungdomsverksamhet: stärka återväxten och öka kvarvaron. 

• Kedjan från ung talang till etablerad elit: säkerställa en sammanhållen  

och kvalitetssäkrad utvecklingsväg. 

 

Sekundära fokus 

• Göra det enkelt att träna och tävla: modernisering av system och förenkling av 

processer. 

• Trygg, inkluderande och jämställd cykelsport: tröskelsänkning och trygghet. 

 

Förvaltningsfokus 

• Ett relevant och ändamålsenligt förbund: stabil styrning, ekonomi och 

administration. 

 

 



1.4 Konsekvenser av prioriteringen 

Prioriteringen innebär att resurser i första hand riktas mot ungdomsverksamhet och 

utvecklingskedjan från ung talang till etablerad elit. Grenar och kansli förväntas visa hur 

deras prioriteringar bidrar till fokusområdena. 

 

1.5 Uppföljning 

Styrelsen följer upp verksamheten mot ett begränsat antal gemensamma indikatorer, till 

exempel: 

• Antal licenser i åldern 13–16 år. 

• Andel aktiva som fortsätter från ungdom till junior.  

• Antal internationella topp 10-placeringar. 

• Könsfördelning i landslag och ledarroller. 

• Föreningars upplevda stöd från SCF. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vi tackar alla våra samarbetspartners under 2025: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 Grenarna – inriktning och prioriteringar  
 

2.1. Gemensamma principer för alla grenar 
 

Alla grenar och kommittéer ska i sin verksamhet säkerställa: 

• Jämställd och inkluderande planering av aktiviteter. 

• Trygga miljöer enligt SCF:s värdegrund. 

• Tillgänglig information och enkla deltagarvägar. 

• Samarbete över gränser för att möjliggöra grenkombination. 
 

Stöd som tas fram under 2026: 

• Checklista för jämställdhet och inkludering vid tävlingar och läger. 

• Enkel mall för trygghetsplan vid arrangemang. 

• Riktlinjer för representation i uttagningar och kommunikation. 
 

Det operativa arbetet inom respektive gren leds av en grengrupp med representanter 

för landslagsledning, arrangörer, föreningar, kommissarie och aktiva. Grengrupperna 

bidrar till förbundets övergripande mål och redovisar för styrelsen hur de gör detta. 

 

2.2 Bancykel  
Bidrag till SCF:s mål 

Bancykel bidrar till målet om fler internationella medaljer genom utveckling av cyklister 

för internationella mästerskap och OS-cykeln, samt till målet om livslång cykling genom 

att fungera som utvecklingsmiljö för teknik, tempo och tävlingsvana även för unga 

cyklister från andra grenar. 
 

Strategiskt fokus 2026 
Grenens viktigaste fokus 2026 är att stärka återväxten genom att fler ungdomar introduceras till 

bancykel, samt att skapa tydligare progression mot internationell nivå för juniorer och U23. 
 

Prioriteringar 2026 

• Sänka tröskeln in i bancykel genom strukturerad prova-på-verksamhet och 

samarbete med föreningar och distrikt. 

• Integrera bancykel som utvecklingsmiljö i ungdoms- och juniorverksamheten i andra 

grenar. 

• Säkerställa att juniorer och U23-cyklister ges möjlighet till internationell 

tävlingserfarenhet på relevant nivå. 
 

Uppföljning inom grenen 

• Antal ungdomar som deltar i prova-på eller träningsverksamhet. 

• Antal juniorer/U23 som deltar internationellt. 

• Andel cyklister som går från ungdom till junior inom grenen. 



 

2.3 BMX  
Bidrag till SCF:s mål 

BMX bidrar till SCF:s mål om internationella medaljer genom långsiktig satsning mot OS-

cykeln och genom att utveckla cyklister med internationell potential. BMX bidrar till 

målet om livslång cykling genom stark ungdomsrekrytering, hög andel unga aktiva och 

en tävlingsform som tidigt engagerar barn och ungdomar. Grenen har en särskild roll  

i att både attrahera nya unga till cykelsporten och att skapa en tydlig elitväg inom BMX. 
 

Strategiskt fokus 2026 
Grenens viktigaste fokus 2026 är att öka kvarvaron, särskilt bland tjejer, samt att stärka 

kvaliteten i den nationella utvecklingsmiljön så att fler kan ta steget vidare mot 

internationell nivå. Fokus ligger på att stärka struktur och kvalitet, samt exponering vid 

internationella tävlingar och mästerskap. 
 

Prioriteringar 2026 

• Fortsätta och stärka tjejsatsningen genom riktade läger, ledarstöd och synliga 

förebilder. 

• Stärka tävlingsorganisationen genom utbildning, standardisering och stöd till 

sekretariat och tävlingsledning. 

• Säkerställa att värdegrund och trygghetsprinciper tillämpas konsekvent vid alla 

större arrangemang. 
 

Uppföljning inom grenen 

• Kvarvaro i åldern 13–17 år. 

• Andel tjejer i ungdoms- och juniorverksamhet. 

• Antal genomförda utbildningsinsatser för ledare och funktionärer. 

• Antal cyklister som går vidare till internationell tävling. 



2.4 Cykelcross  
Bidrag till SCF:s mål 

Cykelcross bidrar till målet om internationella medaljer genom att utveckla cyklister 

med internationell potential i en disciplin som premierar teknik och uthållighet. 

    Cykelcross har en särskild roll 

som alternativ träning och tävling 

under vinterhalvåret för cyklister 

i andra discipliner och även som 

utvecklingsmiljö för förbättrad 

teknik och cykelhantering. 

 

Strategiskt fokus 2026 
Grenens viktigaste fokus 2026 är 

att säkra stabilitet och kvalitet i 

den nationella tävlingsstrukturen 

samt att ge riktat stöd till 

cyklister med internationell 

potential. 

 

Prioriteringar 2026 

• Säkerställa genomförande av 

SWE Cup och SM med god 

kvalitet och tydlig kalender. 

• Stödja planering, 

genomförande och 

uppföljning av EM och VM för 

aktuella cyklister. 

• Samverka med andra grenar 

för att möjliggöra 

grenkombination. 

 

Uppföljning inom grenen 

• Genomförande och kvalitet  

i SWE Cup och SM (enkelt 

arrangörs- och 

deltagarfeedback). 

• Antal internationella starter 

och resultatnivå. 

• Antal cyklister som 

kombinerar CX med andra 

grenar. 



 

2.5 E-cycling  
 

Bidrag till SCF:s mål 

E-cycling bidrar till SCF:s mål om internationella medaljer genom att utveckla cyklister 

med hög prestationsförmåga i virtuella tävlingsformat och genom att behålla och 

attrahera talang i en tid där digitala tränings- och tävlingsmiljöer blir allt viktigare. E-

cycling bidrar till målet om livslång cykling genom att erbjuda ett tillgängligt 

tävlingsformat för målgrupper som annars inte deltar i traditionell tävlingsverksamhet. 

 

Strategiskt fokus under 2026 
Grenens viktigaste fokus 

2026 är att höja kvaliteten i 

den nationella 

tävlingsmiljön så att den 

både är sportsligt relevant 

internationellt och attraktiv 

för nya målgrupper. 

 

Prioriteringar 2026 

• Vidareutveckla SWE 

Cup-formatet för att 

säkerställa fortsatt hög 

konkurrenskraft 

internationellt. 

• Skapa tydligare koppling 

mellan E-cycling och 

fysisk cykling, till 

exempel genom 

hybridformat eller 

gemensamma 

evenemang. 

• Stärka attraktiviteten för partners genom tydlig paketering, professionell produktion 

och samhällsrelevant profil (till exempel hälsa, inkludering och barncancerinitiativ). 

 

Uppföljning inom grenen 

• Antal aktiva som deltar i SWE Cup och SM. 

• Tittarsiffror och engagemang i sändningar. 

• Antal aktiva som går vidare till internationell tävling. 

• Partnerintäkter och långsiktighet i partnerskap. 

 

 



2.6 Gravel  
Bidrag till SCF:s mål 

Gravel bidrar till livslång cykling genom tillgängliga tävlingsformat för nya målgrupper. 
 

Strategiskt fokus 2026 
Stabilisera och kvalitetssäkra en nationell tävlingsstruktur. 
 

Prioriteringar 2026 

• Vidareutveckla SWE Cup gravel. 

• Automatisera poänghantering. 
 

Uppföljning inom grenen 

• Antal deltävlingar i SWE Cup gravel. 

• Antal deltagare. 

 

2.7 Landsväg  

Bidrag till SCF:s mål 

Landsväg bidrar till målet om fler internationella medaljer 

genom satsning på junior- och U23-cyklister med 

internationell potential samt elit vid mästerskap, och till 

målet om livslång cykling genom en tillgänglig 

tävlingsstruktur och tydliga utvecklingsvägar. 

 

Strategiskt fokus 2026 
Grenens viktigaste fokus 2026 är att stärka övergången 

från ungdom till junior, att prioritera internationell 

exponering för junior- och U23-cyklister med 

utvecklingspotential, samt att vidareutveckla och behålla 

en kompetent ledarstab. 

 

Prioriteringar 2026 
• Säkerställa en attraktiv och stabil SWE Cup-struktur med tydlig progression mellan klasser. 

• Prioritera internationella tävlingar för junior/U23 i utvecklingssyfte, samt mästerskap för 

elit. 

• Samverka med andra grenar för att möjliggöra grenkombinationer. 

 

Uppföljning inom grenen 
• Antal juniorer/U23 som deltar internationellt. 

• Antal cyklister som går från ungdom till juniorlicens. 

• Antal genomförda SWE Cup-tävlingar enligt plan. 

• Antal tjejer och killar i junior/U23-verksamheten. 



2.8 Mountainbike 
 

2.8.1 MTB XCO (inklusive XCC och XCE) 
 

Bidrag till SCF:s mål 
Grengrupp XCO (inklusive XCC och XCE) bidrar till 

målet om fler internationella medaljer genom 

långsiktig utveckling av cyklister med internationell 

potential, samt till målet om livslång cykling genom en 

tillgänglig och attraktiv tävlingsstruktur som sänker 

trösklarna för inträde och utveckling. 

    Grenen har en särskilt viktig roll i övergången från 

ungdom till junior genom sin tekniska karaktär och 

tydliga utvecklingskurva. 
 

Strategiskt fokus 2026 
Grengrupp XCO:s viktigaste fokus 2026 är: 

• Att stärka återväxten genom att fler ungdomar 

stannar kvar i sporten längre. 

• Att skapa en tydligare progression från nationell till internationell nivå för juniorer 

och U23.  

• Att höja kvaliteten och relevansen i tävlingsmiljöer och utvecklingssteg. 
 

Prioriteringar 2026 

• Genomföra breddinriktade ungdomsläger på tekniska SWE Cup- och 

mästerskapsbanor för att främja kvarvaron bland tävlingsaktiva. 

• Säkerställa att juniorer ges möjlighet till internationell tävlingserfarenhet  

på relevant nivå. 

• Utveckla samverkan med andra grenar för att möjliggöra grenkombinationer. 
 

Uppföljning inom grenen 

• Antal ungdomslicenser inom MTB XCO. 

• Antal deltagare på ungdomsläger och distriktstävlingar. 

• Antal juniorer/U23 som deltar internationellt. 

• Andel cyklister som går vidare från ungdom till junior. 

  

 

2.8.2 MTB gravity 
 

 

Bidrag till SCF:s mål 
MTB Gravity bidrar till SCF:s mål genom att utveckla cyklister med internationell 
potential inom downhill och enduro, samt genom att fungera som attraktiv instegsgren 
för ungdomar med intresse för teknisk cykling.  
 



Strategiskt fokus 2026 
Grenens viktigaste fokus 2026 är att bygga en fungerande utvecklingsmiljö för juniorer 
med internationell ambition, samt att sänka trösklarna in i organiserad gravity-
verksamhet för ungdomar. 
 

Prioriteringar 2026 
• Etablera en tydlig struktur för juniorutveckling (läger, träningsmiljöer, kravbild). 
• Säkerställa att minst två nationella arrangemang håller internationell kvalitet. 
• Stärka kompetensen hos tränare och ledare inom gravity genom riktad utbildning. 
 

Uppföljning inom grenen 
• Antal juniorer i strukturerad utvecklingsmiljö. 
• Antal cyklister med internationella starter. 
• Antal utbildade ledare/tränare inom grenen. 
• Kvarvaron i åldern 15–18 år. 
  
 

 

2.8.3 MTB XCM 
 

Bidrag till SCF:s mål 
MTB XCM bidrar till SCF:s mål om livslång cykling genom att erbjuda en tillgänglig 

tävlingsform som attraherar vuxna motionärer och möjliggör ett långsiktigt idrottande 

långt upp i åldrarna. 
 
 

Strategiskt fokus 2026 
Grenens viktigaste fokus 2026 är att etablera MTB XCM som en strukturerad och 

kvalitativ tävlingsgren för både ungdomar och vuxna, samt att skapa en tydligare 

koppling mellan bredd och utveckling. 
 

Prioriteringar 2026 

• Införa och kvalitetssäkra ungdomsklasser med anpassade banor, distanser och 

säkerhetskrav. 

• Säkerställa att tävlingsformaten är anpassade för både bredd och utveckling, med 

rimliga tävlingstider och tydliga klasser. 

• Arbeta för att XCM-tävlingar geografiskt sprids så att fler får tillgång till grenen. 
 

Uppföljning inom grenen 

• Antal ungdomsstarter i XCM. 

• Antal arrangörer som erbjuder ungdomsklasser. 

• Antal deltagare totalt i XCM-serier. 

• Andel nya tävlande per säsong. 

 

 



 

2.9 Paracykel  
Bidrag till SCF:s mål 

Paracykel bidrar till SCF:s mål om livslång cykling genom att möjliggöra organiserad 

idrott för personer med funktionsnedsättning i alla åldrar. 

    Paracykel bidrar till målet om internationella medaljer genom att utveckla cyklister 

med potential för internationell tävling och Paralympics. 

    Grenen har en särskild roll i att kombinera inkludering, föreningsutveckling och 

elitutveckling i samma struktur. 
 

Strategiskt fokus 2026 
Grenens viktigaste fokus 2026 är att bygga en hållbar nationell struktur för paracykel 

som möjliggör både bredd och utveckling mot internationell nivå. Särskilt fokus ligger 

på att stärka föreningsbasen, säkra klassificering och skapa en fungerande 

utvecklingsväg mot Paralympics 2028. 
 

Prioriteringar 2026 

• Etablera paracykelverksamhet i fler föreningar genom depåer av cyklar, ledarstöd 

och återkommande aktiviteter. 

• Säkerställa att cyklister får nationell och internationell klassificering för att 

möjliggöra tävlande. 

• Genomföra en nationell tävlingsstruktur med deltävlingar och mästerskap. 
 

Uppföljning inom grenen 

• Antal föreningar med etablerad paracykelverksamhet. 

• Antal klassificerade cyklister nationellt och internationellt. 

• Antal cyklister som deltar i nationella och internationella tävlingar. 



2.10 Trial 
Bidrag till SCF:s mål 

Trial bidrar till SCF:s mål om livslång cykling genom att attrahera unga till cykelsporten 

via en tekniskt och lekfullt präglad gren med låg materiell tröskel och stark klubbkultur. 

Trial bidrar även till målet om internationella medaljer genom att utveckla cyklister med 

teknisk spets och internationell potential i en tidig ålder. 
 

Strategiskt fokus 2026 
Grenens viktigaste fokus 2026 är att behålla och utveckla unga cyklister genom stabil 

nationell verksamhet och selektivt internationellt stöd till juniorer och U23 med 

potential. Fokus ligger på kvalitet och kontinuitet snarare än expansion. 
 

Prioriteringar 2026 

• Säkerställa genomförande av SM och SWE Cup med god kvalitet och stabil 

organisation. 

• Arrangera minst ett nationellt träningsläger. 

• Stödja klubbar i att rekrytera och behålla unga aktiva genom erfarenhetsutbyte och 

enkel vägledning. 
 

Uppföljning inom grenen 

• Genomförda läger. 

• Antal aktiva klubbar med ungdomsverksamhet. 

• Antal deltagare i SM och SWE Cup. 

 



3 Kommittéer och nämnders prioriteringar 
 

 

3.1 Antidopingkommittén 
 

Bidrag till SCF:s mål 

Antidopingkommittén bidrar till SCF:s mål om både internationella medaljer och 
livslång cykling genom att säkerställa att våra medlemmar är kontinuerligt uppdaterade 
och har god kunskap gällande antidopingregler, i syfte att förebygga positiva 
dopningsärenden inom svensk cykel. 
 

Strategiskt fokus 2026 
Kommitténs viktigaste fokus 2026 är att säkerställa kunskap om och efterlevnad av 
antidopingregler. 
 

Prioriteringar 2026 

• Verka för att cyklister, ledare och tävlingsarrangörer som agerar på nationell eller 

internationell nivå ska känna till och efterleva riktlinjerna i Handlingsplan 

antidoping Svenska Cykelförbundet. 

• Löpande samarbeta med Antidoping Sverige och delta i träffar som riktar sig till alla 

specialförbund. 

 

Uppföljning inom kommittén 

• Genomförda kunskapshöjande aktiviteter och förebyggande insatser. 

• Hanterade ärenden. 

 

 

3.2 Disciplinnämnden 
 

Bidrag till SCF:s mål 

Disciplinnämnden bidrar till Svenska Cykelförbundets mål om internationella medaljer 

och livslång cykling genom att värna ett tryggt och rättvist tävlings- och föreningsklimat. 
 

Strategiskt fokus 2026 
Kommitténs viktigaste fokus 2026 är att säkerställa att cykelsportens regelverk 

efterlevs och att brott mot regelverket hanteras rättssäkert och effektivt. 
 

Prioriteringar 2026 
• Hantera inkomna anmälningar rättssäkert och effektivt. 

 

Uppföljning i kommittén 

• Antal hanterade ärenden. 

• Handläggningstid. 

 



3.3 Kommissariekommittén 
Bidrag till SCF:s mål 

Kommissariekommittén bidrar till SCF:s mål om både internationella medaljer och 

livslång cykling genom att säkerställa rättvisa, säkra och professionella tävlingar i alla 

discipliner. 

    En stark kommissarieverksamhet är en grundförutsättning för att kunna arrangera 

tävlingar med hög kvalitet, vilket i sin tur är avgörande för återväxt, arrangörskap och 

internationell trovärdighet. 
 

Strategiskt fokus 2026 
Kommitténs viktigaste fokus 2026 är att öka antalet aktiva kommissarier, höja 

kompetensen hos befintliga, samt skapa mer enhetlig regeltillämpning över grenar och 

nivåer. Särskilt fokus ligger på rekrytering, utbildning och nordiskt samarbete som 

utvecklingsplattform. 
 

Prioriteringar 2026 

• Rekrytera och utbilda fler kommissarier för att möta behovet i alla grenar och 

regioner samt fortbilda befintliga kommissarier med fokus på kvalitet, likvärdig 

bedömning och trygg tävlingsmiljö. 

• Utöka samarbetet inom Nordic Cycling för erfarenhetsutbyte och praktik på 

internationell nivå. 

• Stödja grengrupperna i regeluppdateringar och enhetlig regeltillämpning. 

• Utveckla enkla stödmaterial och rutiner som underlättar för arrangörer och 

kommissarier. 
 

Uppföljning inom kommittén 

• Antal nyutbildade kommissarier per år. 

• Antal fortbildningsinsatser och deltagare. 

• Antal uppdrag inom nordiskt/internationellt samarbete. 

• Arrangörers upplevelse av stöd och regeltillämpning. 

 

3.4 Utbildningskommittén 

Bidrag till SCF:s mål 

Utbildningskommittén bidrar till målet om livslång cykling genom att utveckla och 

tillgängliggöra utbildningar inom flera områden, från ungdomsledare, tävlingsledare och 

kommissarie till mer träningsinriktat lärande inom ramen för Den blågula cykelvägen. 

Strategiskt fokus 2026 

Kommitténs viktigaste fokus 2026 är att öka tillgängligheten till och intresset för det 

befintliga utbildningsutbudet. 



Prioriteringar 2026 

• Byta till ny utbildningsplattform. 

• Vidareutveckla Den blågula cykelvägen. 

• Marknadsföra utbildningsutbudet mot distrikt och föreningar. 

 
 

Uppföljning inom kommittén 
• Antal deltagare i befintliga utbildningar 

• Genomfört byte av utbildningsplattform 

• Föreningars och arrangörers upplevelse av utbildningsutbudet och den nya 

utbildningsplattformen. 

 

 

4 Kansli – inriktning och prioriteringar 
4.1 Kansliets uppdrag 2026 
Kansliet ska under 2026 prioritera arbete som direkt bidrar till de strategiska 

fokusområdena: ungdomsverksamhet, utvecklingskedjan mot elit samt förenkling och 

modernisering av förbundets arbetssätt. Kansliets roll är att möjliggöra, samordna och 

kvalitetssäkra – inte att driva parallella egna projekt utan koppling till strategin. 

Kansliet ska i första hand arbeta med sådant som skapar strukturell effekt för hela 

organisationen, snarare än enskilda insatser för enskilda grenar. 
 

4.2 Strategiskt fokus 2026 
Kansliets viktigaste fokus 2026 är: 

• Att skapa förutsättningar för en starkare ungdomsverksamhet i hela landet. 

• Att säkra en fungerande och sammanhållen utvecklingskedja från ungdom till elit. 

• Att förenkla och modernisera administrativa och tävlingsrelaterade system. 

• Att stärka styrning, uppföljning och samordning mellan styrelse, kansli och 

grengrupper. 
 

4.3 Prioriteringar 2026 
Ungdom och återväxt 

• Aktivt styra och samordna tävlingskalendrar ur ett ungdomsperspektiv. 

• Säkerställa att ungdomsperspektivet integreras i beslut om tävlingar, utbildningar 

och satsningar. 

• Stödja grenar och distrikt i att utveckla verksamhet för åldrarna 13–16 år. 
 

Jämställdhet och inkludering 

• Ta fram och implementera checklista för jämställdhet och inkludering. 

• Enkla indikatorer för könsfördelning i verksamhet. 
 



 

Utvecklingskedja mot elit 

• Färdigställa och implementera riktlinjer för NIU, RIG, EVL och RIU. 

• Vidareutveckla Blågula cykelvägen som gemensamt ramverk för utveckling. 

• Säkerställa att resurser till landslagsverksamhet är kopplade till strategiska mål  

och tydliga kriterier. 
 

System och förenkling 

• Implementera nytt tävlings- och administrationssystem. 

• Förenkla och standardisera instruktioner, rutiner och krav för arrangörer. 

• Skapa transparenta och enhetliga processer för ansökan om mästerskap och större 

tävlingar. 
 

Styrning och samordning 

• Etablera tydliga rutiner för rapportering från grengrupper till kansli och styrelse. 

• Säkerställa att roller, ansvar och beslutsvägar är tydliga. 

• Ta fram förslag på gemensamma mål och indikatorer för uppföljning. 
 

Finansiering och långsiktighet 

• Arbeta aktivt med att stärka förbundets finansiering och långsiktiga ekonomiska 

stabilitet. 

• Prioritera finansiering som stödjer strategiska fokusområden. 
 

4.4 Uppföljning 
• Leverans mot ovanstående prioriteringar. 

• Grad av genomförd systemmodernisering. 

• Nivå av samordning och efterlevnad av gemensamma riktlinjer. 

• Upplevt stöd från grengrupper och föreningar (enkel årlig enkät). 

• Ekonomiskt utfall i relation till prioriterade satsningar. 


