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Visst finns det problem att arbeta
med, men kan ocksa gladja sig

at alla nya positiva idéer och
engagemang som kommit fram
under senare tid”

SCF-ORDFORANDEN HAR ORDET

Arbetet i styrelsen fungerar verkligen bra och vi hade till och med ett fysiskt mote for forsta
gangen pa tva ar. Det handlar mycket om ekonomi, strategi och framtida utveckling nér vi traffas
forutom det vanliga som ligger pa en styrelses bord. Detta beroende pa att alla idrottsliga beslut
tas i grengrupperna. Idrottsrorelsen kimpar med ett antal stora fragor (som alla folkrorelser)
och det r hur man far fler att engagera sig och hjilpa andra med att vara till exempel tranare,
ledare eller att verka som fortroendevald i en styrelse.

Manga stéller sig fragan om vi har ratt organisation for att attrahera unga manniskor i
framtiden. Mdste man vara med i en forening for att idrotta eller finns det andra
sammanslutningar som fungerar battre. Vi ser att allt flera véljer att utdva cykling i grupper utan
att vara medlemmar i en férening. Andra féorbund har olika satt att ansluta medlemmar, dar man
inte behover vara en traditionell forening for att vara ansluten dock med vissa inskrankningar
av medlemskapet.

Ekonomin ar ofta anstrangd for de flesta forbund sa ocksa for oss. Vi kimpar med att fa vara
rdakenskaper i balans och har gor var GS ett kanonjobb. Att ha en battre ekonomi 6nskar sig alla
och tyvarr maste vi konstatera att vi har svart att fa in sponsorer mest beroende pa att vi inte
syns i rikstackande tv-kanaler. Ett bra exempel pa att synas ar viktigt ar skidskytteférbundet
som dubblerade sina sponsormedel ndr man klev in i SVT:s Vinterstudion. Simre ekonomi
kommer dven att drabba vara utévare som kommer att fa tanka till om man har rad att dka pa ett
evenemang under 2023 och kommer naturligtvis att drabba vara arrangorer.

Jag maste till slut ta upp detta med vara myndigheter, som bland annat Trafikverket vars forslag
kring skyltning och trafikvakter kommer att innebira att manga arrangorer inte far ekonomin
att ga ihop med dessa nya krav. Vi har tillsammans med ett antal forbund och RF jobbat hart
med denna fraga och var forhoppning i dag ar att politiken kommer agera for var sak som dven
ar en viktig fraga ur ett folkhilsoperspektiv.

Visst finns det problem att arbeta med under 2023, men kan ocksa glddja sig at alla nya
positiva idéer och engagemang som kommit fram under senare tid och som férhoppningsvis
utvecklas under kommande ar. Ett exempel pa detta ar att vi nu har ett antal utbildningar
digitalt som gor att vi kan starka kompetenser i vara klubbar.

Stefhan Klang

Férbundsordférande



1 VI AR SVENSKA CYKELFORBUNDET

Svenska Cykelférbundet (SCF) bildades den 18 februari 1900 och ar ett av landets dldsta
specialidrottsforbund. Vid bildandet och fram till 1938 var namnet Svenska Velocipedférbundet.
Intradet till RF gjordes 1904.

[ dag bestar forbundet av 20 distrikt och cirka 500 foreningar fordelade i hela landet som
bedriver cykelsport inom de atta grenarna; bancykel, BMX, cykelcross (CX), E-cycling,
mountainbike (MTB), landsvag, paracykel och trial. Varje gren leds av en grengrupp, med en
adjungerad SCF-styrelseledamot.

SCF har till uppgift att framja och administrera cykelidrotten i Sverige pa sddant sitt att den star
i overensstimmelse med idrottsrorelsens verksamhetsidé enligt Sveriges Riksidrottsforbunds
(RF) stadgar samt att foretrdda denna idrott i utlandet.

ALLA som pa nagot vis dr engagerade i cykelsporten, som elitcyklist, som tranare, som
administrator, som styrelsemedlem, som foralder, som engagerad i en grengrupp, som medlem i
en forening, som anstalld pa kansliet ar Svenska Cykelférbundet.

Cykelforbundet ska fortsitta att stotta och forma elitcyklister men parallellt skapa
forutsattningar for att ta hand om den positiva ungdomsutvecklingen i flera grenar samt dven
stotta motionscykel.

SCF vill stotta arrangorer for saval elit som motion. Om en férening till exempel arrangerar ett
MTB-lopp med SWE Cup tdvlingsklass och dven motionsklasser stottar var tavlingsansvarige
hela arrangemanget. SCF:s styrelse och generalsekreterare bedriver lobbyverksamhet gentemot
beslutande organ dnda upp till riksdagen.

Svenska Cykelforbundet ar anslutet till Sveriges Riksidrottsforbund (RF) samt intresse-
organisationerna Svensk Cykling (samlar Sveriges cykelorganisationer) och Svenska
motionslopp - med malet att skapa arbetsgrupperingar och samarbeta.

Vi vill ocksa samarbeta med de internationella medlemsorganisationerna International Cycling
Union (UCI), European Cycling Union (UEC) och Nordic Cycling (NC). Under 2022 har vi gatt ihop
inom NC for att satta press pa UEC for att agera gentemot rysk och belarusisk cykelsport.

1.1 STYRELSE OCH ARBETSGRUPPER

Forbundsstyrelse

Ordférande: Stefhan Klang.

Ledamaoter: Thomas Backteman (vice ordférande), Nils Olof Gustavsson, Milla Jonsson, Johan
Lindstrom, Marie Rydne och Linda Tufvesson.

Revisorer: Stefan Norell och Josefin Fors (revisorssuppleant), bada fran Grant Thornton.
Verksamhetsrevisor: Catarina Andersson med Asa Nilsson som personlig ersittare.
Valberedning: Mattias Thyr (ordforande), Olle Stalberg, Jonna Svensson Olin och Jonas Haglund.

Disciplinnamnden

Ordforande: Martin Schwitzgold.
Ledaméter: Ulf Naslund och Jacob Ceder.



Antidopingkommittén
Ordforande: Ulf Naslund.
Ledamaoéter: Thomas Nilsson (RF Dopingkontrollansvarig) och Lucas Persson.

Kommissariekommittén

Ordforande: Kenneth Simonsson.

Ledamaoter: Mirella Ehrin, Bo Lovstrand, Kristofer Nennestam, Mikael Nystrand och Johan
Waltari. Adjungerad fran styrelsen: Milla Jonsson (fran oktober).

Cykelombudsman
Bo Lovstrand.

Grengrupper
Alla discipliner har egen grengrupp och en adjungerad styrelserepresentant, se 4.1 till 4.8!

1.2 ANSLUTNA FORENINGAR 2022

Under 2022 har forbundet vialkomnat 19 nya medlemsforeningar. Det innebar att antalet SCF-
anslutna foreningar 31 december var 478 stycken fordelade pa 20 distrikt.

Det totala antalet registrerade medlemmar har under det gdngna aret har 6kat. Vid arsskiftet
2022 hade SCF 73 579 medlemmar.

Det ar 5 652 registrerade medlemmar fler dn 2021. (Om en medlem &r aktiv i idrott i tva eller
flera klubbar sa rdknas medlemmen endast en gang i denna statistik, tidigare ar har den riaknats
per klubbtillhérighet.)

Distriktsférbund Antal foreningar 2022 Antal medlemmar 2022
Bohuslan-Dals CF 15 foreningar 1382
Dalarnas CF 29 foreningar 3535
Gastriklands CF 7 foreningar 846
Goteborgs CF 29 foreningar 6376
Hallands CF 15 foreningar 4120
Halsinglands Cykelklubb 9 foreningar 864
Jamtland-Harjedalens CF 14 foéreningar 2943
Norrbottens CF 14 foreningar 825
Skanes CF 39 foreningar 5423
Smalands CF 54 foreningar 6481
Stockholms CF 66 foreningar 13018
Sédermanlands CF 16 foreningar 2129
Upplands CF 30 foreningar 3946
Varmlands CF 21 foreningar 2068
Vasterbottens CF 18 foreningar 2400
Vastergotlands CF 44 foreningar 7569
Vasternorrlands CF 9 foreningar 1411
Vastmanlands CF 12 foreningar 2802
Orebro Lins CF 14 foreningar 1328

Ostergoétlands CF 23 foreningar 4113



1.3 LICENSSTATISTIK 2022
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Distrikt
Bohuslan-Dals CF 23 13 8 1 3 1 25 5 0 0 50 15 2 0 65 11 222 5
Dalarnas CF 14 1 28 12 14 7 63 12 1 0 19 11 10 1 87 35 315 6
Gastriklands CF 2 1 6 0 3 0 31 0 0 0 5 1 2 0 9 2 62 3
Goteborgs CF 28 2 40 12 14 3 76 6 2 0 35 6 8 2 81 4 319 6
Hallands CF 16 6 20 4 8 1 37 4 1 0 73 11 14 3 51 12 261 5
Halsinglands CF 0 1 5 0 3 0 6 1 0 0 1 0 0 0 3 1 21 3
Jamtland-Harjedalens CF 2 0 4 5 2 0 9 1 0 0 0 0 1 1 7 0 32 3
Norrbottens CF 3 0 3 1 2 0 11 2 0 0 0 0 0 0 0 0 22 3
Skanes CF 50 6 34 10 21 3 133 14 1 0 46 10 9 3 92 15 447 7
Smalands CF 16 1 18 5 12 0 109 7 3 0 30 10 11 1 78 20 321 6
Stockholms CF 45 13 91 25 26 6 288 24 1 0 75 10 14 5 85 24 732 10
Sédermanlands CF 2 0 3 2 6 0 35 4 0 0 3 4 1 0 14 4 78 3
Upplands CF 13 1 28 2 6 5 98 10 4 1 26 8 1 2 64 15 284 5
Varmlands CF 16 0 12 0 8 1 26 7 1 1 4 0 1 0 15 5 97 3
Vasterbottens CF 8 2 7 2 1 0 17 2 0 0 3 0 1 1 1 0 45 3
Vastergotlands CF 23 4 26 11 22 4 98 9 1 0 64 30 5 4 145 28 474 7
Vasternorrlands CF 2 2 1 0 1 0 19 4 0 0 0 2 3 0 5 0 39 3
Vastmanlands CF 20 3 5 1 5 1 56 9 0 0 30 8 3 0 50 24 215 5
Orebro Léns CF 2 0 9 4 1 0 21 2 0 0 2 1 1 0 20 1 64 3
Ostergétlands CF 9 2 41 11 10 4 79 8 0 0 6 3 12 2 33 7 227 5
Totalt 2022 294 58 389 108 168 36 1237 131 15 2 472 130 99 25 905 208 4277 94
Totalt 2021 170 24 349 117 143 35 912 103 12 2 405 98 91 13 791 172 3437
Totalt 2020 202 28 305 102 114 36 996 125 17 2 324 73 77 10 643 134 3188
Totalt 2019 360 64 471 163 127 31 1638 188 19 2 374 82 90 14 812 206 4641
Totalt 2018 405 65 507 154 135 21 1706 174 22 2 336 74 81 7 779 203 4671
Totalt 2017 477 83 488 113 127 19 1670 161 20 2 258 54 79 12 720 186 4469
Totalt 2016 569 82 488 141 106 17 1774 150 21 3 377 75 113 - 832 206 4954
Totalt 2014 593 91 488 143 142 27 1631 128 - - 337 44 89 - 642 140 4535
Totalt 2000 - - 540 104 192 31 885 34 - - - - 270 - 969 183 3208
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1.4 ROSTLANGD

Varje distriktsforbund (DCF) dger vid forbundsmotet tva grundroster samt en rost for varje vid
verksamhetsdrets slut paborjat 100-tal avgiftsbelagd tavlingslicens i distriktet. Varje férening
ager vid forbundsmétet en rost. Férening kan genom fullmakt som ar SCF tillhanda senast 10
dagar innan forbundsmotet overlata rostratten till distriktsrepresentant i eget distrikt. (Stadgar,
Kap 2 4§ Rostratt). Antal rostlangder per distrikt, se licensstatistik.

1.5 SCF-TJANSTEMAN

Av SCF anstillda tjansteméan

Generalsekreterare: Leif Karlsson 100%.

Key Account Manager: Fredrik Kessiakoff 100% fran 1 mars.
Kommunikation/kansli: Tomas Larsson 100%.

Kansli: Kristina Gehlin-Hellgren 100%.

Tavlingsansvarig MTB, BMX och trial: Malin Lindgren Henttonen 75%.
Projekt Sportstiming: Kent Alfredsson 30% fr.o.m. 2022-01-01 till 2022-09-30.
Ekonomi: Robin Bergman (konsultbasis).

Foérbundskapten LVG: Lucas Persson 100%.

Ass. forbundskapten LVG: Alexander Wetterhall 50%.
Forbundskapten MTB: Petter Mattsson 100% fr.o.m. 2022-02-01.
Forbundskapten gravity: Felix Beckeman 15 % fr.o.m. 2022-01-01.
Forbundskapten paracykel: Michael Lindgren 100%.

Forbundskapten BMX: Johan Fransson 30%.

Arvoderade tjanstemin

Forbundskapten trial: Mats Hult.

Forbundskapten bana: Johan Carelle.

Forbundskapten cykelcross: Dennis Wahlqvist, samtliga tre arvoderade av SCF.

Tf tavlingsansvariga landsvag, CX och bana: Alexander Wetterhall och Lucas Persson.

Felicia Henttonen, projektanstillning utflyttning av SCF fran Idrottens hus samt digital support.

2 VERKSAMHETEN

Var malsattning ar dels att bedriva elitverksamhet och vinna medaljer pa internationella
masterskap, dels de tre fokusomradena barn- och ungdom, bredd och organisering.

Vi ska strava efter det 6vergripande malet: “En gang cyKklist - alltid cyklist
Cykelférbundet ska bli fler, na stérre framgangar —- men dven ha kul tillsammans.

1”

Svenska



2.1 CYKELFORBUNDETS STRATEGISKA MAL

Svenska Cykelforbundet har sex stycken dvergripande strategiska mal for verksamheten. I SCF

strategi 2022-25, som den strategiska planen heter, ar foljande punkter relevanta for 2022.

Ny syn pa traning och tiavling

Vi bidrar till utvecklingen av nya former for traning och tavling

Vi vill bidra till att cykelsporten i Sverige syns pa alla nivder och arenor med 6kad
tillganglighet och grenoverskridande aktiviteter.

Vi bedriver politiska fragor om cykelsportens sarskilda villkor i hela landet.

Vi 6kar vart fokus pa Barn- och Ungdomscykling.

Vi ar en nytankande och attraktiv organisation att vara en del av och samverka med.
Vi skapar mojligheter till fler och enklare tavlingar.

Vi skapar mojligheter till fler och enklare motionslopp.

Den moderna foreningen engagerar

Vi bidrar i utvecklingen av den moderna cykelforeningen, dar cyklisten har en sjalvklar
plats, under ett livslangt idrottande.

Vi bidrar till att utveckla bade den traditionella féoreningen samt nya cykelnatverk som
attraherar specifika malgrupper.

Vi skapar forutsattningar for ett vixande foreningsliv med fler anslutna medlemmar till
SCF:s medlemsforeningar.

Vi vill bygga individuella relationer med anslutna medlemmar.

Vi ger ett 6kat stod till arrangorer, distrikt och foreningar.

Inkluderande idrott for alla

Vi erbjuder cyklister oavsett gren basta méjliga stod i deras satsning.

Vi har ambitionen att forbattra cyklisternas ekonomiska forutsattningar att satsa pa
idrotten.

Vi dr en attraktiv idrott for nya utévare med olika etnisk bakgrund.
Vi arbetar aktivt med integrationsfragor.
Vi utvecklar vart koncept med lanecyklar till specifika malgrupper.

Vi vill hitta nya samarbetspartner for att 6ka inkludering av cykelsporten i hela
samhallet.

Vi skapar ett pilotprojekt i ett utanforskapsomrade for inkluderande cykelsport for alla.

Ett starkt ledarskap

Vi professionaliserar kansliet, nimnder och kommittéer.

Vi vill skapa en "Ledarakademi” for svenska cykelledares 6kande professionalisering,
med utbyte av erfarenheter, bygga natverk, utveckla/utbilda.

Vi skapar en effektivare organisering av vara distrikt med mojligheter till 6kat stod till
distrikten.

Vi starker de delar dar vi arbetar med uttalade individer.



Jamstalldhet for en framgangsrik idrott
e Vihar jamstalldhet bland styrelse/valberedning.
e Viarbetar for att skapa jamstalldhet i styrelse och valberedning i vara distrikt.
e Viarbetar med att skapa jamstélldhet mellan vdra grenar och utévare.

e Vigor en 6versyn for att skapa jamstalldhet bland vara kommittéer och namnder.

Vi vill skapa nya forutsattningar for cykelsporten
e Viskapar ett nytt utbildningsprogram med moderna och aktuella utbildningar.
e Vividareutvecklar SCF:s paborjade digitalisering med en 6vergang arbetsmassigt till de
delar som kan ske digitalt.
e Viskapar ett nationellt cykelcentrum.
o Viger aktivt stod och bidrar till att fler cykelarenor skapas.
e Viger okat stod till elitidrotten, Barn- och Ungdomsidrotten.
e Vivill koppla en svensk agent gentemot SCF att foretrdda cyklister.
e Vi okar vart samarbete inom Nordic Cycling vad géller samtliga grenar och aldrar.
e Viskapar fler internationella tavlingar i Sverige.
e Viskapar hallbara och langsiktiga intaktsmodeller/sponsring.
e Vidr en starkare kraft inom svensk motionscykling.

2.2 NYA MOTIONSLOSNINGEN

I ovanstaende strategiska mal nar det galler att vilja skapa nya férutsattningar for cykelsporten
ingar att vara en starkare kraft inom svensk motionscykling.

Motionsloppsarrangdrer har, precis som de flesta andra idrottsarrangdrer, sett ett minskat
deltagarantal sedan innan pandemin. Troligen har manga dntligen kunnat resa och gora saker
som de inte kunde under pandemin, och idrottsarrangemang 6ver lag verkar ha fatt st tillbaka
mot annat som prioriterats. Internationell osakerhet, inflation och hojda rantor har inte heller
gjort livet enklare fér nagon av vara arrangorer.

Utover allt ovan har Trafikverket meddelat sitt nya arbetssétt fran 1 januari 2023. Arbetssattet
innebdr att endast Trafikverkets underentreprenérer far utfora allt arbete som ett
idrottsarrangemang kraver pa statliga vagar, till Trafikverkets upphandlade listpriser, dvs i regel
till betydligt hogre priser dn féreningarna varit vana att betala. Detta skapar givetvis ytterligare
oro for vara redan pressade arrangorer. SCF har tillsammans med RF och de 6vriga
Specialidrottsférbunden som ocksa drabbas av Trafikverkets beslut, varit delaktig i dialogen
gentemot Trafikverket for att forklara konsekvenserna av detta beslut. Var drendet landar kan vi
i skrivande stund bara spekulera i, men faktumet att politiken uppmanat Trafikverket att se dver
hur detta kommer sla mot arrangorerna, och hitta en l6sning for detta, gor att det finns ett ljus i
tunneln.

Det har under aret kommunicerats att en ny avgiftsmodell for motionslopp ska inforas 2023.
Modellen bygger pa att motionsloppsarrangorer inte langre kommer behova betala
deltagaravgift for de deltagare som har en SCF-licens. Det dr dock frivilligt for arrangorerna att
stélla kravet huruvida deltagarna maste ha licens. Dessutom infors en ny licens, Motionslicens,
som inte heller stiller krav pa foreningstillhorighet.



2.3.1 ATERSTARTSSTOD

En egen del av verksamheten de senaste dren har varit att férdela olika former av Aterstartsstod
samt informera om st6d som administrerats av RF och i ett fall (Projektstéd IF B&U 2022/2023)
dven fordela dessa aterstartspengar.
Aterstartstod SF som har fordelats till SF under 2021-2022 och direkt eller indirekt haft

paverkan pa verksamhetsaret 2022 ir foljande Aterstartstod.

e Generellt aterstartstod - Aterstartsstod 1, Aterstartstod 2, Aterstartstod 3.

e Aterstartstod Elitidrott.

e Aterstartstod Paraidrott.

o Aterstartstod Eliten under eliten.

e Aterstartstod Sarskilda pandemieffekter, Motionslopp.

Generellt aterstartstod

Aterstartstod 1 (3,2 miljoner kronor) avser stod for verksamhetsar 2021-2022, Aterstartstod 2
(3,2 miljoner) avser verksamhetsar 2022—2023 och slutligen Aterstartstod 3 (3.61 miljoner)
avser verksamhetsar 2023—2024. Totalt generellt aterstartstéd under denna period dr 10,010
miljoner. Aterstartstod 3 har dock enbart utbetalats till SCF under 2022 och kommer att nyttjas
forst under 2023/2024. Aterstartstod 1 ar fullt anvént. Aterstartstod 2 finns det vissa delar som
inte anvints och darfor fors over till Aterstartstod 3 och blir positivt tillskott till
verksamhetsaret 2023. Generella aterstartstodet har en fordelning med dels ett foreningsstod
(se dven 2.3.2), och dels ett strukturellt stod som i stora delar fordelas vidare till foreningar,
cyklister, arrangorer i olika former av aterstartstod.

Aterstartstod 1 och 2 har for det strukturella stodet i huvudsak genererat utbildningsstod och
skapandet av nya utbildningar pa en ny utbildningsplattform, rorlig media, pagdende arbete med
ny motionslésning 2023, materialinkdp, resultatprogrammet och anmalningsmodulen
Sportstiming, SWE Cycling for Kids, barn- och ungdomslager, cyklar till foreningar, riktat
grenspecifikt stod, uppstart pumptrack, arrangorsstod.

Aterstartstod, Elitidrott

SCF har under 2022 erhallit ett Aterstartstod Elitidrott genom ett 6kat verksamhetsstod till
befintlig landslagsverksamhet med 800 000 kronor. Dessa medel har i stor utstrackning kunnat
anvandas for merkostnader och bibehallandet av befintlig landslagsverksamhet.

Aterstartstod, Paraidrott

SCF har under 2022 erhallit ett Aterstartstod Paraidrott genom ett 6kat verksamhetsstod till
Paraidrotten med 590 000 kronor. Dessa medel har i stor utstrackning kunnat anvandas for att
merkostnader och bibehallandet av samtlig befintlig Paraverksamhet.

Aterstartstdd, Eliten under eliten

SCF har under 2022 erhallit ett Aterstartstod pa 1,5 miljoner kronor fran Riksidrottsforbundets
nya projekt "Elitidrott 2030”. Medlen ar till for att stotta framtida medaljorer i EM, VM och OS.
SCF definition av begreppet "Eliten under eliten” ar vara junior- och U23-landslag i samtliga vara
discipliner. Medlen har mottagits av SCF 2022 men kommer anviandas som extra resurser for
samtliga landslag utover befintlig landslagsbudget 2023.



Aterstartstod, Sirskilda pandemieffekter - Motionslopp
Svenska Cykelforbundet har tillsammans med Svenska Friidrottsforbundet, Svenska
Orienteringsforbundet, Svenska Skidforbundet, Svenska Simférbundet, Svenska
Triathlonférbundet och de storre motionsloppen (minimum 4 000 anmaéalda deltagare) ansokt
om detta Aterstartstod Sarskilda Pandemieffekter Motionslopp och erhallit 36 miljoner kronor
i aterstartstod.

Av detta medel har SCF erhallit 1,2 miljoner kronor dar medlen delvis har anvénts via
féoreningen Svenska motionslopp 2022 och delvis kommer anvidndas under 2023 som ett
arrangorsstod for sanktionerade motionslopp for minskade deltagaravgifter 2023.

2.3.2 FORENINGSSTODET

Svenska Cykelforbundet hade 1,56 miljoner kronor av aterstartsstodet 2021/22 att férdela
direkt ut till féreningarna. Efter en trég senvar och sommar nar det giller ansokningar tog det
verkligen fart med bra ansokningar som framjade svensk cykel under sommaren och hosten. Till
brytdatumet 31 oktober var precis allt av de 1,56 miljonerna utdelade till foreningarna. Det var
till foljande fyra omradden som foreningsstddet gick till under 2022:

e SWE Cycling for Kids prova pa-
paket for barn och ungdomar som
SCF delar ut gratis. Vi har delat ut
SWE Cycling for kids-paket gratis
samt gett bidrag pa 6000 om en
klubb arrangerar och dokumenterar
en aktivitet i samband med en
traning eller tavling.

e Tranings- eller tavlingsaktivitet.
Det klar mest populara stodet att
soka var nér en forening kunde
5000/10 000 kronor for en cyklist
eller en grupp av cyklister som vill utveckla sig genom att besoka ett traningslager eller
lata sig inspireras av att delta vid en storre ungdomstavling.

e Storre projekt. For att utveckla svensk cykel kan man ansdka om maximalt 50 000
kronor for ett storre foreningsinitiativ, som var av nationellt forbundsintresse. Det kom

in manga bra initiativ, inklusive for att utveckla tv-tackningen kring SM-arrangemang,.

o Digitalisering. Ett riktat aterstartsstod som medlemsforeningar kunde soka for att byta
sin hemsida fran Riksidrottsforbundets Episerverlosning, som stangdes ned den 31
december. Det storre bidraget var 10 000 kronor per SCF-ansluten férening som valde
l6sningen med Consid och Sitevision via SCF:s avtal. Det fanns ocksa 5000 kronor att
soka till annan 16sning.

Dessutom fordelades en liten del av de 1 083 000 i foreningsstodet 2022 /23. De 80 000
kronorna som vi hann férdela gick enbart gick till digitalisering, ett stoéd som stangdes den 15
december. Merparten av de aterstartspengarna, 1miljon kronor, finns med andra ord kvar 2023.



2.3.3 PROJEKTSTOD IF B&U 2022/2023

Under 2022/2023 har 1 165 740 kronor funnits tillgangligt for foreningar att ansoka om ur
Projektstod IF B&U 2022 /2023 och de fem olika stoden:
e Att kunna kdpa in material eller anpassa idrottsytor efter malgruppen.
e Attutveckla eller implementera nya trinings- och tiavlingsformer for malgruppen.
e Attutveckla foreningsmiljon sa att den ar trygg for barn och ungdomar.
e (Gora foreningsmiljon mer inkluderande fér underrepresenterade grupper av barn
och ungdomar.
e (orarekryteringsinsatser som riktar sig till underrepresenterade grupper.

2.4 UTVECKLING PA GYMNASIET, RIG OCH NIU

Pa riksidrottsgymnasier (RIG) och nationellt godkdnda idrottsutbildningar (NIU) finns det
mojlighet att kombinera sin ggymnasieutbildning med att idrotta pa hég niva. Pa bade RIG och
NIU laser eleverna ett vanligt nationellt gymnasieprogram och kombinerar sina studier med
idrott. Totalt kan varje elev lsa upp till 700 poiang specialidrott. Amnet fir ingd med 200 poing i
programférdjupningen, 200 poang i det individuella valet och far dessutom lasas som utokat
program med 300 podng. RIG och NIU Cykel ar godkidnda av Svenska Cykelférbundet och har
tillstand av Skolverket respektive Skolinspektionen.

Cykelgymnasiet i Skara (RIG)

Pa Katedralskolan i Skara bedrivs verksamhet for cirka 30 cyklister inom saval landsviag som
mountainbike. RIG erbjuds pa nio olika gymnasieprogram. Eleven har méjlighet att forlagga sin
gymnasieutbildning 6ver fyra ar. Nir man blir antagen till RIG 4r man samtidigt garanterad
ratten till inackorderingsbidrag.

Hagstromska gymnasiet i Falun (NIU)
Har erbjuds eleverna méjlighet att utvecklas inom cykelsportens alla grenar uppdelade pa:
landsvag/bancykel, mountainbike/cykelcross och teknikgruppen med gravity och BMX.

Sandagymnasiet i Jonkoping (NIU)

Sedan 2019 finns nationell idrottsutbildning i Mountainbike pa Sandagymnasiet i Jonkdping.

Stjerneskolan i Torsby (NIU)

2020 startade den nationellt godkdnda idrottsutbildningen i Mountainbike pa Stjerneskolan i
Torsby. I ndra anslutning till skolan och pa flera stillen runt om i omradet finns optimala
traningsmojligheter bade med och utan mountainbike.

Sjodalsgymnasiet i Huddinge (NIU)
2020 startade ocksa Sjodalsgymnasiet i Huddinge sin NIU-cykelutbildning med plats for 12
elever per ar. Gymnasiet erbjuder i forsta hand MTB- och landsvagscykel men ar 6ppen for BMX.



Stockholms idrottsgymnasium (NIU)

Stockholm idrottsgymnasium startade sin NIU-verksamhet 2020 med inriktning i férsta hand
mot MTB och CX.

2.5 EFTERGYMNASIAL UTVECKLING, DSA ELIT

Svenska Cykelférbundet finns med som en av finansiarerna till den sa viktiga eftergymnasiala
utvecklingen Dala Sports Academy Elit med sate i Falun och Borldnge. Verksamheten drivs av
RF-SISU Dalarna med medel fran Falun och Borldange kommun samt specialidrottsférbunden for
de sex idrotterna som ingar i verksamheten, daribland alltsa SCF.

DSA cykels traningsgrupp ar en blandning av forstadrsseniorer pa viag uppat i
utvecklingstrappan och de som ar etablerade pa hogsta internationella niva. Elitcyklister pa
nationell och internationell niva kan soka till DSA - oavsett om man vill kombinera sitt
idrottande med arbete, studier eller som heltidsproffs. Cyklister fran Dala Sports Academy har
genom dren haft mycket stor internationell framgang.

4 MEDALJER OCH UTMARKELSER

Svenska medaljer pa storinternationella masterskap 2022

VM trial: Unga Hilda Andersson, Arvika IS, tog
brons i damelit hédr i virmen i Abu Dhabi (bilden till
vanster).

XCE-VM: Ella Holmegard, Molndals CK, tog brons
efter att ha kort rutinerat och taktisk i Barcelona.

VM paracykel: Louise Jannering SMACK tog brons
i tempo i Kanada med piloten Catrin Nilsson.

EM paracykel: Anna Beck, Skoghalls CK, ordnade guld
i bade linjeloppet och i tempo i Osterrike, landsvég para klass C3.

VM E-cycling: Cecilia Hansen, Norbergs CK, vann VM-silver,
hennes andra medalj vid sportens andra varldsmasterskap.

XCC-EM: Linn Gustafzzon i damelit och forstadrsjunioren 'h
Leo Lounela tog bada brons i varmen i Portugal. l
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Linn Gustafzzon och Leo Lounela bidrog med att Sverige
slutade 13:e i UEC:s medaljliga. Liksom i var genomgdng
tog enbart medaljer i junior- och seniorklasserna upp,
férutom UEM i MTB ddr Elinore Nilsson knep ett silver.



Nathalie Eklund och Tobias Ludvigsson koérde till sig SGT:s
Misterskapskedja i samband med SM landsvag i Uppsala

Sallskapet Gamla Tavlingscyklister (SGT) har sedan 1950 pa herrsidan och 1975 nir det galler
damer varje ar delat ut en Masterskapskedja till vinnaren i antingen tempo- eller linjeloppet
med lagst sammanlagd platssiffra.

Till 2022 togs regeln om att man maste vinna minst en av grenarna bort, vilket var avgérande i
herrklassen nar SM avgjordes under midsommarveckoslutet i ett allt varmare Uppsala.

e Pa damsidan kom Nathalie Eklund, Massi Tactic/Stockholm CK till SM i en ratt ovantad
superform efter fyra raka segrar i ett portugisiskt etapplopp. Eklund inledde med att
vinna tempoloppet och hon var fyra i ett linjelopp med bra kvalitet. Det var jamnt i
kampen om masterskapskedjan i damklassen. Platssiffra fem hade ocksa U23-cyklisten
Julia Borgstrém, men har avgjorde battre sammanlagd tid till Nathalie Eklunds fordel.

e [ herrarnas kamp segrade Tobias Ludvigsson, som fram till och med sasongen 2022
korde for det franska World Tour-laget FDJ och som representerar IK HP i Sverige, var
trea i tempoloppet i lilla Bjorklinge norr om Uppsala och tvaa i det pa alla sitt heta
linjeloppet inne i universitetsstaden, med start och mal vid Polacksbacken. Ludvigsson
var minst sagt med och satte farg pa detta linjelopp daven om bréderna Lucas och Jacob
Eriksson var tva mot en ndr trion sldppte pa samarbetet ut pa sista varvet. Det rackte i
alla fall till en masterskapskedja for Ludvigsson.



5 ALLA GRENARNA

5.1 BANCYKEL

Annu ett &r med instillda tavlingar under varsisongen, men en atergang till det mer normala
under sommaren.

Grengrupp bancykel dkte till U23- och junior-EM i Portugal i juli med tva U23-herrar,
Christoffer Eriksson (IF Mantra Sport) som korde tidslopp (en kilometer), sprint och keirin och
Jonas Mansson (Ryska Posten SK) som kérde poanglopp och scratch. I juniorklassen var Neo
Viking (Sodertalje CK) uttagen, han skulle kéra scratch och omnium. Men tyvarr kraschade han
hart i scratchloppet och kunde aldrig komma till start i
omniumtavlingen. Vi fick inte med oss de resultat vi hade
hoppats p3, men vardefulla erfarenheter for samtliga cyklister.

[ herrelit har Gustav Johansson (Team Ormsalva) gjort sin
forsta sasong i klassen med hela varldseliten. Och vilken
debutsidsong som han har statt for! Vid EM i Miinchen blev
Gustav tia pa poangloppet, vilket ledde till att han fick en
reservplats till VM i Paris i oktober. Han fick sent om sider en
VM-plats och blev sjua pa Poangloppet och var som bast
rankad som sjatte basta cyklist i varlden i grenen poanglopp.
Gustav blev ocksa inbjuden att kora hela Champions League.

Dessutom har det tivlats pa ett NM i Stavanger utan danskar
dar Christoffer Eriksson satte svenskt nytt personligt rekord
pa kilometerloppet samt i schweiziska Grenchen (bilden) dar
Gustav Johansson var nia som bést, inte ovantat i podngloppet.

Pa hemmaplan har vi under hosten tavlat pa Velodromen i
Falun. SM i omnium kordes sista helgen i oktober med Gustav Johansson och Neo Viking som
segrare i seniorelit och junior. Individuella grenarna kérdes i mitten av december.

Landslagsuppdrag bana 2022

e U23/Junior-EM i Portugal: Vi hade tre cyklister pa det uppdraget: Jonas Mansson och
Christoffer Eriksson i U23 och Neo Viking i Junior.

e EMi Tyskland: Gustav Johansson, basta resultat, 10a i Poangloppet.

e VM Frankrike: Gustav Johansson, basta resultat 7a i Podngloppet.

Grengrupp bancykel 2022

Ordférande: Johan Carelle, dven forbundskapten.
Ledamaéter: Nizze Gustavsson, Lars Myrberg.
Adjungerad styrelserepresentant: Johan Lindstrom.



Har ar alla svenska mastare pa bana under 2022
Omnium

¢ Herrelit: Gustav
Johansson, Team
Ormsalva (bilden t.v.)

e Herrjunior: Neo Viking
Sodertilje CK (bilden

t.h.)
e P 15-16: Oskar Marvig,
Jonkopings CK
SM tidslopp

o Herrelit: Christoffer
Eriksson, IF Mantra Sport

e Herrjunior: Neo Viking,
Sodertilje CK

e D15-16: Greta Andersson, Falu CK

e P 15-16: Love Sylwan, Alvsjo BMX

SM podnglopp

e Herrelit: Gustav Johansson, Team Ormsalva AC
e Herrjunior: Neo Viking, Sodertilje CK

e F 15-16: Alice Johanson, Dala Jarna IK

e P 15-16: Vilmer Ekman, Falu CK

SM sprint

e Herrelit: Christoffer Eriksson, IF Mantra
sport

e Herrjunior: Neo Viking, Sédertilje CK

e F 15-16: Greta Andersson, Falu CK

e P 15-16: Oskar Marvig, Jonkopings CK

SM forfoljelselopp

e Herrelit: Christoffer Eriksson, IF Mantra
Sport

e Herrjunior: Sebastian Pettersson,
Finspangs CA

e F 15-16: Alice Johanson, Dala Jarna IK

e H 15-16: Vilmer Ekman, Falu CK




5.2 BMX

Landslagsaret

2022 var aret da vi sakta kommit ur pandemidren och resandet blivit enklare och
restriktionerna har ej varit lika harda men visst fick vi ta ett och annat pcr test detta ar med. For
2022 sa plockade vi upp Vincent Molén till landslaget fran det att vi testat ha med honom nagon
tavling under 2021. Med Vincent tog vi ocksa in Tage Turander som bada tva blev juniorer under
2022 for att kunna pusha varandra hart under sasongen pa och utanfér banan. Tillsammans med
nu "veteranerna” Einar Lindberg och Felicia Klingstrom var det dessa fyra som utgjorde
landslaget for 2022.

Einar Lindberg, som under 2022 fortfarande var kvar ner pa UCI-centret, hade ett tufft ar. Ny

coach pa centret, nya rutiner och tuff U23 Klass att ta sig an. Detta sdnkte sjilvfértroende men
jobbades upp under aret och vi nirmade oss battre och battre resultat ju langre aret gick. For

2023 har vi valt att plocka hem Einar for att kunna hjalpa honom battre fran hemmaplan.

Vincents ar har pekat uppat mest hela dret och han har jagat resultaten fran dag ett men det var
forst under slutet som det slog till da han tog sig till final pa sista europacupen. Tage hade det
tyngre under aret da resultaten vi sag pa traningar mm inte foljde med pa tavlingarna. P4 EM
fick vi dock se den Tage som vi letat efter och han kérde en riktigt bra tavling. Tage placerade sig
dven som nummer tva pa SM bakom Vincent.

Felicia hade mycket stolpe ut under 2022 som sistadrsjunior, men hon fick dnda visa att hon
var att rakna med och fick till nagra riktigt bra tavlingar dar hon tog sig till final pa ett par
Europacuper.

Uppdrag som Landslaget gjorde under 2022 var Europacuperna, EM samt VM. Einar kérde
nagra varldscuper samt vi holl i tester och hade traningslager.

Under i aldrarna gjorde Jesper Wahlberg som ett riktigt kanonar dar han vann Europacupen,
han, vann EM och tog en fjardeplats pa VM i klassen 14 ar.

Har ar BMX-landslaget 2022
e Einar Lindberg, herrar U23, Marsta BMX
e Felicia Klingstrém, damjunior, Alvsjé BMX
e Vincent Molén, herrjunior, Marsta BMX
e Tage Turander, herrjunior, Alvsjo BMX
(De tre sistndmnda pa bilden till héger just ndr R i -]
de nya landslagstréjorna ankommit.) 2

Svenska Mistare 2022 = |1
e Herrelit: Kim Wedin
e Herrar U23: Einar Lindberg
e Herrjunior: Vincent Molén

e Damjunior: Felicia Klingstrom




Tre cyklister fick aka till pumptrack-VM i Chile

[ pumptrack, som under aret bytte fran grengrupp MTB till BMX, kan man verkligen snacka om
sma marginaler. Oskar Kindblom var tre ynka hundradelar fran de topp 16 som gor upp om
medaljerna i elimineringsrace. Kindblom (bilden ovan) slutade med andra ord 17:e pa VM i Chile
och blev bast placerade svensk av de tre som hade begett sig dnda till Chiles huvudstad Santiago
Bike park.

De 6vriga tva var Helena Sund, som liksom Oskar, hade akt till sig en friplats via Ares VM-kval
samt den dkande forbundstranaren Filip Svanberg. Sa har slutade Chile-VM:
VM i pumptrack herrar:
1) Niels Bensink, Nederldanderna
17) Oskar Kindblom, Sverige
25) Filip Svanberg, Sverige
VM i pumptrack damer
1) Christa von Niederhdusern. Schweiz
21) Helena Sund, Sverige

Pumptrack-SM gick i Skara - pa en av flera nya stora banor
Det var snabba ryck ndr en av alla nya pumptrackbanor, i Skara, fardigstélldes i juni och
historiens andra SM i pumptrack arrangerades av Tre Berg CK i juli. Men det blev fina race och
mycket publik.

Oskar Kindblom, som numera ar pumptrackspecialist, samt BMX-landslagstjejen Felicia
Klingstrém stod som vinnare i elitklasserna. I de bagge dldsta ungdomsklasserna segrade Otto
Ivner och Astrid Stoltz pa Petersburgs friluftsomrades 190 meter langa pumptrackbana.



Det hiande i grengrupp BMX under 2022

e Genomfort tre klubbrad med landets klubbledningar med syfte att bedriva strategisk
samordning av grenens verksamhet saval avseende, uppfoljning, nuldgesanalys, planering
och utveckling.

¢ Genomfort BMX-forum i Jonkoping.

o Tillsammans med Lerums cykelklubb arrangerat BMX-SM i Lerum pa deras ombyggda och
uppdaterade bana.

e Genomforde SM i klassen U23 for forsta gangen.

¢ Genomfort SWE Cup med regional fordelning i landets tre regioner i syfte att introducera
och mojliggora deltagande i nationella tavlingar utan langt resande.

e Genomfort tva Lager (13+/15+), inomhus i Vallen och utomhus i Engelholm.

o Aterinfort masterskapsnummer.

¢ Genomfdrt kommissarieutbildning.

e Vivilkomnade pumptrack in i grengruppens verksamhet.

e Bedrivit méten inom Nordic Cycling BMXi syfte att koordinera och planera Nordiska
Masterskapen de kommande aren.

e Ny webbaserad tavlingsanmalan via SWE Cycling, utvecklad och integrerad.

e Ovrigt: Klubbarna rapporterar positiv utveckling av antalet pumptracks, BMX-banor och
dess standard samt tillgangen pa tekniska tdvlingssystem i form av installerade
transpondersystem.

Grengrupp BMX 2022

e Ordférande: Ola Slettenmark.

o Ledamaéter: Johan Fransson (aven forbundskapten), Johan Waltari, Mats Hvit, Anna
Simonsen och Stefan Benatti.

e Adjungerad styrelserepresentant: Stefhan Klang.

5.3 CYKELCROSS

Tre svenska cyklister kéorde CX-VM i USA

Sasongens landslagsuppdrag borjade med att
tre cyklister flog 6ver Atlanten och korde CX-
VM i USA. Det var Paul Grejius, Filip Mard och
Alma Johansson. De fick ett lite bidrag fran
Svenska Cykelférbundet men loste allt sjalva.
Alma Johansson kom fran en stralande
sasong i Belgien, Nederldanderna och
Luxemburg under mellandagarna och januari
och slutade nia i damjuniorklassen pa VM.
Paul Greijus slutade 23:a i herrjunior och
Filip Mard var 30:e i en riktigt tuff U23-klass.




Hostens tiavlingar

Ville Merlov korde till sig en femteplats i juniorklassen pa Superprestige Ruddervoorde, vilket
var bland det basta ndgon svensk har gjort dar. Det tavlades flitigt i framfor allt Belgien av flera
svenskar. Bland annat var Filip Mard 23:a i Tabors varldscup i U23-klassen.

Aven seniorerna gjorde helt okej resultat. Svenska ledningen satsade p3 att skicka ett
storlandslag till EM i belgiska Namur. Tyvarr var Paul Greijus sjuk och Alma Johansson
kraschade och skadade hand sd ingen av dessa tva kom till start. S& har gick det for de sju
svenskar som dndd kunde komma till start.

Sa gick det for svenskarna pa CX-EM

Seniorelit herr:

22 David Risberg (bilden), ML Sports Club
24 David Eriksson, Molndals CK ) & p- )
25 Henrik Jansson, Bauhaus Sportklubb L ,VAM “
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U23 herr:
34 Filip Mard, Motala AIF Serneke Allebike
43 Acke Dahlblom, S6dertédlje CK

Herrjunior:
35 Ville Merlov, Astorps CK
42 Nils Johansson, IK HP

Sa gick det i SWE Cup CX 2022

Paul Greijus i junior och David Eriksson i seniorelit glanste med dubbla segrar respektive dubbla
pallplatser i inledande internationella SWE Cup-deltavlingen pa Taby Park. Clara Lundmark
hade ocksa en fin helg.

I SWE Cup #2 i Varberg var det delvis andra cyKklister i topp sa slutade arets upplaga av
SWE Cup i CX efter fyra deltavlingar:

e Herrelit: David Eriksson, Molndals CK

e Damelit: Ida Ullstrand, Kolmardens MTB

e Herrjunior: Paul Greijus, Lanna Sport CK

e Damjunior: Olivia Palmqvist, CK Uni (basta svensk)



Sa gick det pa CX-SM

Efter en trist utveckling med ett par instdllda CX-pokaler sa kraftsamlade svensk cykelcross till
SM pa Ring Knutstorp. Det var i alla fall en bit 6ver 140 deltagare och pafallande manga fina
dueller som publiken pa plats och alla som kollade den ambitiésa tv-sdndningen kunde se. Minns
bara nir David Risberg vann avslutande herrelitloppet. Har ar de svenska mastarna i
huvudklasserna och de dldsta ungdomsklasserna:

e Damelit: Tilda Hylén, Falu CK (dven U23)

e Herrelit: David Risberg, ML Sports club

e Herrar U23: Filip Mard, Motala AIF Serneke Allebike

¢ Damjunior: Stina Kagevi, Lanna Sport CK

e Herrjunior: Paul Greijus, Lanna Sport CK (bilden ovan)

e F15-16: Elinore Nilsson, IK Trasten

e H15-16: Vilmer Ekman, Biketown Cycling (bilden
hoger som imponerade med SM-tavlingarnas allra
snabbaste forstavarv)

Grengrupp CX 2022

e Forbundskapten: Dennis Wahlqvist.

e Ledamdéter: Hans Mard, Bjorn Eriksson, Henrik Ehrin, Johan Ekman, Marcus
Johansson.

e Adjungerad styrelserepresentant: Nils Olof Gustavsson.



5.4 E-CYCLING

Stort intresse for SWE Cup

Just nu sa befinner vi oss snart halvvags in i cupen for 2022/2023. Vi har kort 3 av 7 tavlingar
och intresset ar helt ofattbart stort. Intresset har varit valdigt stort och vi har haft 6ver 500
anmalda cyklister till loppen.

Det ar sd roligt att sd mdnga cyKklister vill vara med pa SWE Cup under vara mandagskvillar. Vi
har sint dessa tavlingar pa Facebook och Youtube och snittet ligger pa cirka 3000 tittare varje
kvall. Ett stort tack till er som deltar i SWE Cup och foljer vara lopp.

En stor nyhet ar att vi infor SWE Cup ocksa inforde var E-cyclinglicens. Det ar roligt att sa
manga har tecknat denna licens och vill vara med och st6tta Svensk cykling.

Vi testade RGT-plattformen infor SM

Wahoo och RGT har gatt ihop och vi har under hosten kort tre testtavlingsrace pa plattformen
for att trana infor kommande SM. Testet {61l val ut och det har varit mdnga cyklister som har
provat SM-plattformen.

VM blev stor succé for svenska laget
VM i februari 2022 var en riktig succé
for det svenska laget, inte minst
damerna.

Andra officiella UCI-masterskapet och
vi fick ett silver via Cecilia Hansen
(bilden, pa telefonintervju fran var
VM-studio). Vi ar sa glada och stolta
over detta.

Ovriga cyKklister presterade ocksa ‘
mycket bra och gjorde ett bra resultat. Nu vantar ett nytt VM och vi har under hosten lyckats fa
med hela tolv cyklister. Det ar valdigt bra och visar pa hur duktiga Sverige dr inom E-cycling.

Sa har slutade damernas VM-lopp:

e 1 Loes Adergeest, Nederldnderna
e 2 Cecilia Hansen, Sverige

e 7 Emma Belforth, Sverige

e 12 Anna Svardstrom, Sverige

e 29 Marlene Bjarehed

Sa har slutade herrarnas VM-lopp:

e 1]Jay Vine, Australien
e 16 Samuel Brannlund, Sverige
e 50 ]on Werme, Sverige



Grengruppen har jobbat hart for att fa in sponsorer

Vi har ocksa jobbat hart med att fa in sponsorer till gruppen. Detta for att kunna finansierat den
utrustning och dom resurser som kravs for att fa detta att fungera. Gladjande nog sa har vi
landat starka partners som kommer att hjdlpa oss mycket for utvecklingen av gruppen. Dessa ar
Dstny SE, Rlvnt, Wahoo, Lactigo och Enervit.

Viktigt steg att ta plats i SM-vecka vinter

Vi blev under 2022 utvalda att vara med pa den SVT-sdanda SM-veckan i Skdvde 2023. Det ar en
valdigt roligt och ocksd en utmaning for oss. Vi kommer att testa ett helt nytt format under SM
som vi tror kommer att bli valdigt uppskattat. Det dr ocksa en utmaning att skaffa all utrustning
till Skovde. Det kommer att bli 15 herrar och 15 damer kommer att fa tdvla om titeln, pa plats.

Allt fler vill tivla i E-cycling och grenen utvecklas

Vi marker att det ar fler som vill tdvla och utveckla sporten vidare. Vi vilkomnar sdklart detta
och tittar hela tiden pa hur vi kan férbattra oss och utveckla sporten. Det som marks ar att det
ocksa borjar komma fler plattformar som vill ha uppmarksamhet.

E-cycling dr en ung sport men vi har tagit STORA steg framat under denna sdsong. Svenska
cyKlister tillhor varldseliten inom E-cycling. Men inte bara nar det giller spets, utan ocksa i
bredd. Det har varit otroligt mycket jobb med att fa allt att fungera men vi dr sa n6jda med vad vi
och cyklisterna har presterat.

Vi kdnner att vi har tagit nagra rejila kliv framat denna sasong och ar véldigt laddade infor
kommande sdsonger.

Grengrupp E-cycling 2022
e Ordférande: Conny Bjornehall.
o Ledamaéter: Martin Bjorgvik, Ann-Louise Ingvarsson, Mattias Reck, Alexander
Wetterhall.
e Adjungerad styrelserepresentant: Linda Tufvesson.

5.5.1 LANDSVAG

Verksamheten i stort
Under sdasongen 2022 sa har vart fokus varit att aka ut pa landslagsuppdrag med Juniorer och
U23. Vi har dven kort nagra uppdrag dar vi har tagit med nagra cyklister fran elitklassen.

Var malsittning har varit att tivla mycket utomlands och pa s satt hitta en tuffare matchning
som utvecklar cyklisterna, samt att kora in UCI-poang fér VM platser och vara med och kéra om
topplaceringar pa UCI tavlingar och Nations cup.

Efter tva ar med pandemin/covid-19 sa har detta varit en sdsong som har rullat pa bra.
Sasongen blev lang och vara cyklister fick manga fina majligheter att visa upp sig och tévla
internationellt. Vi kunde kidnna av under sdsongen att manga av vara cyklister hade tavlat lite
mindre under pandemiaren. Vi hade ocksa ett generationsskifte i herr U23, killarna fodda -99
gick upp i herr elit. Detta innebar att vi satsade ungt i denna klass och tivlade med manga som
var forsta ars elit.



ReKkrytering under aret

Tva veckor innan tavlingssasongen drog i gdng sa hade vi ett lager i Skara dar vi bjod in juniorer
och U23, tjejer och killar. Detta var ett valdigt lyckat lager dar vi tréffades och tranade
tillsammans klass for klass. Vi foreldste 4ven om landslaget, vi tog upp forutsattningar och
féorvantningar.

Vi bjod dven in till ett lager infor sisongen 2022 pa Boson den 3—5 december 2021. Detta lager
var mer som en kickoff infor kommande vintertrining och sisong. Vi samlades pa Boson for att
gd igenom lite alternativtraning. Vi fick hjalp med styrketraning av Jesper Sjokvist pa SOK och vi
fick gjort fystester och vi fick kostradgivning med hjalp av Daniele Cardinale och hans gang. Vi
fick daven har mojligheten att ga igenom vara forvantningar och krav infor sdsongen 2022.

Summering av 2022

Totalt blev det 58 tavlingsdagar i UCI-kalendern, 8 Nations Cup, 10 etapplopp, 5
endagarstavlingar samt tvd EM och ett VM. Vi korde dven ett ungdoms-OS/EYOF tillsammans
med SOK déar vi hade med tre 16-aringar, en tjej och tva killar.

Resultatmassigt under aret sa ar det tjejerna som har kort bast. Se exempelvis ganska manga
topp 10-resultat nedan

Under sdsongen har vi haft 44 cyklister och 17 ledare med ute i landslaget 2022.

Topplaceringar med landslaget 2022

Emilia Fahlin
8:a Europamasterskapen
linjelopp Dam Elit i Miinchen.

Emilia Fahjlin hade en
riktigt bra sensommar
innan en handskada satte
stopp for VM-start...




Nathalie Eklund

3:a etapp 1 Tour of Uppsala UCI 2.1 Dam Elit.
2:a etapp 2 Tour of Uppsala UCI 2.1 Dam Elit.
1:a etapp 3 Tour of Uppsala UCI 2.1 Dam Elit.
1:a GC Tour of Uppsala UCI 2.1 Dam Elit.

5:a etapp 3a Gracia Orlova UCI 2.2 Dam Elit.
10:a etapp 1 Gracia Orlova UCI 2.2 Dam Elit.

Jenny Rissveds

2:a etapp 1 Gracia Orlova UCI 2.2 Dam Elit.
1:a etapp 2 Gracia Orlova UCI 2.2 Dam Elit.
4:a etapp 3a Gracia Orlova UCI 2.2 Dam Elit.
7:a etapp 3b Gracia Orlova UCI 2.2 Dam Elit.
4:a etapp 4 Gracia Orlova UCI 2.2 Dam Elit.
2:a GC Gracia Orlova UCI 2.2 Dam Elit.

Julia Borgstrom (bilden till hoger)

5:a etapp 1 Gracia Orlova UCI 2.2 Dam Elit.
5:a etapp 2 Gracia Orlova UCI 2.2 Dam Elit.
7:a etapp 3a Gracia Orlova UCI 2.2 Dam Elit.
8:a etapp 3b Gracia Orlova UCI 2.2 Dam Elit.
5:a GC Gracia Orlova UCI 2.2 Dam Elit.

12:a EM linjelopp U23 i Portugal (bilden)

CYCLING

Karin Séderqvist

7:a etapp 1 Gracia Orlova UCI 2.2 Dam Elit.
7:a etapp 2 Gracia Orlova UCI 2.2 Dam Elit.
10:a GC Gracia Orlova UCI 2.2 Dam Elit.

10:a etapp 1 Tour of Uppsala UCI 2.1 Dam Elit.

Clara Lundmark

3:a etapp 2 Tour of Uppsala UCI 2.1 Dam Elit.
2:a etapp 3 Tour of Uppsala UCI 2.1 Dam Elit.
6:a GC Tour of Uppsala UCI 2.1 Dam Elit.

Jacob Ahlsson
11:a Europamasterskapen tempo Herr Elit Miinchen
(bilden till vanster).

Hugo Forssell
6:a etapp 2 Tour of Estonia UCI 2.1 Herr Elit.

Linus Eriksson Kvist
9:a etapp 1 Tour du loir et Cher UCI 2.2 Herr Elit.




Maisterskap under 2022

7-10 juli Europamasterskapen Anadia, Portugal
(junior/U23)

24-30juli EYOF / Ungdoms-OS (P/F 15-16 ar)

14-21 augusti Europamasterskapen i Miinchen (Elit)

18-25 september VM, Wollongong, Australien (U23/Elit),
Bilden till hoger.

Ovriga tivlingar med landslaget 2022

27 mars Gent-Wevelgem N.cup Junior /U23

17 april Paris-Roubaix, Frankrike - NCup (Herr Junior)

6-9 april Circuit Des Ardennes UCI 2.2 (Herr U23/Elit)

13-17 april Tour du Loir et Cher UCI 2.2 ( Herr U23/Elit)

22—24 april EPZ Omloop van Borsele, Holland - NCup (Dam Junior)
28 april-1 maj Gracia Orlova Tour UCI 2.2 Dam U23/Elit

5-8 maj Course de la Paix Junior, Tjeckien - Nations Cup (Herr ])
26—28 maj Tour of Estonia, Estland - 2.1 (Herr U23/Elit)

9-12 juni LVM Saarland Trofeo , Tyskland - Nations Cup (Herr J)
2—4 augusti Tour of Uppsala UCI 2.1 (Dam U23/Elit)

7 augusti Vargarda, Sverige - 1.WWT (Dam U23/Elit)

2—4 september GP Ruebliland, Schweiz - 2.1 (Herr Junior)
9-11 september =~ Watersley Ladies Challenge Ncup (Dam Junior)

Samtliga landslagscyklister 2022 (totalt 44)

Damjunior: Alma Johansson, Clara Sundgren, Felicia Israelsson, Ella Wahlstrém, Stina Kagevi
Herrjunior: Axel Persmeen, Erik Ekman, Axel Gilljam, Acke Dahlblom, Johan Rydne, Johan
Borgstrom, Gustav Lovidius, Max Nielsen, Paul Greijus, Neo Viking, Ville Merlov, Leo Lounela
Dam U23: Julia Borgstrém, Caroline Andersson, Karin Soéderqvist, Felicia Bengtsson

Herr U23: Eric Pedersen, David Larsson, Isac Magnusson, Filip Mard, Hugo Lennartsson, Edvin
Lovidius, Albin Stalberg, August Hoglund,

Damelit: Emilia Fahlin, Hanna Nilsson, Nathalie Eklund, Jenny Rissveds, Nathalie Safsten, Hanna
Johansson, Clara Lundmark, Mathilda Frantzich, Tilde Hammarstrom

Herrelit: Lucas Eriksson, Hugo Forssell, Jacob Ahlsson, Linus Eriksson Kvist, Richard Larsén,
Tobias Ludvigsson,

Landslagsledning under 2022
Forbundskapten: Lucas Persson

Assisterande Forbundskapten: Alexander Wetterhall
Ansvar: Dam Junior/U23/Elit, Herrar Junior/U23/Elit

Samtliga ledare 2022 (totalt 17)

Lucas Persson, Alexander Wetterhall, Simon Spiesz, Linda Linhart, Martin Eckervad, Magnus
Bengtsson, Pontus Persson, Mikael Lundberg, Ola Nilsson, Oskar Palm, Karin Lindblom, Anders
Holmkvist, Jonas Olsson, Fabian Birgersson, Oskar Palm, Mattias Israelsson, Thomas Beijer.



Vinnare pa SM i linjelopp i Uppsala
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Damelit: Jenny
Rissveds, Falu CK
(bilden till vanster
fran maktig
utbrytning)
Herrelit: Lucas
Eriksson,
Ganghester CK
U23 dam: Julia
Borgstrom, CK
Ringen

U23 herr: Lukas
Vernersson, Motala
AIF Serneke Allebike
Damjunior: Stina
Kagevi,

Lanna Sport CK
Herrjunior: Axel
Gilljam, CK Ringen

SM kortdistans i Linkoping
Damelit: Johanna Palmgvist, CK Hymer
Herrelit: Linus Eriksson Kvist, Motala AIF
Serneke Allebike (bilden)

SM tempo i Bjorklinge

Damelit: Nathalie Eklund, Stockholm CK
Herrelit: Jacob Ahlsson, Motala AIF
Serneke Allebike

U23 dam: Julia Borgstrom, CK Ringen
U23 herr: Edvin Lovidius, S6dertalje CK
Damjunior: Clara Sundgren, SMACK
Herrjunior: Axel Gilljam, CK Ringen

SWE Cup-segrare

Damelit: Karin Soderqvist, Motala AIF CK
Herrelit: Hugo Forssell. CK Hymer
Damjunior: Alma Johansson, Mélndals CK
(basta svensk)

Herrjunior: Axel Gilljam, CK Ringen.




Grengruppens arbete under 2022
Under 2022 sa kom sdsongen i gang igen efter 2 tuffa ar med pandemi som begransat tivlandet i
Sverige. Det kordes 6 SWE-Cup deltavlingar ifran april till augusti. Uppsala CK arrangera
Ungdoms-SM, Elit-SM och Masters-SM i centrala Uppsala. Nedan aterfinns vinnarna i de tre SM-
tavlingarna och SWE Cup nér det giller damelit och junior.

Kortdistans-SM arrangerades i centrala Linkdping med hjalp av SM-veckan och CK Hymer
Vi testade tavlingsklassen ABCD i Kinnekulle. Tyvarr sd var det ndstan inga damer till start. Vi
pausar ABCD-klasser i samband med SWE Cup 2023.

Vi kunde ocksa mérka att &ven om pandemin var over sa fick vara arrangorer det tufft, vi har
markt att det har varit fiarre deltagare pa tavlingarna och det har varit svarare att fa tag i
funktionarer.

Grengrupp landsvag 2022

Grengruppsansvarig: Lucas Persson forbundskapten.

Ledamoter: Alexander Wetterhall, Marie Rydne, Stefan Lindgren, Kristoffer Nennestam.
Styrelserepresentant: Marie Rydne.

CyKklistrepresentanter: Sara Olsson, Hugo Forssell.

Ansvarfoérdelning i gruppen: SWE Cup och SM Lucas Persson, Alexander Wetterhall,
kommissariefragor Kristoffer Nennestam, master Stefan Lindgren, ungdomsfragor och dvrigt ar
gemensamt ansvar.

5.5.2 MASTERS

Verksamhetsdret 2022 har varit ett ar som vi vill bendmna med att det kunde varit battre.
Rapporten i sin helhet kommer att visa pa mycket liten uppslutning pa tavlingar nationellt.
Masters ar tyvarr inte den stora gruppen langre som 16st tavlingslicens 2022. Antal
masterslicenser pa herrsidan var 1237 och pa damsidan 131. Tyvérr har inte de licenserade
cyklisterna kommit tillbaka efter vart 1anga uppehall pa grund av coronapandemin.

Tavlingstillfallena har ocksa blivit farre. Vi ser en mindre vilja hos arrangérerna att anordna
tavlingar. Vi misstanker att det ar de 6kade kostnaderna som tyvarr gor att cyklisterna stannar
hemma. Var plan ar att forsoka skaffa mera info om varfér under 2023.

2022 arrangerades Nordiska Masterskapet Masters, NMM, i Danmark. Deltagarantalet fran
Sverige var minimalt, Vi fick med oss nagra pallplatser.

Deltagandet fran Sveriges sida kan bero pa att vi inte ldngre har ndgot landslag. Cyklisterna far
sta for alla kostnader sjdlva. Beslut om att inte delta med nagot landslag togs med 6vriga
deltagandes lander. De ser ocksa en stor minskning bland sina masterscyklister.

Har ar alla SM-vinnare
Svenska Misterskapet Masters, SMM, ingick i ar i en sa kallad masterskapsvecka for alla klasser,
elit, junior, ungdom, masters och paracykel. Arrangdrskapet stod Uppsala for.

En bra arrangor med bra banor i Bjorklinge och Uppsala. Hér ar alla svenska méstare fran SM-
dagarna i Uppsala:

Masters-SM tempo:
e D30: Jenny Asplund, Hudik Triathlonklubb



e D40: Cecilia Hansen, Norbergs CK

e D50: Jenny Eliasson, Vasteras CK

e D60: Kristina Anund, Mjolby CK

e H30: Victor Andersson, CK Team Elgiganten Pited
e H35: Anton Steen, CK Valhall

e HA40: Peter Eggertsen, Sumo CC

e H45: Mats Snygg, CK Bure

e H50: Tomas Astréom, Vannis CK

e H55: Roger Claesson, Ostersunds CK

e H60: Martin Collander, Férening Rocket Racing
e H65: Krister Bergstrom, CK Valhall

e H70: ]Jan Jonsson, CK Ceres

e H75: Lars Nordin, SMACK

Masters-SM linjelopp:
e D30: Jenny Asplund, Hudik Triathlonklubb
e D40: Sara Hedberg, Angby CC
e D50: Anna Svardstréom, CK Valhall
e H30: Fredrik Olsson, CSK Ludvika
e H35: Jonatan Bejman, Ostra Aros CK
e H40: Jonas Berlin Klintberg, Beijers Coaching CK
e HA45: Mathias Lemorne, CK Oresund
e H50: Gabriel Nystréom, CK Sundet
e H55: Jonas Bohr, Cellexir CC
e H60: Stefan Kuhl, Cellexir CC
e H65: Krister Bergstrom, CK Valhall
e H70:]an Jonsson, CK Ceres
e H75: Lars Nordin, SMACK

SWE Cup Master

I SWE Cup Master ingick i arets upplaga 12st deltdvlingar Da inkluderade vi dven SM. Totalt hade
vi 822st startande herrar och 96st startande damer.

Mastersradet har under aret...

e ..genomfort digitala moten, atta till antalet.

e ..genomfdrt nagra moten i samband med deltavlingar i SWE Cup Master
e ..sammansatt Masters-Cup tavlingsprogram for 2022

e ..delarrangerat Masters-cupavslutning

e ..varit bollplank for Sveriges masterscyklister under hela aret

e ..kontakter med SCF och arrangoren infér Masters-SM

e ..informeratl6pande pa var hemsida

e ..representerat vid Nordiska Masterkommitténs méte i Danmark och Norge.
e ..info och kontakter med deltagarna infér Nordiska Master Masterskapet
e ..varitansvarigt for landslagsuttagning

e ..ansvariga av fordelning av Wild Card till VM

e ..samarbete med UCI angdende av olika Wild Cards som tillfaller Sverige

e ..ansvarat for anmalningar av svenska deltagare till VM



Utvardering av mal for verksamheten
Var malsattning under detta ar var bland annat fokus pa att 6ka antalet veteranlicenser som da
dven skulle innebara ett 6kat antal tdvlande. Resultat: Inte bra.

Sedan var malet att genom samarbete med olika cykelklubbar bygga upp tavlingsprogrammet i
SWE Cup Master med tavlingar av hog kvalité sa vara Masters kan méta den konkurrens som
finns i internationella tdvlingar som till exempel Grand Fondo World Series UCI Championship
amator-VM och Nordiska Masterskapet Masters.

Stora framgangar i Grand Fondo World Series UCI Championship, amator VM; tva silver samt
manga framskjutna placeringar. Lagsbrons i Nordiska Masterskapet Masters i Danmark. Godkant
deltagande i Master SM. Tolv deltavlingar i SWE Cup Masters med ganska fa deltagande cyKklister.

Mastersradet 2022

Masterradet har under aret bestatt av Stefan Lindgren, Patrick Svensson, Hakan Johnsson och
Eva Gustavsson.

5.6 MOUNTAINBIKE

Ett spinnande ar med nya vindar pa MTB-fronten
2022 skulle bli aret da en -

ny organisation skulle
stiga in pa MTB-sidan.
Petter Mattsson (bilden)
som forbundskapten med
overgripande ansvar och
Felix Beckeman som
forbundskapten for
Gravity-grenarna. Till var
hjalp finns Malin
Lindgren Henttonen som
har nationellt
tavlingsansvar men dven
ett utvecklingsansvar
inom MTB.

Sasongen 2022 har varit
en kanonsasong pa flera
plan. Vi har bérjat ga ur
pandemin och kan i vissa grenar och klasser se att vi till och med ar uppe och nosar pa
deltagarsiffror likt de nivaer vi hade innan pandemin.

P4 landslagsfronten s& har vi fitt se GLADJANDE prestationer under 2023. ”En sillan skadad
samling med dagar i slutet av juni och bérjan av juli kommer jag sjilv ihag bast”, sdger Petter
Mattsson. Broderna Zwar dkte fint pa EM i Downhill i Maribor, bagge topp tio. Nagra dagar
senare tog bade Linn Gustafzzon och Leo Lounela EM-brons i XCC. Sedan kryddade EM-truppen
med ytterligare tva topp tio-platser. Junioren Casper Casserstedt var sexa i XCE-EM i herrelit och
en nionde fran Oscar Lind i U23 XCO. Resultatet: nio topp tio-placeringar under atta dagar!




Pa VM sa korde hade vi flera fina star 6ver de flesta och var Oliver Zwars sjatteplats pa VM i
Downhill i Frankrike och Ella Holmegdrds VM brons i XCE i Barcelona (bilden).

[ varldscupen har vi utanfor landslagets regi fatt se ]enny Rlssveds visa valdigt fin form nar

: ‘ : %3 halsan var pa hennes sida.

Projektet mot Paris-0S
inleddes under aret och
kvotplatsen for Sverige ser
tryggare ut an pa lange. Pa tal
om varldscup sa fick vi under
juni manad bevittna en XCE-
varldscupsdeltivling pa
svensk mark nar en deltavling
arrangerades i Falun pa
Lugnet. Gladjande att
varldseliten hittade till
Sverige och dn mer gladjande
att vara svenska cyklister
kunde anta utmaningen fran
5 Sy ; . de erfarna proffsen! Efter
pandemin har allt fler har bade vagat och kunnat tavla 1nternat10nellt igen vilket ar gladjande.
Manga har samlat pa sig viktig erfarenhet och flertalet av vara unga landslagscyklister har vaxt
med utmaningen fran tavling till tavling!

Vi har i haft en hoppgivande sdsong att bygga vidare mot infor framtiden. Pa manga plan.

Landslagsprogrammet under 2022

Landslagsprogrammet bestod av varldscupdeltdvlingarna i Albstadt och Nove Mesto Na Morave.
Sedan var det dags for en masterskapsperiod med EM i XCO, XCC, XCE och XCR i Portugal, EM i
XCM i Tjeckien, VM i XCO, XCC i Frankrike och VM i XCM i Danmark for att avslutas med XCE-VM
i Spanien. Under hosten fick tre forstaarsjuniorer ocksa kora en Junior series i Frankrike.
XCO-EM: Sju cyKklister till start. Med Oscar Linds nionde plats i U23-klassen som basta resultat
XCC-EM: Fem cyKlister till start och Bade Linn Gustafzzon (damelit) och Leo Lounela
(herrjunior) kérde hem brons.

XCE-EM: Tre cyKklister till start. Junioren Casper Casserstedt in som sexa!

XCR-EM: Ungt lag som rullade in pa plats nio.

XCO-VM: Ett varmt masterskap som kantades av sjukdomar. Bade Jenny Rissveds och Linn
Gustafzzon fick avsta sitt lopp. Juniorerna kérde hoppingivande med Tilda Hylén in pa plats 12
och Leo Lounela in pa plats 16. Totalt nio cyklister pa plats men sju som kunde tévla.

XCC-VM: Aven hir fick Jenny Rissveds sti éver pa grund av sjukdom. Linn Gustafzzon holl
svenska flaggan hogt och kom in pa plats 16.

XCE-VM: Fyra cyklister till start i ett varmt Barcelona var Ella Holmegard knep ett VM-Brons!
XCM-EM: Tva cyKklister till start med Jennie Stenerhag in som 16:e

XCM-VM: Fem cyKlister till start pa VM i Danmark. Terese Andersson in pa plats 21.



Svenska mastare i XC-grenarna
XCO dam elit: Jenny Rissveds, Falu CK

XCC dam elit: Jenny Rissveds (bilden)

XCE dam elit: Ella Holmegard, Molndals CK
XCM dam elit: Nellie Larsson, Bukten MTB
XCO herr elit: Viggo Karlsson, Varbergs MTB
XCC herr elit: André Eriksson, Varbergs MTB
XCE herr elit: Edvin Lindh, Team Ormsalva
XCM herr elit: Emil Lindgren

XCO damjunior: Tilda Hylén, Falu CK

XCC damjunior: Tilda Hylén

XCO herrjunior: Edvin Elofsson, Mjolby CK
XCC herrjunior: Noel Olsson, CK Sundet
XCM herrjunior: Oliver Vesterlund, CK Antilopen

Segrare i SWE Cup

Herrar elit: Emil Lindgren, Serneke Allebike SK
(hade en riktigt stark SWE Cup-sasong, bilden ar
fran avslutningen i Hallbyrundan)

Damer elit: Emma Belforth, CK Master
Herrjunior: Edvin Elofssson, Mjolby CK
Damjunior: Tilda Hylén, Falu CK

Fint ar for vara gravitydiscipliner

Ett nytt fint ar bland vara gravitydiscipliner. Enduro fortsatter att utvecklas bade nationellt och
internationellt. Internationellt saknades de senaste arens absoluta toppresultat men i stallet fick
se ett internationellt tdvlande pa bred front fran vara Enduro dkare som diarmed samlat pa sig
viktig och nyttig erfarenhet for kommande ar.

Nationellt sa har tavlingsverksamheten fortsatt att vixa och man har dven testat pa nya
tavlingsformen Enduro sprint. Landsverksamheten under 2023 har i stor del baserats pa bidrag
at internationellt tdvlande cyklister men vid sasongen hdjd punkt Nations Trophy var
forbundskapten Felix pa plats nio tycken svenska cyKlister.

Nationellt sa har SWE Cup Enduro fortsatt vara en cup som drar till sig stora massor med
cyklister fran elit till motionar.

[ Downhill har vi under aret sett de framsta prestationerna av en svensk utforscyklist pa
manga ar da Oliver Zwar vid upprepade tillfallen kort in topp tio i varldscupen och som pricken
over i blev han sexa i VM i franska Les Gets. I dldrarna under sa har dven ett par juniorer visat
framfotterna med fina prestationer pa Europacupen.

Likt Enduro sa har landslagsverksamheten mest fokuserat runt att ekonomiskt stotta de som
tavlar internationellt forutom ett uppdrag i Norska Voss och VM i Les Gets.

Downhill-SM ordnades under 2022 tillsammans med Norge i Norska Hafjell. Ett lyckat
samarbete som vi kommer att fortsitta bygga vidare pa for att kunna utveckla Downhill till nista
niva i Sverige.



Svenska mastare gravity 2022

Enduro herrelit: Oliwer Kangas, Falu CK

Enduro damelit: Filippa Ring, Trailstore Collective BC
Enduro herr U21: Olle Johnsson, Specialized Concept Store CK
Enduro dam U21: Felicia Henttonen, Lanna Sports CK
Downhill herrelit: Oliver Zwar, ML Sportsclub (bilden)
Downhill herrjunior: Walle Tunsved, ML Sportsclub

SWE Cup-segrare Enduro

Herrelit: Gard Brovold, Norge

Damelit: Ingun Sthal, Géteborgs stigcyklister
Herr U21: Noa Jonsson, Sigtuna Sportsclub
Dam U21: Felicia Henttonen, Lanna Sport CK

Grengrupp MTB och Gravity

Grengruppens arbete har under arets mest legat pa att félja med och observera hur atergangen
till en hel sdsong igen efter pandemin. Helhetsintrycket ar positiv och bredden underifran de
yngre klasserna ser valdigt lovande med tanke pa att vi haft tva sdsonger av mer sparsamt
tavlande! Gladjande ocksa att manga arrangorer hittat tillbaka sina evenemang som i vissa fall
tvingats ga i paus under en eller tva sdsonger.

Under sdsongen fick vi folja med SM tavlingarna i XCE pa SVT i samband med SM-veckan vilket
var ett positivt inslag som vi hoppas kunna utveckla mer framéver. E-bike fanns med pa stora
tiavlingen Gotland Grand National (GGN) fér andra gangen. Aven glidjande att nyformade
grengruppen for Gravity fick se ett SM tillsammans med Norge i Downhill.

Under sdsongen ordnades flera ungdomsldger med inriktning XC och Enduro. Dessa lager var
valdigt omtyckta och anmalningstrycket var sa stort att alla som ville delta inte kunde delta.
Deltagarsuccén fran Cykelspelen i Falun dar, Felix Beckeman fick halla fyra clinics en dag for att
alla skulle kunna vara med, upprepade sig nar det var dags for hostlager och Linn Gustafzzons
XCO-lager mycket snabbt blev fulltecknat.

Tre grengrupper MTB 2022

XCO:

Ledamoter: Petter Mattsson, Roger Karlsson, Linn Gustafzzon, Matthias Wengelin, Mikael
Nystrand.

XCM:

Ledamoter: Petter Mattsson, Lasse Strand, Jennie Stenerhag, Calle Friberg, Magnus Rydhult,
Tommy Hoéglund och Bo Mann.

Gravity:

Ledamaoter: Felix Beckeman, Malin Lindgren, Geir Inge Folkestad, Josefin Bjorkman, Oliwer
Kangas och Mikael Nystrand.

Styrelserepresentant: Thomas Backteman i saval XCO, XCM som Gravity.



5.7 PARACYKEL

Landslag paracykel har koért sju tavlingar 2022
Landslag paracykel har kort sju tdvlingar pa landsvag och bana
under sasongen. Tre varldscuper, C1, EM och VM pa landsvag,
C1 och VM pa bana. Vi hade representation for férsta gangen pa
EM landsvig som arrangerades i Osterrike. Anna Beck vann
bada EM titlarna med tempo och linjeloppen.

Louise Jannering har under sdsongen kort med tre piloter med
Catrin Nilsson (bilden efter VM-bronset), Jenny Asplund och
Jenny Eliasson. Landslagsverksamheten har varit drabbad av
sjukdomar och skador under sisongen, dar framst vara herrar
har dragits med postcovid och skador. Men dven dubbla
regerande varldsmastaren, Anna Beck, missade saval
varldscupen som VM i Kanada helt.

Vi har fortsatt att utveckla arbetet for aktiva och deras tranare
med resurser fran RF elitidrottsstod. Helgen 18-20 november
hade vi en samling med aktiva och tranare i en kickoff mot Paris
2024 pa Boson. Philip Lindau dr engagerad som "Performance
manager” i satsningen mot Paris 2024.

Aktiviteter och tavlingar har varit mojligt med bra stéd och
support fran Sveriges Paralympiska Kommitté.

CyKlister i landslag paracykel 2022

R .. | W PO Anna Beck, Skoghalls CK (bilden
lf 4 o b '*,, > o nar hon vinner
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1 . = '\ varldsmastartréjan)
Louise Jannering, SMACK
Daniel Strandberg, Bike4Life CK
Henrik Marvig, Jonkopings CK
Jenny Asplund, Hudik Triathlon
Club
Jenny Eliasson, Visteras CK
Catrin Nilsson, Athletic Club Salt
Lake
Kristoffer Stahl, Jonkopings CK

Svenska mastare landsvag
¢ Anna Beck, Skoghall CK Hammard, tempo racer.
e Louise Jannering, SMACK/Catrin Nilsson, Athletic Club Salt Lake, tempo tandem.
e Peter Malmberg, CK Bure, tempo handcykel.
e Anna Beck, Skoghall CK Hammar®, jaktstart racer.
e Daniel Strandberg, CK Bike4Life, kilo racer.



Svenska mastare bana 2022
e Daniel Strandberg, CK Bike4Life, Kilo racer
e Daniel Strandberg, CK Bike4Life, Forfoljelse racer
e Jorgen Gustafsson Langareds Bois/Magnus Ekstrom Velodrom CK, Kilo Tandem
e Jorgen Gustafsson Langareds Bois/Magnus Ekstrom Velodrom CK, o Tandem

Internationella medaljer
e Anna Beck, Skoghall CK Hammaré, EM-guld tempo i Osterrike
e Anna Beck, Skoghall CK Hammaré, EM-guld linje i Osterrike
e Louise Jannering SMACK/Catrin Nilsson, VM-brons tempo i Kanada

Grengrupp paracykels aktiviteter under aret

Grengrupp paracykel har genomfort sju digitala moten under aret. Projekt Ledstjdrna startade
med medel fran Svenska Spel och Tillsammans for fler i rorelse med Anna Beck som
projektledare. Projektet har varit verksamma vid flertalet aktiviteter och har tillsammans med
foreningar arrangerat tva Inspirationsdagar Paracykel, 12 juni i samverkan med CK Bure och
Mélndals CK pa motorbanan i Falkenberg.

Den 12 november arrangerades Inspirationsdag i Orebro och Tybblelundshallen i samverkan
med CK Armkraft. Vi har varit pa tva rekryterings aktiviteter som Svenska Paralympiska
Kommittén och Skolpedagogiska specialinstitutet arrangerat for personer med
rorelsenedsattningar och synnedsattningar.

Vi har haft samverkan med Paratriathlon med aktiviteter och utrustning. Samt ar med i ett
utvecklingsarbete med dem och Fritidsbanken for att det ska finnas paracyklar pa fler platser
hos Fritidsbanken i landet.

Foreningarna SMACK och Fredrikshof arrangerade tva UCI C1 tavlingar med Swedish
Paracycling weekend 30 april och 1 maj.

Svenska masterskap arrangerades med tempo i Uppsala under SM veckan, SM Jaktstart racer
under SM Sommarveckan i Linképing och SM bana i Falun.

Grengrupp paracykel har traningar under hdst/vinter pa Zwift pa torsdagar kl. 18.00 med Club
Paracykel se.

Grengrupp paracykel 2022

Koordinator och féorbundskapten: Michael Lindgren

Ledaméter: Karl Utterhall, Eva Zahawi, Henrik Marvig, Michael Anderson, Eric Poignant, Anna
Beck.

Adjungerad styrelserepresentant: Milla Jonsson

5.8 TRIAL

Sasongen 2022 har varit framgangsrik for landslag trial. Tva varldscuptavlingar och VM har
genomforts, samtliga tre med svensk medalj genom Hilda Andersson. Darutéver har grengrupp
trial arrangerat ett antal traningslager samt fortsatt med ett idrottspsykologiskt arbete under
ledning av Annie S6derberg. Utvecklingslaget har under 2022 ingatt som en ordinarie del i
landslaget.

Svenska Cykelférbundet soker i skrivande stund en erséattare efter ett antal framgangsrika ar
for landslaget med Mats Hult pa forbundskaptensposten.



Landslaget har under 2022 bestatt av:
Hilda Andersson, Arvika IS (bilden)

Nadine Kamark, Partille TK

Alexander Karlsson, Hawkhills TK

Joacim Lundgren, Partille TK

Ludvig Andersson, Arvika IS

Tobias Hult, CK Dainon

Rasmus Lidén, Tranemo CS

Basta placeringar internationellt 2022
Hilda Andersson, Arvika IS:
e 3:avarldscupens bada deltidvlingar i Spanien och
Danmark I damelit.
e 3:avirldscupen totalt [ damelit.
e 3:aVM i Abu Dhabi, dven det i damelit

Ludvig Andersson, Arvika IS:
e 7:ajunior-VM I Abu Dhabi, en placering fran final.

Team Sweden (Ludvig Andersson, Hilda Andersson,
Tobias Hult, Joacim Lundgren):
e Femma pa VM i Abu Dhabi (bast bland nationerna
som inte hade fem cyKklister i laget).

Svenska mastare

i trial 2022:

SM inomhus (Pited)
senior elit: Ludvig
Andersson, Arvika IS
(bilden till vanster).

SM utomhus (Svenljunga),
herr elit: Alexander
Karlsson, Hawkhills TK.
Dam elit: Hilda Andersson,
Arvika IS.

Herrjunior: Ludvig
Andersson, Arvika IS.

i jl[

Grengrupp Trial 2022

Ordforande: Stefan Lidén

Ledamoter: Christian Andersson, Nadine Kamark.
Forbundskapten och ansvarig for elitverksamheten: Mats Hult
Adjungerad styrelserepresentant: Stefthan Klang.



6 KOMMITTEER OCH
ARBETSGRUPPER

6.1 UTBILDNING

Under varen och tidig host 2022 har arbete pagatt med att bygga upp forbundets digitala
utbildningar pa den digitala utbildningsplattform forbundet beslutade att anvanda sig av.
Med starti april 2021 ingick forbundet ett samarbete med House of Minds som den externa
leverantoren i framtagandet av de digitala utbildningarna. Vi har tagit fram tre stycken
tavlingsledarutbildningar, for MTB, landsvag och 6vriga grenar. Efter det arbetet under juli -
augusti sa har vi dven tagit fram en ny ungdomstranarutbildning som innehaller en grund del
med tva fordjupningar en fér barn och ungdom och en for junior.
Den forsta utbildningsdeltagaren anmalde sig till utbildning i bérjan av maj och fram till 15
december 2022 har vi haft foljande antal anmaélda till vara utbildningar.
e Tavlingsledare MTB, 44 anmalda.
e Tavlingsledare LVG, 12 anmalda.
e Tavlingsledare 6vriga, 6 anmalda.
e Ungdomstranarutbildning grundkurs, 127 anmalda.
o Fordjupning barn och ungdom, 115 anmalda.
o Fordjupning junior, 40 anmalda.

[ borjan av oktober genomfordes grundkurs for kommissarier for MTB och CX samt landsvag och
CX med totalt 6 deltagare. Vi 6ppnade i mitten av september dven upp mojligheten for att
foreningar kunde kopa utbildningsvoucher for att kunna nyttja mojligheten till dterstartsstdd for
utbildnings-kostnaderna under 2022.

Totalt har 26 foreningar tagit vara pa denna mojlighet och képt vouchers. Dessa féreningar har
kopt utbildningsplatser enligt féljande: Ungdomstranare grundutbildning 105 platser,
fordjupning barn och ungdom 95 och férdjupning junior 47 platser. Nar det galler tavlings-
ledare ska 13 personer ga MTB, landsvag 4 platser och Tavlingsledare 6vriga 4 platser.

6.2 ANTIDOPNINGKOMMITTEN

e Var huvuduppgift under verksamhetsaret har varit att pa olika satt stodja aktiva och
ledare sa att vi undviker positiva dopingarenden. Det sker bland annat genom
information om vad som géaller inom omradet.

e Sportchef/forbundskapten har informerat landslagsaktuella cyklister och ledare vid
sammankomster. Denne har ocksa lamnat information till ADSE (Antidoping Sverige)
gdllande lager och andra sammankomster som kan vara lampliga for dopingtester.

o Vihar aven detta ar deltagit vid Svensk ADSE:s arliga konferens for SF:s
antidopingansvariga.

e Den storsta arbetsuppgiften har varit att svara pa fragor fran enskilda personer.

e Kommittén har under 2022 bestatt av Ulf Naslund (ordférande) samt ledamoterna
Thomas Nilsson (RF Dopingkontrollansvarig) och Lucas Persson.



6.3 DISCPLINNAMNDEN

e Det har varit gladjande fa disciplindarenden under pandemiaren och trenden fortsatte
minst sagt under 2022.

e "Vihar inte haft ett enda drende i ar”, rapporterar disciplinndmndens ordférande Martin
Schwitzgold.

e Disciplinndmnden har under 2022 fortsatt utveckla sitt arbetssatt och kompetens for
handlaggning av disciplindrenden genom att utbilda ledaméterna. Alla ledaméter har nu
gatt kursen i Idrottsjuridik, vilket var oerhort uppskattat och larorikt. Vi har ocksa i
samband med denna Kurs haft en traff dar vi uppdaterat vart satt att arbeta och véra
handlaggningsrutiner.

e Disciplinndmnden har under 2022 bestatt av ordférande Martin Schwitzgold samt
ledamoterna UIf Naslund, Thomas Nilsson, Annika Klyver och Jacob Ceder.

6.4 KOMMISSARIEKOMMITTEN

Kommissariekommittén har arbetat med féljande under aret:

e Uppdaterat de svenska tavlingsreglerna i enlighet med UCI:s regler.

o Uppdaterat TR i enlighet med de beslut som férbundsmote och styrelse fattat.

e Genomfodrt grundutbildning for kommissarier LVG/MTB/CX.

e Genomfort fortbildning digitalt for kommissarier inom LVG/MTB/CX/BMX.

" Genomiort FINISH | i FINISH
seminarium for .
nationella
kommissarier i LVG,
MTB och BMX.

e Utsett och bekostat
kommissarier till
svenska masterskap,
cuptavlingar, UCI-
tavlingar. och andra
storre tavlingar. Vi
har ocksa hjalpt
nagra av distrikten
atttaut
kommissarier till
nationella tavlingar.

e Deltagiti samarbetet i Nordic Cycling. Kenneth Simonsson har varit var representant,
samt ansvarig for landsvagsverksamheten i Nordic Cyclings kommissarieverksamhet.

e Varit remissinstans infér beslut om masterskapsarrangemang.

e Vihar under aret kontinuerligt bistatt kansliet med att besvara inkomna fragor fran
cyklister och féreningar.

e Sanktionerat tdvlingar och motionslopp i Swecyclingonline.se.

e Kommitténs medlemmar har under 2022 varit: Kenneth Simonsson (ordférande),
Mirella Ehrin, Bo Lovstrand, Kristofer Nennestam, Mikael Nystrand och Johan Waltari.
Adjungerad fran styrelsen: Milla Jonsson (fran oktober).




7 MARKNAD OCH
KOMMUNIKATION

7.1 SA HAR SCF NATT UT UNDER 2022

Vara kommunikationskanaler

Hemsidor: www.scf.se, cykel.indta.se

Nyhetsbrev: Via Mail Chimp, start december 2022.

Facebook: SWE Cycling (huvudkanal. Dessutom infofunktion fér grengrupper i SWE Cycling
BMX, Paracykel, MTB, Cykelcross och Masterscyklister.

Instagram: SWE Cycling (huvudkanal). Sedan har grengrupp MTB, Trial, CX, Paracykel, BMX-
landslaget och Gravity funnits under 2022 med egna konton.

Linkedin: Svenska Cykelforbundet.

Youtube: SWE Cyclings Youtube-plattform.

Pressrum: Via TT

Indta: Tavlingskalender for samtliga atta grenar aterfinns pa www.indta.se.

Resultatservice: www.sportstiming.se/scf och www.Swecyclingonline.se
Idrottonline: Idrottonline/svenska-cykelférbundet
Cardskipper: Plats for kortlosa licenser men dven andra funktioner.

Minskning pa SCF.se, stor 6kad rickvidd pa SWE Cyclings Facebook
Hemsidan, SCF.se ar fortsatt viktig, for att ge information, kunna presentera bade sporten och
dess aktiva pa ett djupare plan och ge allt battre plats for vara samarbetspartners att synas. Vi
har jobbat hart nar det géller alla dessa omraden under 2022.

SCF.se foljer den negativa utvecklingen att antalet sidvisningar sjunker Det gor givetvis sociala
medier desto viktigare for att nd ut och dar ar det i stillet mycket stora 6kningar, framst nar det
géller rackvidden — men ocksa i antalet féljare samt frekvens och likes.

Utvecklingen pa var storsta Facebook-plattform SWE Cycling dr mycket gliadjande. Vi hade 31
december 2022 11 995 f6ljare, vilket var en 6kning med 11 procent gentemot forra aret.

Vi har valt att ge ganska mycket information dven pa SoMe, vilket dr en delforklaring till
hemsidans minskning da FB — i konkurrens med Instagram hdndelse — ar det starkaste verktyget
for att dra trafik till hemsidor. Men vi har ocksa fatt valdigt bra siffror for rackvidd pa
exempelvis FB, nagra exempel:

Jenny Rissveds test av landsvag i Gracia Orlova och SM-solosegern pa landsvag i Uppsala har
siffror som vi inte har varit i narheten av pa SWE Cyclings Facebook tidigare. Det var narmare
400 000 ett par dagar. Enskilda toppar kring en kvarts miljon SM-guld XCO och tidigt utlagg
varldscupseger XCE som hade rackvidd pa 253 000. Men aven i 6vrigt finns det ett glddjande
stort spann kring rackvidd 65 000—-95 000. I tur och ordning Masters-VM, Julia Borgstrom i
bergen med vit ledartréja i Tour de France, Emilia Fahlin forlanger med FD]-stallet, Linn
Gustafzzon EM-brons, tandemparet med Louise Jannering VM-brons, Anna Beck EM-guld
nummer tva, Gustav Johansson VM-sjua pa bana.


http://www.scf.se/
http://www.indta.se/
http://www.sportstiming.se/scf

Fokus pa Instagram under 2022

Bast procentuella utveckling nér det enbart antalet likes har Instagram. Sa har har utvecklingen
sett ut de senaste aren:

1 januari 2020: 4 958 foljare

1 januari 2021: 5 440 foljare (6kning med 9,7 procent)

1 januari 2022: 6 077 foljare (6kning med 11,7 procent)

1 januari 2023: 7 019 foljare (6kning med 15,5 procent)

Har ska ndmnas att SWE Cycling MTB efter ett ambitiost ar med manga liverapporteringar pa
storre tavlingar med handelser har 6ver 3600 foljare. Det gor att den sammanlagda IG-
plattformen, inklusive 6vriga grengrupper som ar aktiva, kan jaimféras med FB.

[ Instagram har vi en stabil, snabb nyhetsférmedlare med hog lagstaniva - men i rackvidd
faktiskt fortfarande svag i hogstaniva jamfort med FB - nar det val hettar till. Pa topplistan for
rackvidd ar framgangar for Jenny Rissveds (i ar bade LVG och MTB) och Julia Borgstrom hogt
upp med flera nyheter. Men bast rackvidd var det pd en snabb nyhet med enkel farsk bild da
Lucas Eriksson vann etapplopp i Frankrike. Dar var rackvidden 42 000. Under slutet av 2022 har
vi jobbat mera konsekvens med Instagram handelse for att lanka in till hemsidan, se ovan.

Svenska Cykelforbundet lite mera aktivt pa Linkedin
Svenska Cykelférbundet har under 2022 tagit lite mera plats pa Linkedin &n tidigare. Det har
funnits kontinuitet, bade med individuella anvdandare och SCF:s konto.

Men det ar absolut 6nskvért med en hogre frekvens och betydligt fler foljare pa SCF:s Linkedin
ocksa an 2022, inte minst nar det giller marknad.

Vi har ocksa under 2022 poangterat att Linkedin ar ett SoMe dar det fungerar valdigt bra att
anvanda individuella konton, till skillnad fran Facebook och Instagram — enligt var mening.

Rorlig bild viktigt - stottning av direktsandningar av SM-arrangemang
Utover detta servas tv-bolag som vill veta mera om specifik cykelsport och det blir allt viktigare
att verkligen ge service med tider och lankar till alla sorters tv-sandningar. Vi haft ocksa fyra
grenar som har avgjorts under SM-vecka vinter Pitea (trial) och SM-vecka sommar i Linkdping
(XCE, para jaktstart och landsvag kortdistans) dar SVT och SVT Play har sant.

Utover detta givetvis det som sands pa Eurosport, Discovery+ och Red Bull-tv. Att assistera
med lankar till tv-sdndningar blir allt mera efterfragat.

Stod till olika former av direktsdandningar av SM-arrangemang har prioriterats under aret.
Herrjuniorernas och damseniorernas linjelopp vid Uppsala-SM hade mest tittare (runt 7600).
Men det var exempelvis 2600 som sag de ambitiosa sdndningarna fran CX- SM pa Ring
Knutstorp. Viktigt for cykelsporten med sa proffsiga sindningar som majligt fran SM-tavlingar.

Grengrupp E-cycling hade en inspirerad VM-studio i februari; fick 6ver 4900 tittningar pa YT
och FB. Starten pa vinterns SWE Cup snittar vi kring 3000 tittningar. SWE Cyclings Youtube-
plattform har fyllts pa med cykelcross och paracykel.

Via TT ar viktigt for att na ut - hir ar siffrorna for 2022

Via TT ar ett bra satt att na ut till svensk media, inte minst da man kan gora utskicken
individuella och darmed nd ut regionalt. Vissa ger just den effekten, andra pliktskyldig info
medan en tredje kategori far stor rackvidd nationellt. Under 2022 tillverkades 67
pressmeddelanden med en 6ppningsgrad pa 40 procent vilket, enligt Via TT:s statistik, gav 7293
sidvisningar och 655 tidningsartiklar som baserades pa dessa pressmeddelanden.



Uppstart med nyhetsbrev just innan arsskiftet

Utanfoér hemsida, Sociala medier, na ut i skriven och rorlig media fortsatter mejl att vara ett
kraftfullt verktyg for kommunikation. Darfor vackte vi liv i nyhetsbrev igen, vill att det ska vara
en matig sammanfattning pa vad som just har hant och ar pa gang och i slutet av aret kom sa det
forsta utskicket. Det var uppskattat sa det kommer vi att fortsitta med; inte minst viktigt om
antalet som gar in pa hemsidan fortsitter att minska.

7.2 KAM NY ROLL PA SCF MARKNAD

Den 1 mars 2022 inférdes en ny roll som Key Account Manager pa Cykelforbundet dar Fredrik
Kessiakoff anstilldes. Arbetet som gjorts under 2022 har bland annat att varit att underhalla
befintliga sponsorer, varit en kontaktperson for nya potentiella sponsorer, samt utveckling av
rattigheter och exponeringsytor kopplade till forbundet.

Cykelférbundet har idag fyra 6vergripande sponsorer, och dartill ett flertal gren- och
projektsponsorer. Under aret har det jobbats med att 6ka synligheten for dessa pa hemsidan,
sociala medier, i nyhetsbrev, men ocksa i samband med SWE Cup, SM och i andra sammanhang.

Lopande interna och externa diskussioner kring kommande strategier kopplade till marknad
har gjorts. Vi kan konstatera att det finns flera olika delar som kan utvecklas, men som ocksa
kommer krava resurser, i alla fall inledningsvis.

Svenska Cykelférbundet tackar vdra samarbetspartners under 2022
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