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KAPITEL 1  ALLMÄNT 
 
Olika slag av mästerskap 
17.1.001 
Mästerskapstävlingar indelas i Svenska Mästerskap (SM, JSM), Svenska Ungdomsmästerskap 
(USM), Svenska Mastersmästerskap (MSM), Landsdelsmästerskap (LM) och 
Distriktsmästerskap (DM). 
 
Tidpunkt 
17.1.002 
Tidpunkt för SM, JSM, USM, VSM och LM fastställs av SCF samt för DM av resp DCF. 
 
Rätt att delta 
17.1.003 
Rätt att delta i mästerskapstävling har innehavare av på svensk förening utställd licens. 
Tävlande skall vid ordinarie anmälningstids utgång inneha licenstillhörighet för den klass 
anmälan avser. 
För att få delta måste annan än svensk medborgare dessutom: 
1) Sedan minst ett (1) år ha varit stadigvarande bosatt i Sverige och får under denna tid inte ha 

representerat utländsk förening vid cykeltävling i Sverige. 
2) Samtidigt med anmälan skriftligen bekräfta att han under innevarande år inte har deltagit i, 

eller kommer att delta i, annat lands mästerskapstävling i cykel. 
Svensk medborgare som är bosatt utomlands och därmed har licens utställd av annat 
nationsförbund än SCF har rätt att delta i mästerskapstävlingar efter att senast vid 
anmälningstidens utgång ha registrerat sig för mästerskapsdeltagande, då representerande 
förening tillhörande SCF. 
I partempomästerskap äger förening rätt att delta med ett eller flera lag benämnda lag 1, 2, 3 etc. 
Tävlande har endast rätt att delta i mästerskap gällande samma tävlingsform i en tävlingsklass 
under samma kalenderår. 
 

Rätt att bära tröja från UCI-lag 

17.1.003 bis 

Svensk förening har möjlighet att låta svensk cyklist, registrerad för ett UCI-lag delta i SM iförd 
detta lags tröja. Regeln gäller enbart i den gren där man är registrerad för UCI-laget. 
 
Mästerskapstecken 
17.1.004 
Officiella mästerskapstecken och medaljer kan, liksom mästartröja, utdelas endast vid tävling där 
minst två tävlande resp minst två lag från minst två föreningar startat. 
Erforderliga mästerskapstecken, medaljer och mästerskapströjor, anskaffas av SCFs kansli. 
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Bästa SM-klubb 
17.1.005 
Titeln "Bästa SM-klubb", "Bästa USM-klubb" resp "Bästa VSM-klubb" tilldelas den förening 
som vid poängberäkning enligt 17.1.006, inom resp mästerskapsarrangemang erhåller det 
sammanlagt högsta poängantalet. 
Om två eller flera föreningar erhåller lika poängantal erövras titeln enligt följande skiljeregler 
tillämpade i angiven ordning: 
1) förening som har flest förstaplaceringar, 
2) förening som har flest andraplaceringar, 
3) förening som har flest tredjeplaceringar, 
4) förening som har flest poänggivande placeringar. 
 
Till respektive priskategori räknas, förutom individuella tävlingar och lagtävlingar, 
par/lagtempotävlingar och stafetter inom respektive kategori oavsett om dessa tävlingar har 
arrangerats separat eller ej. 
 
Poängberäkning 
17.1.006 

 

Poäng beräknas enligt följande tabell 
 
Antal startande 
cyklister resp lag placering/poäng 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
2 1 - - - - - - - - - 

3-10 2 1 - - - - - - - - 
11-15 3 2 1 - - - - - - - 
16-20 4 3 2 1 - - - - - - 
21-25 5 4 3 2 1 - - - - - 
26-30 6 5 4 3 2 1 - - - - 
31-40 7 6 5 4 3 2 1 - - - 
41-50 8 7 6 5 4 3 2 1 - - 
51-60 9 8 7 6 5 4 3 2 1 - 

över 60 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 
 
Vid delad placering tilldelas tävlande medeltalet av disponibla poäng. Efter slutförd 
medeltalsberäkning bortfaller del av poäng. 
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KAPITEL 2  SVENSKA MÄSTERSKAP LANDSVÄG 
 
Olika slag av mästerskap 
17.2.001 
På uppdrag av SCF anordnas årligen Svenska Mästerskap (SM-JSM) på landsväg enligt följande 
program: 

Herrar 

-seniorer 180-220 km linje individuellt; 
-seniorer 40-50 km tempo individuellt och för 3-mannalag; 
-seniorer/juniorer 50-80 km kortdistans linje individuellt; 
-juniorer  120-140 km linje individuellt; 
-juniorer 20-30 km tempo individuellt och för 3-mannalag; 

Damer 

-seniorer  100-140 km linje individuellt; 
-seniorer 20-30 km tempo individuellt och för 3-damerslag; 
-seniorer/juniorer 20-50 km kortdistans linje individuellt; 
-juniorer  50-60 km linje individuellt; 
-juniorer 10-20 km tempo individuellt och för 3-damerslag; 
 
 
Rätt att delta i SM och JSM 

SM-tempo 

17.2.002 
Rätt att delta i SM-tempo för herrar seniorer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids utgång 
innehar Elite Men- eller U23 Men-licens. 
Rätt att delta i SM-tempo för damer seniorer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids utgång 
innehar Elite Women- eller U23 Women-licens. 
 

JSM-tempo 

17.2.003 
Rätt att delta i JSM-tempo för herrar juniorer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids 
utgång innehar Junior Men-licens. 
Rätt att delta i JSM-tempo för damer juniorer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids 
utgång innehar Junior Women-licens. 
 

SM-linje 

17.2.004 
Rätt att delta i SM-linje för herrar seniorer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids utgång 
innehar Elite Men- eller U23 Men-licens. 
Rätt att delta i SM-linje för damer seniorer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids utgång 
innehar Elite Women- eller U23 Women-licens. 
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JSM-linje 

17.2.005 
Rätt att delta i JSM-linje för herrar juniorer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids utgång 
innehar Junior Men-licens. 
Rätt att delta i JSM-linje för damer juniorer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids utgång 
innehar Junior Women-licens. 

SM-lagtempo 

17.2.006 
Utgått 

SM-partempo 

17.2.006 bis 
Utgått. 

JSM-lagtempo 

17.2.007 
Utgått 

SM-kortdistans 

17.2.008 
Rätt att delta i SM-kortdistans för herrar har cyklist som vid ordinarie anmälningstids utgång 
innehar Junior Men-, U23 Men- eller Elite Men-licens. 
Rätt att delta i SM-kortdistans för damer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids utgång 
innehar Junior Women-, U23 Women- eller Elite Women-licens. 

JSM-kortdistans 

17.2.009 
Utgått 

SM-stafett 

17.2.010 
Utgått  

 Anmälan 
17.2.011 
Anmälan skall göras via Sportstiming och anses bekräftad först efter att licenskontroll gjorts av 
tävlingsjuryn.  
Anmälningstiden utgår normalt tisdagen 14 dagar före första tävlingsdagen.  
Efteranmälan, mot beslutad extra efteranmälningsavgift, mottas fram till kl 15.00 två (2) dagar 
före respektive tävling. 
Anmälan avseende tempomästerskap är preliminär, dock skall fastställd anmälningsavgift 
erläggas. Sådan anmäld cyklist som ej avser att starta på skall senast kl 15.00 två (2) dagar före 
resp tävlingsdag skriftligen återtaga sin anmälan vid SM-kansliet. Cyklist som ej återtagit sin 
anmälan i ovan angiven föreskriven tid anses som definitivanmäld. 
Startlista och nummerlappar utlämnas från kl 15.00 dagen före resp tävling på SM-kansliet. 
Anmäld cyklist som ej definitivanmäls erhåller inte anmälningsavgiften i retur. Definitivanmäld 
cyklist som inte kommer till start och inte kan uppvisa läkarintyg som styrker sjukdom eller 
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skada, skall till SCF erlägga fastställd straffavgift. Individuellt anmäld cyklist är avstängd från 
allt tävlande intill dess straffavgiften erlagts. 
  
Lottning 

SM-tempo för herrar seniorer 

17.2.012 
Vid lottning till SM-tempo för herrar seniorer indelas de anmälda i tre (3) grupper: 
Till grupp 1, som erhåller de högre startnumren, hänförs de 10 bäst placerade vid närmast 
föregående SM-tempo. Startordningen skall vara den omvända mot uppnådda placeringar vid 
nämnda SM. Mästaren startar sist. 
Till grupp 2 hänförs de som placerat sig på plats 11-20 vid närmast föregående SM-tempo. SCFs 
sportchef kan till grupp 2 hänföra cyklister som vid närmast föregående SM-tempo av skilda 
anledningar, skada, sjukdom, cykelskada o.dyl hindrats från att nå en i hans fall realistisk 
placering bland de 20 främsta. 
Till grupp 3, som erhåller de lägre startnumren, hänförs övriga anmälda cyklister. 
Startordningen för Grupp 2 och 3 lottas.  
Startmellanrummet för tävlande i grupp 1 och 2 skall vara två (2) minuter och för tävlande i 
grupp 3, en (1) minut. 

SM-tempo för damer seniorer 

17.2.013 
Vid lottning till SM-tempo för damer seniorer indelas de anmälda i två (2) grupper: 
Till grupp 1, som erhåller de högre startnumren, hänförs de sex (6) bäst placerade vid närmast 
föregående SM-tempo. Startordningen skall vara den omvända mot uppnådda placeringar vid 
nämnda SM-tempo. Mästarinnan startar sist. 
Till grupp 2, som erhåller de lägre startnumren, hänförs övriga anmälda cyklister. Startordningen 
lottas.  
Startmellanrummet för tävlande i grupp 1 skall vara två (2) minuter och för tävlande i grupp 2, 
en (1) minut. 

JSM-tempo för herrar juniorer 

17.2.014 
Startordning för JSM-tempo för herrar juniorer lottas. 
Startmellanrummet skall vara en (1) minut. 
 

JSM-tempo för damer juniorer 

17.2.015 
Startordningen för JSM-tempo för damer juniorer lottas.  
Startmellanrummet skall vara en (1) minut. 

SM-lagtempo för herrar seniorer 

17.2.016 
Utgått 

SM-partempo för damer 

17.2.017 
Utgått 



_______________________________________________________________________________________________________ 
Svenska Mästerskapstävlingar 

   Svenska Cykelförbundet 2023:1                                                                            11 

JSM-lagtempo för herrar juniorer 

17.2.018 
Utgått 
 
Start 
17.2.019 
Start på tempolopp kan ske från startramp. 
Vid linjelopp och kortdistans skall cyklisterna kallas fram till start, föreningsvis, i lottad ordning. 
 
Tävlingsbana 
17.2.020 
Tempo bör arrangeras på bana som är avstängd för övrig trafik. 
Tävlingsbanan skall ha en sträckning med vändpunkt(er) alternativt vara av typ varvbana. 
 
Linjeloppen skall avgöras på varvbana där varvet mäter 10-20 km.  
 
Vid kortdistans skall varvbanan mäta 1-5 km. 
Distanser för kortdistansmästerskap bestäms av banlängden enligt följande: 
Banlängd 1.000-1.599 m: 
Herrar 50 km, Damer 30 km. 
Banlängd 1.600-2.999 m: 
Herrar 60 km, Damer 40 km. 
Banlängd 3.000-3.999 m: 
Herrar 70 km, Damer 45 km. 
Banlängd:4.000-5.000 m 
Herrar 80 km, Damer 55 km. 
 
Banorna vid linje och kortdistans skall vara avstängda för övrig trafik men kan eventuellt ha 
medgående trafik. 
 
Mål 
17.2.021 
Efter målgång får tävlande ej passera mållinjen ytterligare gånger. 
Tävlande som bryter tävling skall omedelbart anmäla detta till målfunktionär. 
 
Växling stafett-SM 
17.2.022 
Utgått 
 
Maskinservice 
Organisation 
17.2.023 
Neutral maskinservice vid SM och JSM organiseras och genomförs av arrangören. 
 
TEMPO 
17.2.024 
Neutral maskinservice anordnas ej.  
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Servicebil 

17.2.025 
 Servicebil skall tillhandahållas och bemannas av den tävlandes förening. 
 I servicebil får medfölja högst fyra (4) personer: föreningsledare och mekaniker samt chaufför 

och eventuellt av tävlingsjuryn utsedd assisterande kommissarie. 
 Kommissarien skall sitta bredvid chauffören, såvida inte servicefunktionen därigenom 

hindras, exempelvis om 2-dörrars personbil används. 
 Högtalare eller dylikt får användas från servicebil för information till tävlande. Högtalare får 

ej användas för kränkande omdömen om andra tävlande eller andra personer. Språk som kan 
anses stötande liksom musik är inte tillåtet. 

 Servicebil förses fram och bak med skyltar med tydlig text "Servicebil" samt tävlandes 
startnummer. Skyltar tillhandahålles av arrangören och utlämnas i samband med anmälan av 
servicebil som skall ske vid startplatsen senast fem (5) minuter före berörd tävlandes start. 

 

Inställelse till start 

17.2.026 
Servicebil skall inställa sig vid startplatsen och anmäla sig hos startern senast fem (5) min före 
starttiden för föreningens tävlande. 
 

Service 

17.2.027 
 All service skall ske bakifrån och lämnas på vägens högra sida. 
 Service får endast lämnas till egen tävlande för vilken servicebilen anmälts. 
 Servicebil får inte i något fall föras vid sidan av eller framför eller närmare än 10 m bakom 

egen tävlande. 
 Servicebil för tävlande som blir uppåkt skall i god tid lämna plats för den uppåkande 

cyklisten, så att denne inte erhåller skydd, och skall därefter föras efter den uppåkande 
cyklistens servicebil.  

 Servicebil får passera uppåkt cyklist tidigast när den egna cyklisten har uppnått ett avstånd 
framför den uppåkta cyklisten av minst 100 m. Omkörning av cyklist skall göras utan onödigt 
dröjsmål och utan hinder för, eller hjälp till, de tävlande. 

 
Se även separata regler för framförande av servicebil, tillgängliga på www.scf.se.  
 
Särskilda regler för par- och lagtempo 
17.2.028 
Utgått 
 
LINJE OCH KORTDISTANS 
17.2.029 
Maskinservice från av arrangör tillhandahållen servicebil skall ske vid tävlingar om 
linjemästerskap för herrar seniorer, herrar juniorer, damer seniorer och damer juniorer. 
I linjemästerskap för klass herrar seniorer, damer seniorer, herrar juniorer och damer juniorer 
äger förening rätt att medverka med egen servicebil, s.k föreningsservice. 
 
Förening med minst åtta (8) anmälda cyklister äger rätt till två bilar i karavanen. 
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Vid kortdistansmästerskap för herrar och damer skall arrangör anordna servicedepåer placerade 
vid minst varje kilometer utefter banan. Respitvarv tillämpas ej. 
 

Anmälan föreningsservice 

17.2.030 
Förening som skall delta med egen servicebil vid SM-linje skall anmäla detta i samband med 
anmälan till SM. 
För att anmälda föreningsservicebilar skall ha rätt att deltaga skall lagledare från föreningen 
närvara vid lagledarmöte som skall avhållas en 1½ timma före start i lokal belägen vid 
startområdet. 
Ordningen i servicekaravanen för SM-linje fastställs efter lottning som företas vid lagledarmötet. 
Samtliga föreningar ingår i samma lottningsgrupp. Föreningar som har rätt till två bilar i 
karavanen bildar en andra karavan placerad efter varje förenings förstabil. 
Inget fordon som följer tävlingen får vara högre än 1,66 m. 
 

Neutral service 

17.2.031 
Servicebilar och erforderligt materiel anskaffas genom arrangörens försorg. 
Antal neutrala servicefordon (bil/MC): två (2), men tre (3)för Herrar Seniorer 
Inget fordon som följer tävlingen får vara högre än 1,66 m. 
 
Information 
17.2.031 bis 
Vid linjelopp för Herrar och Damer Seniorer skall arrangören tillhandahålla MC med chaufför 
och funktionär med vit/svart tavla för att smidigt kunna informera cyklisterna om 
tävlingssituationen. Beroende på banans karaktär kan detta också ske vid flera fasta stationer. 

Servicebil 

17.2.032 
I servicebil får medfölja högst fyra (4) personer: föreningsledare och mekaniker samt chaufför 
och eventuellt av tävlingsjuryn utsedd assisterande kommissarie. 
Kommissarien skall sitta bredvid chauffören, såvida inte servicefunktionen därigenom hindras, 
exempelvis om 2-dörrars personbil används. 
 

Uppmärkning 

17.2.033 
Servicebilar förses fram och bak med skyltar med tydlig text "Servicebil" samt nummer 
avseende bilens plats i servicekaravanen. Skyltar tillhandahålls av arrangören och utlämnas i 
samband med lagledarmöte. 
Neutrala servicebilar skall uppmärkas med ”Servicebil A, B, C”. 
 
Langning 
17.2.034 
Langning är tillåten vid SM-linje för herr- och damseniorer samt vid JSM-linje för herr- och 
damjuniorer. 
Langning är tillåten enligt tävlingsjuryns bestämmande och skall anges i jurymeddelande. 
Langningsområdet skall vara tydligt markerat och avspärrat. 
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Langningsfunktionärerna skall ha tydlig märkning, armbindel eller annat igenkänningstecken, 
som tillhandahålles av arrangören. 
Langning från bil är tillåten för herrar seniorer, damer seniorer och herrar juniorer. 
Förening äger rätt att delta med följande antal langningsfunktionärer, baserat på antalet anmälda 
cyklister: 
Antal cyklister  maximalt antal langningsfunktionärer 
 1-2 1 
 3 2 
 4-5 3 
 6 eller fler 4 
Arrangör är skyldig att ha av tävlingsjuryn fastställt antal funktionärer för övervakning av 
langningssträckan. 
 
Segerceremoni 
17.2.035 
I direkt anslutning till resp mästerskapstävlings avslutande skall ceremoni äga rum i direkt 
anslutning till målplatsen. Arrangör skall tillsammans med tävlingsjuryn tillse att ceremonin 
genomförs så att maximal uppmärksamhet och fokus uppnås från publik, cyklister, speaker och 
funktionärer. 
I ceremonin skall medaljörerna medverka. Cyklisterna skall vara iförda tävlingsklädsel vid 
ceremonin. Gemensam in-och utmarsch samt nationalsång skall ingå. 
I övrigt deltager representant från SCF samt från arrangören.  
 
 
Presskonferens 
17.2.036 
Tävlande är skyldiga att deltaga i av arrangören ordnade presskonferenser, i direkt anslutning till 
segerceremonin, enligt presschefens bestämmande. 
 
 
Mästerskapstecken och medaljer 
17.2.037 
Riksidrottsförbundets (RF) mästerskapstecken utdelas till segrare individuellt och till segrande 
lag. Miniatyr av mästerskapstecken utdelas till medlemmar av segrande lag. 
SCFs medalj i förgyllt silver resp i silver och i brons utdelas till segrare individuellt resp andra 
och tredje placering, till segrande resp andra och tredje lag samt till medlemmar av segrande resp 
andra och tredje lag. 
 
Mästartröja 
17.2.038 
Utdelad mästartröja skall av erövraren bäras som tävlingströja, i den disciplin tröjan erövrats, 
fram till och med dagen före nästföljande tävling om nämnda mästerskap. 
Reklam får förekomma på mästartröja enligt 1.3.069. 
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KAPITEL 3  SVENSKA MÄSTERSKAP MTB 
 
Olika slag av mästerskap 
17.3.001 
På uppdrag av SCF anordnas årligen Svenska Mästerskap (SM-JSM) i MTB enligt följande 
program: 

Herrar 

-seniorer Cross Country individuellt; 
-seniorer Eliminering individuellt 
-seniorer  Downhill individuellt; 
-seniorer  4X individuellt; 
-seniorer Marathon (”långlopp”) individuellt;  
-seniorer Enduro individuellt 
-juniorer  Cross Country individuellt; 
-juniorer  Eliminering individuellt 
-juniorer  Downhill individuellt; 
-juniorer  4X individuellt. 
-juniorer Marathon (”långlopp”) individuellt 
-juniorer Enduro individuellt  

Damer 

-seniorer  Cross Country individuellt; 
-seniorer-juniorer  Eliminering individuellt; 
-seniorer-juniorer Marathon (”långlopp”) individuellt; 
-seniorer-juniorer Enduro individuellt 
-juniorer  Cross Country individuellt; 
-seniorer-juniorer Downhill individuellt; 
-seniorer-juniorer 4X individuellt 

Herrar/Damer 

-herrar/damer seniorer, herrar/damer juniorer samt veteraner Stafett för 3-mannalag. 
(laget skall bestå av minst en (1) dam/herrjunior, veteran eller damelit). Klassen kallas Senior. 
 
Rätt att delta i SM och JSM 

SM Cross Country 

17.3.002 
Rätt att delta i SM i Cross Country för herrar seniorer har cyklist som vid ordinarie 
anmälningstids utgång innehar Men U23- eller Men Elite-licens. 
Rätt att delta i SM i Cross Country för damer seniorer har cyklist som vid ordinarie 
anmälningstids  utgång innehar Women U23- eller Women Elite-licens. 
 

JSM Cross Country 

17.3.003 
Rätt att delta i JSM i Cross Country för herrar juniorer har cyklist som vid ordinarie 
anmälningstids utgång innehar Junior Men-licens. 
Rätt att delta i JSM i Cross Country för damer juniorer har cyklist som vid ordinarie 
anmälningstids utgång innehar Junior Women-licens. 
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SM Eliminering 

17.3.004 
Rätt att delta i SM i Eliminering för herrar seniorer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids 
utgång innehar Men U23- eller Men Elite-licens.  
Rätt att delta i SM i Eliminering för damer seniorer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids 
utgång innehar Women Junior-, Women U23 eller Women Elite-licens. 
 

JSM Eliminering 

17.3.005 
Rätt att delta i JSM i Eliminering för herrar juniorer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids 
utgång innehar Junior Men-licens. 
 

SM Downhill 

17.3.006 
Rätt att delta i SM i Downhill för herrar seniorer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids 
utgång innehar Men U23- eller Men Elite-licens.  
Rätt att delta i SM i Downhill för damer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids utgång 
innehar Women Junior-, Women U23 eller Women Elite-licens eller Flickor Ungdom licens och 
under året fyller 15 eller 16 år. 
 

JSM Downhill 

17.3.007 
Rätt att delta i JSM i Downhill för herrar juniorer har cyklist som vid ordinarie anmälningstidens 
utgång innehar Junior Men-licens. 

SM 4X 

17.3.008 
Rätt att delta i SM i 4X för herrar seniorer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids utgång 
innehar Men U23- eller Men Elite-licens.  
Rätt att delta i SM i 4X för damer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids utgång innehar 
Women Junior-, Women U23- eller Women Elite-licens eller Flickor Ungdom licens och under 
året fyller 15 eller 16 år. 
 

JSM 4X 

17.3.009 
Rätt att delta i JSM i 4X för herrar juniorer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids utgång 
innehar Junior Men-licens. 
 

SM-stafett 

17.3.010 
Lag skall innehålla minst en (1) tävlande med Masters-, Men Junior- , Women U23 eller Women 
Elite-licens. 
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Rätt att delta i SM-stafett har cyklist som vid tidpunkt för lämnande av skriftlig uppgift om 
deltagares namn, två (2) timmar före fastställd tid för start, innehar tävlingslicens för M/W Elite, 
M/W U23, M Junior eller M/W Masters.  
För rätt att starta skall lagets samtliga tre medlemmar finnas på startplatsen för inskrivning vid 
tiden för upprop till start för sträcka 1. Samtliga i laget skall tillhöra samma förening. 
 
 
 
SM-Marathon 
17.3.010 a 
Rätt att delta i SM i Marathon för herrar seniorer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids 
utgång innehar Men U23- eller Men Elite-licens.  
Rätt att delta i SM i Marathon för damer seniorer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids 
utgång innehar Women Junior, Women 23- eller Women Elite-licens. 
 
JSM Marathon 
17.3.010b 
Rätt att delta i JSM i Marathon för herrar juniorer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids 
utgång innehar Men Junior-licens. 
 
 
Anmälan 
17.3.011 
Anmälan skall göras via Sportstiming och anses bekräftad först efter att licenskontroll gjorts av 
tävlingsjuryn.  
Anmälningstiden utgår tisdagen 14 dagar före första tävlingsdagen.  
Anmälan avseende elimineringsmästerskap är preliminär, dock skall fastställd anmälningsavgift 
erläggas. Sådan anmäld cyklist som ej avser att starta på skall senast kl 15.00 två (2) dagar före 
resp tävlingsdag skriftligen återtaga sin anmälan vid SM-kansliet. Cyklist som ej återtagit sin 
anmälan i ovan angiven föreskriven tid anses som definitivanmäld. 
Startlista och nummerlappar utlämnas från kl 15.00 dagen före resp tävling på SM-kansliet. 
Anmäld cyklist som ej definitivanmäls erhåller inte anmälningsavgiften i retur. Definitivanmäld 
cyklist som inte kommer till start och inte kan uppvisa läkarintyg som styrker sjukdom eller 
skada, skall till SCF erlägga fastställd straffavgift. Individuellt anmäld cyklist är avstängd från 
allt tävlande intill dess straffavgiften erlagts. 
Efteranmälan, mot av SCF beslutad extra efteranmälningsavgift, mottages fram till kl 15.00 två 
(2) dagar före respektive tävling. 
För varje i vederbörlig ordning anmält lag till SM i stafett skall skriftlig uppgift om deltagares 
namn lämnas till SM-kansliet senast två (2) timmar före fastställd tid för start.  
 
 
Lottning 

SM Cross Country 

17.3.012 
Vid lottning till SM i Cross Country för herrar seniorer och damer seniorer indelas de anmälda i 
två (2) grupper: 
Till grupp 1, som erhåller de lägre startnumren, hänförs segraren från föregående års mästerskap, 
cyklister med UCI-poäng under innevarande år samt de 20 bäst placerade vid årets SWE-cup. 
Dessa placeras i startfållan i löpande ordning med föregående års mästare först med startnummer 
1, därefter cyklister med UCI-poäng i fallande ordning och slutligen de resterande av de 20 bäst 
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placerade vid årets SWE-Cup. Om föregående års mästare inte är anmäld skall startnummer 1 
inte bäras av någon annan. 
Till grupp 2, som placeras efter grupp 1 hänförs övriga anmälda cyklister. 
Startordningen för grupp 2 lottas. 
Vid uppställning i startfållan skall minst 10 cyklister ställa upp i bredd. 
 

JSM Cross Country 

17.3.013 
Vid lottning till JSM i Cross Country för herrar juniorer och damer juniorer indelas de anmälda i 
två (2) grupper: 
Till grupp 1, som erhåller de lägre startnumren, hänförs segraren från föregående års mästerskap, 
cyklister med UCI-poäng under innevarande år samt de 20 bäst placerade vid årets SWE-cup. 
Dessa placeras i startfållan i löpande ordning med föregående års mästare först med startnummer 
1, därefter cyklister med UCI-poäng i fallande ordning och slutligen de resterande av de 20 bäst 
placerade vid årets SWE-Cup. Om föregående års mästare inte är anmäld skall startnummer 1 
inte bäras av någon annan. 
Till grupp 2, som placeras efter grupp 1 hänförs övriga anmälda cyklister. 
Startordningen för grupp 2 lottas. 
Vid uppställning i startfållan skall minst 10 cyklister ställa upp i bredd. 
 

SM Eliminering 

17.3.014 
Kvalificeringsomgången lottas. 
 

JSM Eliminering 

17.3.015 
Kvalificeringsomgången lottas. 
 

SM Downhill 

17.3.016 
Vid lottning till SM i Downhill för herrar seniorer - och damer seniorer indelas de anmälda i två 
(2) grupper: 
Till grupp 1, som erhåller de högre startnumren, hänförs de fem (5) bäst placerade vid närmast 
föregående SM i Downhill. Startordningen skall vara den omvända mot uppnådda placeringar 
vid nämnda SM. Mästaren startar sist. 
Till grupp 2, som erhåller de lägre startnumren, hänförs övriga anmälda cyklister. 
Startordningen för grupp 2 lottas.  
Startmellanrummet skall vara minst en (1) minut. 
 

JSM Downhill 

17.3.017 
Startordning för JSM i Downhill lottas. 
Startmellanrummet skall vara minst en (1) minut. 
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SM 4X 

17.3.018 
Startordning för SM i 4X lottas. 
 

JSM 4X 

17.3.019 
Startordning för JSM i 4X lottas. 
 
 

SM Marathon 

17.3.020 

Vid lottning till SM i Marathon för herrar seniorer och damer indelas de anmälda i två (2) 
grupper: 
Till grupp 1, som erhåller de lägre startnumren, hänförs segraren från föregående års mästerskap, 
cyklister med UCI-poäng under innevarande år samt de 20 bäst placerade vid årets 
Långloppscup. Dessa placeras i startfållan i löpande ordning med föregående års mästare först 
med startnummer 1, därefter cyklister med UCI-poäng i fallande ordning och slutligen de 
resterande av de 20 bäst placerade vid årets Långloppscup. Om föregående års mästare inte är 
anmäld skall startnummer 1 inte bäras av någon annan. 
Till grupp 2, som placeras efter grupp 1 hänförs övriga anmälda cyklister. 
Startordningen för grupp 2 lottas. 
Vid uppställning i startfållan skall minst 10 cyklister ställa upp i bredd. 
 

JSM Marathon 

17.3.021 

Vid lottning till JSM i Cross Country för herrar juniorer indelas de anmälda i två (2) grupper: 
Till grupp 1, som erhåller de lägre startnumren, hänförs segraren från föregående års mästerskap, 
cyklister med UCI-poäng under innevarande år samt de 20 bäst placerade vid årets 
Långloppscup. Dessa placeras i startfållan i löpande ordning med föregående års mästare först 
med startnummer 1, därefter cyklister med UCI-poäng i fallande ordning och slutligen de 
resterande av de 20 bäst placerade vid årets Långloppscup. Om föregående års mästare inte är 
anmäld skall startnummer 1 inte bäras av någon annan. 
Till grupp 2, som placeras efter grupp 1 hänförs övriga anmälda cyklister. 
Startordningen för grupp 2 lottas. 
Vid uppställning i startfållan skall minst 10 cyklister ställa upp i bredd. 
 

Lottningsprocedur 

17.3.022 
Lottning av startgrupp skall ske som individuell slumptalslottning så att varje cyklist vid 
lottningens början har samma chans att få varje startposition. 
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Tävlingsbana 
 

Cross Country 

17.3.023 
Följande tävlingstider (för segraren) skall tillämpas: 
 
Klass Minimalt  Maximalt 

Herrar Seniorer 1.30  1.45 
Herrar Juniorer 1.00  1.15 
Damer Seniorer 1.30  1.45 
Damer Juniorer 1.00  1.15 

Eliminering 

17.3.024 
Se 4.2.010 
 
Downhill 
17.3.025 
Tävlingsbanan skall ha en beräknad segrartid på minst tre min. 
 
Växling stafett-SM 
17.3.026 
Arrangören skall tillhandahålla det antal växlingsfunktionärer som han tillsammans med 
chefskommissarien kommer överens om.  
 
Växlingsområdet bör vara utformat enligt följande: 

 
Färdriktning                Insläpp  MÅL 
   
                                                                                   Utgående cyklist                

     
                                                                                                                      
              7              6               5             4                3               2                  1                                                                                               
    Inkommande cyklist                                                
 
         Utsläpp             Utsläpp 
 
Inkommande cyklist samt båda hjulen skall vara innanför växlingsfållans linjer innan växling 
genom kroppskontakt, ”ryggdunk”, skickar iväg nästa tävlande lagmedlem. Den väntande 
cyklisten får ej överskrida växlingsfållans linjer innan kroppskontakten är fullbordad. 
 
Överträdelse av denna regel kan medföra tidstillägg eller uteslutning. 
 
Segerceremoni 
17.3.027 
I direkt anslutning till resp mästerskapstävlings avslutande skall ceremoni äga rum i omedelbar 
anslutning till målplatsen. Arrangör skall tillsammans med tävlingsjuryn tillse att ceremonin 
genomförs så att maximal uppmärksamhet och fokus uppnås från publik, cyklister, speaker och 
funktionärer. 
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I ceremonin skall medaljörerna medverka. Cyklisterna skall vid ceremonin vara iförda 
tävlingsklädsel eller av den tävlandes förening godkänd representationsklädsel. 
Gemensam in-och utmarsch samt nationalsång skall ingå. 
I övrigt deltager representant från SCF samt från arrangören. 
 
Presskonferens 
17.3.028 
Tävlande är skyldiga att deltaga i av arrangören ordnade presskonferenser, i direkt anslutning till 
segerceremonin, enligt presschefens bestämmande. 
 
Mästerskapstecken och medaljer 
17.3.029 
Riksidrottsförbundets (RF) mästerskapstecken utdelas till segrare individuellt och till segrande 
lag, dock ej U23-klass. Miniatyr av mästerskapstecken utdelas till medlemmar av segrande lag. 
SCFs medalj i förgyllt silver resp i silver och i brons utdelas till segrare individuellt resp andra 
och tredje placering, till segrande resp andra och tredje lag samt till medlemmar av segrande resp 
andra och tredje lag. 
 
Mästartröja 
17.3.030 
Utdelad mästartröja skall av erövraren bäras som tävlingströja, i den disciplin tröjan erövrats, 
fram till och med dagen före nästföljande tävling om nämnda mästerskap. 
Reklam får förekomma på mästartröja enligt 1.3.069. 
 
  



_______________________________________________________________________________________________________ 
Svenska Mästerskapstävlingar 

   Svenska Cykelförbundet 2023:1                                                                            22 

KAPITEL 4  SVENSKA UNGDOMSMÄSTERSKAP LANDSVÄG 
 
Olika slag av mästerskap 
17.4.001 
På uppdrag av SCF anordnas årligen Svenska Ungdomsmästerskap (USM) på landsväg enligt 
följande program: 
 

Pojkar 

-P15-16  80 km linje individuellt; 
-P15-16 15 km tempo individuellt och för 3-pojkarslag; 
-P13-14  40 km linje individuellt; 
-P13-14 10 km tempo individuellt och för 3-pojkarslag; 

Flickor 

-F15-16 60 km linje individuellt; 
-F15-16 15 km tempo individuellt och för 3-flickorslag; 
-F13-14 40 km linje individuellt; 
-F13-14 10 km tempo individuellt och för 3-flickorslag; 

Pojkar/Flickor 

-P och F 10-16 stafett, 10-15 km/sträcka, för 3-mannalag; 
 
 
Rätt att delta i USM 
17.4.002 
Rätt att deltaga i USM har cyklist som vid ordinarie anmälningstids utgång innehar licens för 
Ungdom Pojkar resp Flickor. 
Cyklist som erhållit dispens att tävla i lägre klass än åldern berättigar till, äger ej rätt att delta i 
tävling om USM i denna klass. 
 

Partempo 

17.4.003 
Utgått 
 

Stafett 

17.4.004 
Rätt att delta i USM i stafett har cyklist som vid tidpunkt för lämnande av skriftlig uppgift om 
deltagares namn, 2 timmar före fastställd tid för start, innehar tävlingslicens för Ungdom, Pojkar 
resp Flickor. 
Lag skall innehålla cyklister med en sammanlagd ålder, uppnådd under kalenderåret, av högst 41 
år. Ålder för Flickor minskas med två (2) år. 
För rätt att starta skall lagets samtliga tre medlemmar finnas på startplatsen för inskrivning vid 
tiden för upprop till start för sträcka 1. 
Samtliga i laget skall tillhöra samma förening. 
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Anmälan 
17.4.005 
Anmälan skall göras via Sportstiming och anses bekräftad först efter att licenskontroll gjorts av 
tävlingsjuryn.  
Anmälningstiden utgår normalt tisdagen 14 dagar före första tävlingsdagen.  
Efteranmälan, mot av SCF beslutad extra efteranmälningsavgift, mottages fram till kl 15.00 två 
dagar före respektive tävling. 
  
Lottning 

USM-tempo  

17.4.006 
Startordning för USM-tempo lottas.  
Startmellanrummet skall vara en (1) minut. 
 

USM-lagtempo 

17.4.007 
Utgått 
 

USM-partempo 

17.4.008 
Utgått 
 
Mål 
17.4.009 
Efter målgång får tävlande ej passera mållinjen ytterligare gånger. 
Tävlande som bryter tävling skall omedelbart anmäla detta till målfunktionär. 
 
 
USM-stafett 
17.4.010 
Vid växling vid USM-stafett skall arrangör tillhandahålla av tävlingsjuryn beslutat antal 
växlingsfunktionärer. 
Lag som vid avstämningspunkt (ca 1 km före mål) tillhör en och samma grupp växlar samtidigt 
oavsett placering i gruppen, då första lag i gruppen passerar mållinjen. Lag som ankommer till 
målet enskilt, växlar då laget passerar mållinjen. 
 
Varvets längd skall vara 4-6 km. 
 
17.4.011 
Utgått 

Partempo 
17.4.011 bis 
Utgått 
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Linje 
17.4.012 
Varvets längd skall vara 8-12 km. 

Service 

17.4.013 
Utgått 

Uppmärkning 

17.4.014 
Utgått 
 
Segerceremoni 
17.4.015 
I direkt anslutning till resp mästerskapstävlings avslutande skall ceremoni äga rum i direkt 
anslutning till målplatsen. Arrangör skall tillsammans med tävlingsjuryn tillse att ceremonin 
genomförs så att maximal uppmärksamhet och fokus uppnås från publik, cyklister, speaker och 
funktionärer. 
I ceremonin skall medaljörerna medverka. Cyklisterna skall vara iförda tävlingsklädsel vid 
ceremonin. Gemensam in-och utmarsch samt nationalsång skall ingå. 
I övrigt deltager representant från SCF samt från arrangören.  
 
 
Mästerskapsmedaljer 
17.4.016 
SCFs medalj i förgyllt silver resp i silver och brons utdelas till segrare individuellt resp andra 
och tredje placering, till segrande resp andra och tredje lag samt till medlemmar av segrande resp 
andra och tredje lag. 
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KAPITEL 5  SVENSKA UNGDOMSMÄSTERSKAP MTB 
 
Olika slag av mästerskap 
17.5.001 
På uppdrag av SCF anordnas årligen Svenska Ungdomsmästerskap (USM) i Mountainbike enligt 
följande program: 

Pojkar 

-P15-16 Cross Country individuellt och för 3-pojkarslag; 
-P15-16  Eliminering individuellt;  
-P15-16  Downhill individuellt; 
-P15-16 4X individuellt; 
-P13-14  Cross Country individuellt och för 3-pojkarslag; 
-P13-14 Eliminering individuellt; 
-P13-14  4X individuellt; 

Flickor 

-F15-16  Cross Country individuellt och för 3-flickorslag; 
-F15-16  Eliminering individuellt; 
-F13-14  Cross Country individuellt och för 3-flickorslag; 
-F13-14 Eliminering individuellt; 

Pojkar/Flickor 

-P och F 10-16  Stafett för 3-mannalag; 
 
Nybörjartävling skall arrangeras i samband med övriga klasser. Kan genomföras som antingen 
tempo eller crosscountry med gemensam start. 
 
Rätt att delta i USM 
 
USM Cross Country 
17.5.002 
Rätt att delta i USM i Cross Country har cyklist som vid ordinarie anmälningstids utgång innehar 
tävlingslicens för Ungdom, Pojkar resp Flickor. 
Cyklist som erhållit dispens att tävla i lägre klass än åldern berättigar till, äger ej rätt att delta i 
tävling om USM i denna klass. 
 
 
USM Eliminering 
17.5.003 
Rätt att delta i USM i Eliminering har cyklist som vid ordinarie anmälningstids utgång innehar 
tävlingslicens för Ungdom, Pojkar resp Flickor. 
Cyklist som erhållit dispens att tävla i lägre klass än åldern berättigar till, äger ej rätt att delta i 
tävling om USM i denna klass. 
 
 
USM 4X 
17.5.004 
Rätt att delta i USM i 4X har cyklist som vid ordinarie anmälningstids utgång innehar 
tävlingslicens för Ungdom Pojkar. 
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Cyklist som erhållit dispens att tävla i lägre klass än åldern berättigar till, äger ej rätt att delta i 
tävling om USM i denna klass. 
 
 
USM Downhill 
17.5.005 
Rätt att delta i USM i Downhill har cyklist som vid ordinarie anmälningstids utgång innehar 
tävlingslicens för Ungdom Pojkar och under kalenderåret fyller 15-16 år. 
Cyklist som erhållit dispens att tävla i lägre klass än åldern berättigar till, äger ej rätt att delta i 
tävling om USM i denna klass. 
 
USM Stafett 
17.5.006 
Rätt att delta i USM i stafett har cyklist som vid tidpunkt för lämnande av skriftlig uppgift om 
deltagares namn, två (2) timmar före fastställd tid för start, innehar tävlingslicens för Ungdom, 
Pojkar resp Flickor. 
Lag skall innehålla cyklister med en sammanlagd ålder, uppnådd under kalenderåret, av högst 41 
år. Ålder för Flickor minskas med två (2) år. Klassen kallas ungdom. 
För rätt att starta skall lagets samtliga tre medlemmar finnas på startplatsen för inskrivning vid 
tiden för upprop till start för sträcka 1. Samtliga i laget skall tillhöra samma förening. 
 
Anmälan 
17.5.007 
Anmälan skall göras via Sportstiming och anses bekräftad först efter att licenskontroll gjorts av 
tävlingsjuryn.  
Anmälningstiden utgår normalt tisdagen 14 dagar före första tävlingsdagen.  
Efteranmälan, mot av SCF beslutad extra efteranmälningsavgift, mottages fram till kl 15.00 två 
(2) dagar före respektive tävling. 
För varje i vederbörlig ordning anmält lag till USM i stafett skall skriftlig uppgift om deltagares 
namn lämnas till SM-kansliet senast två (2) timmar före fastställd tid för start.  
 
 
Lottning 

USM Cross Country 

17.5.008 
Vid USM i Cross Country indelas de anmälda i två (2) grupper, detta gäller P/F13-14 och P/F15-
16. 
Till grupp 1, som erhåller de lägre startnumren, hänförs de 20 bäst placerade i ställningen från 
innevarande års SCF-Cup Ungdom. Dessa placeras i startfållan i löpande ordning med ledaren 
först. 
Till grupp 2, som placeras efter grupp 1 hänförs övriga anmälda cyklister. 
Startordningen för grupp 2 lottas. 
 
Vid uppställning i startfållan skall minst 10 cyklister ställa upp i bredd. 
 

USM Eliminering 

17.5.009 
Kvalificeringsomgången lottas. 
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USM Downhill 

17.5.010 
Startordning för USM i Downhill för P15-16 lottas. 
Startmellanrummet skall vara en (1) minut. 
 

USM 4X 

17.5.011 
Startordning för USM i 4X lottas. 
 

Lottningsprocedur 

17.5.012 
Lottning av startgrupp skall ske som individuell slumptalslottning så att varje cyklist vid 
lottningens början har samma chans att få varje startposition. 
 
Tävlingsbana 

Cross Country 

17.5.013 
Följande tävlingstider (för segraren) skall tillämpas: 
 
Klass Minimalt Optimalt Maximalt 

P15-16 0.45 1.00 1.15 
P13-14 0.30 0.40 0.50 
F15-16 0.45 1.00 1.15 
F13-14 0.30 0.40 0.50 

Eliminering 

17.5.014 
Se 4.2.010. 
 
Downhill 
17.5.015 
Tävlingsbanan skall ha en beräknad segrartid på minst tre min. 
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Växling stafett 
17.5.016 
Arrangören skall tillhandahålla det antal växlingsfunktionärer som han tillsammans med 
chefskommissarien kommer överens om.  
 
Växlingsområdet bör vara utformat enligt följande: 

 
Färdriktning                Insläpp  MÅL 
   
                                                                                   Utgående cyklist                

     
                                                                                                                      
              7              6               5             4                3               2                  1                                                                                               
    Inkommande cyklist                                                
 
         Utsläpp             Utsläpp 
 
Inkommande cyklist samt båda hjulen skall vara innanför växlingsfållans linjer innan växling 
genomkroppskontakt, ”ryggdunk”, skickar iväg nästa tävlande lagmedlem. Den väntande 
cyklisten får ej överskrida växlingsfållans linjer innan kroppskontakten är fullbordad. 
 
Överträdelse av denna regel kan medföra tidstillägg eller uteslutning. 
 
Segerceremoni 
17.5.017 
I direkt anslutning till resp mästerskapstävlings avslutande skall ceremoni äga rum i omedelbar 
anslutning till målplatsen. Arrangör skall tillsammans med tävlingsjuryn tillse att ceremonin 
genomförs så att maximal uppmärksamhet och fokus uppnås från publik, cyklister, speaker och 
funktionärer. 
I ceremonin skall medaljörerna medverka. Cyklisterna skall vid ceremonin vara iförda 
tävlingsklädsel eller av den tävlandes förening godkänd representationsklädsel. 
Gemensam in- och utmarsch samt nationalsång skall ingå. 
I övrigt deltager representant från SCF samt från arrangören.  
 
 
 
 
Mästerskapsmedaljer 
17.5.018 
SCFs medalj i förgyllt silver resp i silver och i brons utdelas till segrare individuellt resp andra 
och tredje placering, till segrande resp andra och tredje lag samt till medlemmar av segrande resp 
andra och tredje lag. 
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KAPITEL 6  SVENSKA MASTERSMÄSTERSKAP LANDSVÄG 
 
Olika slag av mästerskap 
17.6.001 
På uppdrag av SCF anordnas årligen Svenska Mastersmästerskap (MSM) på landsväg enligt 
följande program: 
 

Herrar 

-H30  120-140 km linje individuellt; 
-H30 30 km tempo individuellt; 
-H35 120-140 km linje individuellt; 
-H35 30 km tempo individuellt; 
-H30-H35 20-30 km partempo med tidtagning på andre man; 
-H40  120-140 km linje individuellt; 
-H40 30 km tempo individuellt 
-H45  120-140 km linje individuellt; 
-H45 30 km tempo individuellt 
-H40-H45 20-30 km partempo med tidtagning på andre man; 
-H50  80-100 km linje individuellt; 
-H50 30 km tempo individuellt; 
-H55 80-100 km linje individuellt; 
-H55  30 km tempo individuellt; 
-H50-H55 20-30 km partempo med tidtagning på andre man; 
-H60 60-80 km linje individuellt; 
-H60 30 km tempo individuellt; 
-H65                  60-80 km linje individuellt;  
-H65  30 km tempo individuellt; 
-H60-H65 20-30 km partempo med tidtagning på andre man; 
-H70 60-80 km linje individuellt;  
-H70  30 km tempo individuellt; 
-H75 60-80 km linje individuellt; 
-H75 30 km tempo individuellt; 
-H70-H75 20-30 km partempo med tidtagning på andre man; 

Damer 

-D30 60-80 km linje individuellt; 
-D30 30 km tempo individuellt; 
-D30                  20-30 km partempo med tidtagning på andra kvinna; 
-D40 60-80 km linje individuellt; 
-D40 30 km tempo individuellt; 
-D50 60-80 km linje individuellt; 
-D50 30 km tempo individuellt; 
-D60 60-80 km linje individuellt; 
-D60 30 km tempo individuellt; 
-D40-D50-D60 20-30 km partempo med tidtagning på andra kvinna. 
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Rätt att delta i MSM 
17.6.002 
Rätt att deltaga i MSM har cyklist som vid ordinarie anmälningstids utgång innehar 
Masterslicens. Anmälda cyklister placeras i tävlingsklass grundat på födelseåret. För partempo 
baseras tävlingsklassen på födelseåret på den yngste deltagaren i paret. 
 
 

MSM-partempo 

17.6.003 
I partempomästerskap skall pardeltagarna tillhöra samma förening. 
Startmellanrummet skall vara två (2) minuter. 
 
 
 
Anmälan 
17.6.004 
Anmälan skall göras via Sportstiming och anses bekräftad först efter att licenskontroll gjorts av 
tävlingsjuryn.  
Anmälningstiden utgår normalt tisdagen 14 dagar före första tävlingsdagen.  
Efteranmälan, mot av SCF beslutad extra efteranmälningsavgift, mottages fram till kl 15.00 två 
(2) dagar före respektive tävling. 
Anmälan avseende partempomästerskap är preliminär, dock skall anmälningsavgift erläggas. 
Namnuppgift på deltagare i sådant anmält lag skall senast kl 15.00 dagen före tävlingsdagen 
skriftligen inlämnas till MSM-kansliet.  
Lag som ej namnanmält deltagare inom ovan angiven tid äger ej rätt att starta. 
 
Lottning 

Tempo 

17.6.005 
Vid lottning till MSM-tempo skall de anmälda indelas i två (2) grupper. 
Till grupp 1, som erhåller de högre startnumren, hänförs de fem (5) bäst placerade i resp klass 
vid närmast föregående MSM-tempo. Startordningen skall vara den omvända mot uppnådda 
placeringar vid nämnda MSM. Dock skall till grupp 1 även hänföras tävlande som i lägre 
åldersklass vid föregående MSM-tempo presterat tid som skulle placerat den tävlande bland de 
fem bäst placerade i nu aktuell tävlingsklass. Denne skall i startlistan inplaceras på plats som den 
uppnådda tiden vid närmast föregående MSM-tempo berättigar till, i jämförelse med de fem bäst 
placerade i avsedd klass. 
Till grupp 2, som erhåller de lägre startnumren, hänförs övriga anmälda cyklister. Startordningen 
lottas i vanlig ordning. 
Startmellanrummet skall för samtliga tävlande vara en (1) minut. 

Segerceremoni 
17.6.006 
I direkt anslutning till resp mästerskapstävlings avslutande skall ceremoni äga rum i omedelbar 
anslutning till målplatsen. 
I ceremonin skall medaljörerna medverka. Cyklisterna skall vid ceremonin vara iförda 
tävlingsklädsel eller av den tävlandes förening godkänd representationsklädsel. 
Gemensam in-och utmarsch samt nationalsång skall ingå. 
I övrigt deltager representant från SCF samt från arrangören.  
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Mästerskapsmedaljer 
17.6.007 
SCFs medalj i förgyllt silver resp i silver och brons utdelas till segrare individuellt resp andra 
och tredje placering, till segrande resp andra och tredje lag, till medlemmar av segrande resp 
andra och tredje lag samt i partempo till medlemmar av segrande resp andra och tredje lag. 
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KAPITEL 7  SVENSKA MASTERSMÄSTERSKAP MTB 
 
Olika slag av mästerskap 
17.7.001 
På uppdrag av SCF anordnas årligen Svenska Mastersmästerskap (MSM) i Mountainbike enligt 
följande program: 

Herrar 

-H30 Cross Country individuellt; 
-H30 Eliminering individuellt 
-H30 Downhill individuellt; 
-H30 Marathon individuellt;  
-H40 Cross Country individuellt; 
-H40 Eliminering individuellt 
-H40 Marathon individuellt; 
-H50 Cross Country individuellt; 
-H50 Eliminering individuellt; 
-H50 Marathon individuellt; 
-Masters Enduro individuellt; 

Damer 

-D30 Cross Country individuellt; 
-D30 Eliminering individuellt 
-D30 Marathon individuellt; 
-D40 Cross Country individuellt; 
-D40 Eliminering individuellt; 
-D40 Marathon individuellt; 
-D50 Cross Country individuellt; 
-D50 Marathon individuellt; 
-Masters Enduro individuellt; 
 
 
Rätt att delta i MSM 
 
MSM Cross Country 
17.7.002 
Rätt att delta i SM i Cross Country för masters har cyklist som vid ordinarie anmälningstids 
utgång innehar Masterslicens. Anmälda cyklister placeras i tävlingsklass grundat på födelseåret. 
 
MSM Eliminering 
17.7.003 
Rätt att delta i SM i Eliminering för masters har cyklist som vid ordinarie anmälningstids utgång 
innehar Masterslicens. Anmälda cyklister placeras i tävlingsklass grundat på födelseåret. 
 
 
MSM Downhill 
17.7.004 
Rätt att delta i SM i Downhill för Masters har cyklist som vid ordinarie anmälningstids utgång 
innehar Masterslicens och är 30-49 år. Anmälda cyklister placeras i tävlingsklass grundat på 
födelseåret. 
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MSM 4X 
17.7.005 
Utgått 
 
Anmälan 
17.7.006 
Anmälan skall göras via Sportstiming och anses bekräftad först efter att licenskontroll gjorts av 
tävlingsjuryn.  
Anmälningstiden utgår normalt tisdagen 14 dagar före första tävlingsdagen.  
Efteranmälan, mot av SCF beslutad extra efteranmälningsavgift, mottages fram till kl 15.00 två 
(2) dagar före respektive tävling. 
 
 
 
Lottning 

MSM Cross Country 

17.7.007 
Vid lottning till VSM i Cross Country indelas de anmälda i två (2) grupper: 
Till grupp 1, som erhåller de lägre startnumren, hänförs de 20 bäst placerade i ställningen från 
innevarande års Master-Cup MTB. Dessa placeras i startfållan i löpande ordning med cupledaren 
först. 
Till grupp 2, som placeras efter grupp 1 hänförs övriga anmälda cyklister. 
Startordningen för grupp 2 lottas. 
Vid uppställning i startfållan skall minst 10 cyklister ställa upp i bredd. 
 

MSM Eliminering 

17.7.008 
Kvalificeringsomgången lottas. 
 

MSM Downhill 

17.7.009 
Startordning för VSM i Downhill lottas. 
Startmellanrummet skall vara en (1) minut. 

 

MSM 4X 

17.7.010 
Utgått 
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Lottningsprocedur 

17.7.011 
Lottning av startgrupp skall ske som individuell slumptalslottning så att varje cyklist vid 
lottningens början har samma chans att få varje startposition. 
 

TÄVLINGSBANA 
 

MSM Cross Country 

17.7.012 
 
Följande tävlingstider (för segraren) skall skall tillämpas: 
 
Klass Minimalt  Maximalt 

H 30-50 1.15  1.30 
D 30-50 1.15  1.30 

 

MSM Eliminering 

17.7.013 
Se 4.2.010 

 

MSM Downhill 

17.7.014 
Tävlingsbanan skall ha en beräknad segrartid på minst tre min. 

 

Segerceremoni 
17.7.015 
I direkt anslutning till resp mästerskapstävlings avslutande skall ceremoni äga rum i omedelbar 
anslutning till målplatsen. Arrangör skall tillsammans med tävlingsjuryn tillse att ceremonin 
genomförs så att maximal uppmärksamhet och fokus uppnås från publik, cyklister, speaker och 
funktionärer. 
I ceremonin skall medaljörerna medverka. Cyklisterna skall vid ceremonin vara iförda 
tävlingsklädsel eller av den tävlandes förening godkänd representationsklädsel. 
Gemensam in-och utmarsch samt nationalsång skall ingå. 
I övrigt deltager representant från SCF samt från arrangören.  
 
 
Mästerskapsmedaljer 
17.7.016 
SCFs medalj i förgyllt silver resp i silver och brons utdelas till segrare individuellt resp andra 
och tredje placering, till segrande resp andra och tredje lag, till medlemmar av segrande resp 
andra och tredje lag samt i partempo till medlemmar av segrande resp andra och tredje lag. 
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KAPITEL 8  DISTRIKTSMÄSTERSKAP 
 
Olika slag av mästerskap 
17.8.001 
På uppdrag av DCF anordnas årligen distriktsmästerskap (DM) enligt program som fastställes av 
resp DCF. 
Mästerskapen skall i tillämpliga delar arrangeras i enlighet med reglerna för SM och i beaktande 
av övriga regler. Avsteg kan göras från distanser enligt DCFs bestämmande. 
 
Tävlingsjury 
17.8.002 
Tävlingsjury skall bestå av tre (3) ledamöter. 
Juryordförande och övriga två (2) ledamöter skall utses av arrangerande DCF. 
Juryordförande skall vara licensierad tävlingskommissarie och övriga två skall vara väl insatta i 
gällande tävlingsregler och kan med fördel även de vara licensierade tävlingskommissarier. 
 
Mästerskapstecken 
17.8.003 
Riksidrottsförbundets distriktsmästerskapstecken utdelas till segrare i senior- och 
juniormästerskap individuellt och till segrande lag. Miniatyr av mästerskapstecken utdelas till 
medlemmar av segrande lag. 
SCFs distriktsmästerskapstecken utdelas till segrare i veteran- och ungdomsmästerskap (P15-16, 
P13-14, P10-12, F15-16, F13-14, F10-12) individuellt och till segrande lag. Miniatyr av 
mästerskapstecken utdelas till medlemmar av segrande lag.  
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KAPITEL 9  LANDSDELSMÄSTERSKAP LANDSVÄG OCH 
MTB 

 
Utgått 
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KAPITEL 10  SVENSKA MÄSTERSKAP CYCLO-CROSS 
 
Olika slag av mästerskap 
17.10.001 
På uppdrag av SCF anordnas årligen Svenska Mästerskap (SM-MSM) på Cyclo-cross enligt 
följande program: 

Herrar 

-seniorer  60 minuter cyclo-cross individuellt; 
-juniorer                 40 minuter cyclo-cross individuellt; 
-masters 30 år  40 minuter cyclo-cross individuellt; 
-masters 40 år  40 minuter cyclo-cross individuellt; 
-masters 50 år  40 minuter cyclo-cross individuellt;  

Damer 

-seniorer  50 minuter cyclo-cross individuellt; 
-juniorer  40 minuter cyclo-cross individuellt; 
-masters  40 minuter cyclo-cross individuellt; 
 
Rätt att delta i SM  

SM Cyclo-Cross 

17.10.002 
Rätt att delta i SM Cyclo-cross för herrar seniorer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids 
utgång innehar Men Elite- eller Men U23-licens, eller Men Junior-licens och under innevarande 
år fyller 18 år. 
Rätt att delta i SM Cyclo-cross för damer seniorer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids 
utgång innehar Women Elite- eller Women U23-licens, eller Women Junior-licens och under 
innevarande år fyller 18 år.  
 

JSM Cyclo-Cross 

17.10.002 bis 
Rätt att delta i JSM Cyclo-cross för herrar juniorer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids 
utgång innehar PU-licens och under innevarande år fyller 16 år, eller innehar Men Junior-licens 
och under innevarande år fyller 17 år. 
Rätt att delta i JSM Cyclo-cross för damer juniorer har cyklist som vid ordinarie anmälningstids 
utgång innehar FU-licens och under innevarande år fyller 16 år, eller innehar Women Junior-
licens och under innevarande år fyller 17 år. 
 

MSM Cyclo-Cross 

17.10.003 
Rätt att delta i SM Cyclo-cross för masters har cyklist som vid ordinarie anmälningstids utgång 
innehar masterslicens. Anmälda cyklister placeras i tävlingsklass grundat på födelseåret. 
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Anmälan 
17.10.004 
Anmälan skall göras i av SCF förordat anmälningssystem och anses bekräftad då cyklisten finns 
med listan över anmälda.  
Anmälningstiden utgår normalt tisdagen 14 dagar före första tävlingsdagen.  
Efteranmälan, mot av SCF beslutad extra efteranmälningsavgift, mottages fram till kl 15.00 två 
(2) dagar före respektive tävling. 
Startlista och nummerlappar utlämnas från kl 15.00 dagen före resp tävling på SM-kansliet. 
 
Seedning 

SM Cyclo-Cross  

17.10.005 
Vid seedning till SM i Cyclo-Cross för seniorer och damseniorer indelas de anmälda i fyra (4) 
grupper: 
Till grupp 1, som erhåller de lägre startnumren, hänförs de cyklister som innehar UCI-poäng från 
innevarande säsong. Dessa placeras i startfållan med den som har flest poäng först. 
Till grupp 2 hänförs de cyklister som erhöll placeringarna 1-3 på föregående års SM, och som 
inte placerats i grupp 1 ovan. 
Till grupp 3 hänförs de cyklister som innehar poäng i den nationella cupens elitklass för 
innevarande säsong, och som inte placerats i grupp 1 eller 2 ovan. Dessa placeras i startfållan 
med den som har flest poäng först, sedan i fallande ordning. 
Till grupp 4 hänförs övriga anmälda cyklister, ordningen mellan dessa lottas. 

 

MSM Cyclo-Cross  

17.10.006 
Vid seedning till VSM i Cyclo-Cross för klass masters indelas de anmälda i fyra (4) grupper: 
Till grupp 1, hänförs de cyklister som erhöll placeringarna 1-3 på föregående års SM. 
Till grupp 2 hänförs de cyklister som innehar poäng i den nationella cupen klass senior A för 
innevarande säsong och som inte placerats i grupp 1 ovan, med den som har flest poäng först, 
sedan i fallande ordning. 
Till grupp 3 hänförs de cyklister som innehar poäng i den nationella cupens klass senior B 
innevarande säsong och som inte placerats i grupp 1 eller 2 ovan med den som har flest poäng 
först, sedan i fallande ordning. 
Till grupp 4 hänförs övriga anmälda cyklister, ordningen mellan dessa lottas. 
 
 
JSM Cyclo-Cross 
17.10.007 
Vid seedning till JSM i Cyclo-Cross för klass Juniorer indelas de anmälda i fem (5) grupper: 
Till grupp 1, som erhåller de lägre startnumren, hänförs de cyklister som innehar UCI-poäng från 
innevarande säsong. Dessa placeras i startfållan med den som har flest poäng först. 
Till grupp 2 hänförs de cyklister som erhöll placeringarna 1-3 på föregående års SM, och som 
inte placerats i grupp 1 ovan. 
Till grupp 3 hänförs de cyklister som innehar poäng i nationella cupens juniorklass innevarande 
säsong, och som inte placerats i grupp 1 eller 2 ovan med den som har flest poäng först och 
sedan i fallande ordning. 
Till grupp 4 hänförs de cyklister som innehar poäng i annan klass ingående i den nationella 
cupen innevarande säsong och som inte har placerats i grupp 1, 2 eller 3ovan. 
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Till grupp 5 hänförs övriga anmälda cyklister, ordningen mellan dessa lottas. 
 
 
  
Tävlingsbana 
17.10.008 
Tävlingsbana enligt TR del 5. 
 
  
Mål 
17.10.009 
Efter målgång får tävlande ej passera mållinjen ytterligare gånger. 
Tävlande som bryter tävling skall omedelbart anmäla detta till målfunktionär. 
 
 
Maskinservice 
 
17.10.010 
Service skall ordnas enligt TR del 5. 
 
 
  
Segerceremoni 
17.10.011 
I direkt anslutning till resp mästerskapstävlings avslutande skall ceremoni äga rum i direkt 
anslutning till målplatsen. Arrangör skall tillsammans med tävlingsjuryn tillse att ceremonin 
genomförs så att maximal uppmärksamhet och fokus uppnås från publik, cyklister, speaker och 
funktionärer. 
I ceremonin skall medaljörerna medverka. Cyklisterna skall vara iförda tävlingsklädsel vid 
ceremonin. Gemensam in-och utmarsch samt nationalsång skall ingå. 
I övrigt deltager representant från SCF samt från arrangören.  
 
 
 
Presskonferens 
17.10.012 
Tävlande är skyldiga att deltaga i av arrangören ordnade presskonferenser, i direkt anslutning till 
segerceremonin, enligt presschefens bestämmande. 
 
 
Mästerskapstecken och medaljer 
17.10.013 
Riksidrottsförbundets (RF) mästerskapstecken utdelas till segrare individuellt. 
SCFs medalj i förgyllt silver resp i silver och i brons utdelas till segrare individuellt resp andra 
och tredje placering. 
 
Mästartröja 
17.10.014 
Utdelad mästartröja skall av erövraren bäras som tävlingströja, i den disciplin tröjan erövrats, 
fram till och med dagen före nästföljande tävling om nämnda mästerskap. 
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Reklam får förekomma på mästartröja enligt 1.3.069. 
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KAPITEL 11 SVENSKA MÄSTERSKAPEN I BMX 
Rätt att delta, se 17.1.003 
 
På uppdrag av SCF anordnas årligen Svenska mästerskapen i BMX racing för elit, junior, 
ungdom enligt följande; 
 

SM i BMX racing standard cykel 20” (Championship) 

Klassindelning 

17.11.001 
Elit herr 19 år och äldre 
Elit dam 19 år och äldre 
U23 herr 19-22 år 
U23 dam 19-22 årJunior herr 17-18 år 
Junior dam 17-18 år 
 

Rätt att delta 

17.11.002 
Rätt att delta i SM i BMX racing har cyklist som senast vid ordinarie anmälningstids utgång 
innehar licens:  

 Junior Men/Women (17-18 år) 
 Under 23 Men/Women (19-22 år) 
 Elite Men/Women (19-29 år) 

 

Anmälan 

17.11.003 
Anmälan görs per förening till arrangör senast två veckor innan tävlingsdagen. 
Efteranmälningsavgift bestämd av SCF betalas till arrangören på tävlingsdagen vid anmälan. 
 

Seedning 

17.11.004 
Seedning görs slumpvist av dataprogram.  
 

Tidpunkt 

17.11.005 
SM i BMX racing fastställs av SCF och UCI. 
 

Segerceremoni 

17.11.006 
I direkt anslutning till mästerskapstävlings avslutande ska ceremoni äga rum i direkt anslutning 
till målplatsen. Arrangör ska tillsammans med tävlingsjuryn tillse att ceremonin genomförs så att 
maximal uppmärksamhet och fokus uppnås från publik, cyklister, speaker och funktionärer. 



_______________________________________________________________________________________________________ 
Svenska Mästerskapstävlingar 

   Svenska Cykelförbundet 2023:1                                                                            42 

I ceremonin ska medaljörerna medverka. Cyklisterna ska vara iförda tävlingsklädsel vid 
ceremonin. Gemensam in- och utmarsch samt nationalsång ska ingå. I övrigt deltar representant 
från SCF samt från arrangören.  

Mästerskapstecken och medaljer 

17.11.007 
Riksidrottsförbundets (RF) mästerskapstecken utdelas till segrare individuellt. SCFs medalj i 
förgyllt silver samt i silver och brons utdelas till segrare individuellt samt andra och tredje 
placering.  
 

Mästartröja 

17.11.008 
Utdelad mästartröja ska av erövraren bäras som tävlingströja, i den disciplin tröjan erövrats, 
fram till och med dagen före nästföljande tävling om nämnda mästerskap. 
Reklam får förekomma på mästartröja enligt 1.3.069. 
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USM i BMX racing standardcykel 20” (Challenge) 
 
På uppdrag av SCF anordnas årligen svenska ungdomsmästerskapen i BMX racing 
standardcykel 20” (Challenge) enligt följande: 
 

Klassindelning 

17.11.009 
Pojkar 13 år 
Pojkar 14 år 
Pojkar 15 år 
Pojkar 16 år 
Herr 17 år och äldre 
 
Flickor 13 år 
Flickor 14 år 
Flickor 15 år 
Flickor 16 år 
Dam 17 år och äldre 
 

Rätt att delta 

17.11.010  
Rätt att delta i USM i BMX racing har cyklist som vid ordinarie anmälningstids utgång innehar 
licens:  

 Youth Men/Women (P/F 13-16 år) 
 Junior Men/Women (17-18 år) 
 Under 23 Men/Women (19-22 år) 
 Elite Men/Women (19-29 år) 
 Master Men/Women (30 år och äldre)   

 

Anmälan 

17.11.011 
Anmälan görs per förening till arrangör senast två veckor innan tävlingsdagen. 
Efteranmälningsavgift bestämd av SCF betalas till arrangören på tävlingsdagen vid anmälan. 
 

Seedning 

17.11.012 
Seedning görs slumpvist av dataprogram.  
 
 

Tidpunkt 

17.11.013 
Tidpunkt för USM i BMX racing fastställs av grengruppen för BMX. 
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Genomförande av svenska mästerskap för elit, junior och ungdom 

17.11.014 
Tävlingen består av tre nivåer; inledande heat, delfinaler (1/32, 1/16, 1/8, ¼, ½ beroende på antal 
deltagare) och final.  
De inledande heaten är uppdelade i tre omgångar, där cyklisterna med det totalt bästa resultatet 
går vidare till delfinalerna.  
Delfinalerna är den utslagsgivande nivån i tävlingen. Den är uppdelad i flera steg som är 
separerade från varandra genom de olika stegen till finalen (1/32, 1/16, 1/8, ¼, ½ beroende på 
antalet deltagare)  
Sista nivån är finalen.  
 
För övriga regler se UCI reglemente del VI BMX samt ”Del 6 BMX reglemente svenska 
avvikelser”. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


