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”I våra grengrupper görs ett 
mycket bra arbete – beslut 
fattas nära själva sporten” 
 

 

 

ORDFÖRANDEN STEFHAN KLANG HAR ORDET 
 
Även 2021 blev ett speciellt år med covid som en ständig följeslagare eller så är det inte så speciellt 
utan kommer att vara så även i framtiden. Vi kan dock konstatera att svensk cykel har lyckats med att 
hålla en någorlunda intakt säsong i gång och därför ett stort tack till alla ledare och arrangörer. För 
oss i styrelsen blir arbetet lite speciellt när vi ännu inte haft ett fysiskt möte under året men vi har, 
som nog alla i Sverige, blivit vana att träffas via Teams eller Zoom.  
   I våra grengrupper görs ett mycket bra arbete och just detta att de sportsliga besluten för 
respektive gren ligger just där gör att dessa beslut fattas nära själva sporten. Att vi från styrelsen 
även finns representerade i alla grupper gör att vi har en bra dialog kring olika problem som kan 
uppstå. 
    
Ekonomi är för de flesta förbund och klubbar något man hela tiden måste arbeta med. För oss som 
har som viktigaste intäktskälla bidrag från staten och avgifter från cykelsverige måste man vara 
beredd på att detta kan förändras ganska snabbt, vi måste därför vara försiktiga med att ha för stora 
fasta kostnader och vara beredda på att ställa om verksamheten med kort varsel. Detta gäller bland 
annat nu när vi skall försöka som hela Idrottssverige få till en återstart av all vår verksamhet som 
staten har avsatt medel till och där vi måste redovisa allt vi gör. 
    
Om vi ser till idrottsrörelsen i stort i Sverige så finns det några stora problem som man diskuterar 
inom RF och SOK och det är som exempel: kan vi ha en enad idrottsrörelse eller skall den delas upp i 
en kommersiell del och en ideell, samt kommer den svenska idrotts-rörelsen kunna fortsätta att 
fungera med sina ideella ledare som den viktigaste drivkraften.  
   En annan fråga är satsningen på elitidrott, vi får i jämförelse med andra länder ett väldigt litet stöd 
för att förverkliga drömmar om internationella medaljer från staten och då främst i att få idrottare 
att gå från duktiga juniorer till elitidrottare på internationell nivå I dessa frågor är vi från SCF mycket 
aktiva. 
Stefhan Klang 
Förbundsordförande 
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1 VI ÄR SVENSKA CYKELFÖRBUNDET 
 
Svenska Cykelförbundet (SCF) bildades den 18 februari 1900 och är ett av landets äldsta 
specialidrottsförbund. Vid bildandet och fram till 1938 var namnet Svenska Velocipedförbundet. 
Inträdet till RF gjordes 1904.  
   I dag består förbundet av 20 distrikt och cirka 500 föreningar fördelade i hela landet som bedriver 
cykelsport inom de åtta grenarna; bancykel, BMX, cykelcross (CX), E-cycling, mountainbike (MTB), 
landsväg, paracykel och trial. Varje gren leds av en grengrupp men en adjungerad SCF-
styrelseledamot. 
 
SCF har till uppgift ”att främja och administrera cykelidrotten i Sverige på sådant sätt att den står  
i överensstämmelse med idrottsrörelsens verksamhetsidé enligt Sveriges Riksidrottsförbunds (RF) 
stadgar samt att företräda denna idrott i utlandet”.  
   ALLA som på något vis är engagerade i cykelsporten, som elitcyklist, som tränare, som 
administratör, som styrelsemedlem, som förälder, som engagerad i en grengrupp, som medlem i en 
förening, som anställd på kansliet är Svenska Cykelförbundet.  
 
Cykelförbundet ska fortsätta att stötta och forma elitcyklister men parallellt skapa förutsättningar för 
att ta hand om den positiva ungdomsutvecklingen i flera grenar samt även stötta motionscykel.  
   SCF vill stötta tävlingsarrangörer för såväl elit som motion. Om en förening till exempel arrangerar 
ett MTB-lopp med SWE Cup tävlingsklass och även motionsklasser stöttar vår tävlingsansvarige hela 
arrangemanget. SCF:s styrelse och generalsekreterare bedriver lobbyverksamhet gentemot 
beslutande organ ända upp till riksdagen. 
    
Svenska Cykelförbundet är anslutet till Sveriges Riksidrottsförbund (RF) samt intresse-
organisationerna Svensk Cykling (samlar Sveriges cykelorganisationer) och nu senast Svenska 
motionslopp – med målet att skapa arbetsgrupperingar och samarbeta.  
   Vi vill också samarbeta med de internationella medlemsorganisationerna International Cycling 
Union (UCI), European Cycling Union (UEC) och Nordic Cycling (NC). 
 
 

1.1 STYRELSE OCH ARBETSGRUPPER 
Förbundsstyrelse 
Ordförande: Stefhan Klang. 
Ledamöter: Thomas Backteman (vice ordförande), Linda Tufvesson, Johan Lindström, Marie Rydne, 
Karl Börjesson och Milla Jonsson. 
Revisorer: Stefan Norell och Karl-Axel Ljungkvist (suppleant), Grant Thornton,  
Verksamhetsrevisorer: Catarina Andersson, Carl Elfgren (personlig ersättare). 
Valberedning, ordförande: Eva Annerwall. 
Ledamöter valberedning: Olle Stålberg, Mattias Thyr, Cecilia Lindell och Helen Henriksson. 
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Disciplinnämnden 
Ordförande: Martin Schwitzgold.  
Ledamöter: Ulf Näslund, Thomas Nilsson, Annika Klyver och Jacob Ceder. 
 

Antidopingkommittén 
Ordförande: Ulf Näslund.  
Ledamöter: Thomas Nilsson (RF Dopingkontrollansvarig) och Lucas Persson. 
 

Kommissariekommittén 
Ordförande: Kenneth Simonsson.  
Ledamöter: Johan Waltari, Kristofer Nennestam, Thorbjörn Tillenius, Bo Lövstrand, Anna Hult och 
Mikael Nystrand. 
 

Cykelombudsman 
Bo Lövstrand. 
 

Grengrupper 
Alla discipliner har en egen grengrupp och en adjungerad styrelserepresentant, se 4.1 till 4.8! 
 
 
 

1.2 ANSLUTNA FÖRENINGAR 2021 
Under 2021 har förbundet välkomnat 25 nya medlemsföreningar och den 31 december var antalet 
anslutna föreningar till SCF 498 stycken fördelade på 20 distrikt.   
   Det totala antalet registrerade medlemmar har under det gångna året minskat. Vid årsskiftet 2021 
hade SCF 67 927 medlemmar. 
 

Distriktsförbund Antal föreningar 2021 Antal medlemmar 2021 
Bohuslän-Dals CF 13 föreningar      932 
Dalarnas CF   30 föreningar    3343  
Gästriklands CF     7 föreningar      974  
Göteborgs CF   30 föreningar    5938  
Hallands CF  16 föreningar     3624  
Hälsinglands Cykelklubb  12 föreningar      856  
Jämtland-Härjedalens CF  15 föreningar    2126  
Norrbottens CF 15 föreningar      766  
Skånes CF   40 föreningar    4999  
Smålands CF   57 föreningar    6032  
Stockholms CF  70 föreningar  11964  
Södermanlands CF  16 föreningar    2094  
Upplands CF   31 föreningar    3588  
Värmlands CF   22 föreningar    2287  
Västerbottens CF  19 föreningar    1932  
Västergötlands CF  46 föreningar    6895  
Västernorrlands CF    9 föreningar     1342  
Västmanlands CF  12 föreningar    2855  
Örebro Läns CF  14 föreningar    1509  
Östergötlands CF 24 föreningar    3871 
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1.3 RÖSTLÄNGD  
Varje distriktsförbund (DCF) äger vid förbundsmötet två grundröster samt en röst för varje vid 
verksamhetsårets slut påbörjat 100-tal avgiftsbelagd tävlingslicens i distriktet.  
   Varje förening äger vid förbundsmötet en röst. Förening kan genom fullmakt som är SCF tillhanda 
senast 10 dagar innan förbundsmötet överlåta rösträtten till distriktsrepresentant i eget distrikt. 
(Stadgar, Kap 2 4§ Rösträtt). Antal röstlängder per distrikt, se licensstatistik. 
 

1.4 LICENSSTATISTIK 2021 
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Distrikt                   
Bohuslän-Dals CF 2 0 7 0 3 1 25 5 0 0 5 0 1 0 9 4 62 3 
Dalarnas CF 2 0 29 9 18 5 45 5 0 0 31 11 9 1 61 29 255 5 
Gästriklands CF 2 1 7 0 1 1 18 1 0 0 5 2 1 0 7 2 48 3 
Göteborgs CF 23 2 26 16 13 3 55 6 3 0 47 10 8 2 77 7 298 5 
Hallands CF 5 2 17 5 10 2 27 5 1 0 22 6 18 2 45 5 172 4 
Hälsinglands CF 1 0 2 1 0 0 7 2 0 0 0 0 0 0 8 0 21 3 
Jämtland-Härjeda-
lens CF 0 0 8 3 1 1 7 0 0 0 0 0 0 0 9 0 29 3 
Norrbottens CF 3 1 1 2 2 0 11 3 0 0 0 0 0 0 1 0 24 3 
Skånes CF 34 1 27 14 24 3 103 11 1 0 47 9 8 2 73 21 378 6 
Smålands CF 9 0 29 11 11 0 66 6 5 0 37 12 5 0 77 11 279 5 
Stockholms CF 33 11 70 27 15 5 233 21 0 0 79 19 12 3 107 20 655 9 
Södermanlands CF 1 0 3 0 6 0 29 1 0 0 1 1 1 0 20 5 68 3 
Upplands CF 16 3 26 3 6 2 86 10 1 1 45 8 1 0 69 13 290 5 
Värmlands CF 5 0 15 1 4 1 20 4 0 1 1 0 2 0 18 6 78 3 
Västerbottens CF 2 0 13 0 0 0 12 1 0 0 0 0 1 0 2 0 31 3 
Västergötlands CF 16 3 22 7 18 6 60 5 1 0 62 18 9 0 134 35 396 6 
Västernorrlands CF 1 0 2 1 2 1 9 2 0 0 0 0 0 0 4 0 22 3 
Västmanlands CF 8 0 4 2 5 1 36 8 0 0 21 2 4 1 31 10 133 4 
Örebro Läns CF 0 0 5 2 1 1 14 1 0 0 0 0 2 0 13 0 39 3 
Östergötlands CF 7 0 36 13 3 2 49 6 0 0 2 0 9 2 26 4 159 4 
                                      
Totalt 2021 170 24 349 117 143 35 912 103 12 2 405 98 91 13 791 172 3437 83 
                   
Totalt 2020 202 28 305 102 114 36 996 125 17 2 324 73 77 10 643 134 3188  
Totalt 2019 360 64 471 163 127 31 1638 188 19 2 374 82 90 14 812 206 4641  
Totalt 2018 405 65 507 154 135 21 1706 174 22 2 336 74 81 7 779 203 4671  
Totalt 2017 477 83 488 113 127 19 1670 161 20 2 258 54 79 12 720 186 4469  
Totalt 2016 569 82 488 141 106 17 1774 150 21 3 377 75 113 - 832 206 4954  
Totalt 2014 593 91 488 143 142 27 1631 128 - - 337 84 89 - 642 140 4535  
Totalt 2000 - - 540 104 192 31 885 34 - - - - 270 - 969 183 3208  
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1.5 SVENSKA CYKELFÖRBUNDETS TJÄNSTEMÄN   
 
Av SCF anställda tjänstemän 
Generalsekreterare: Leif Karlsson 100% 
Kommunikation/kansli: Ylva Berner tjänstledig 100%, t.o.m. 2021-04-30. 
Kommunikation/kansli: Jenny Palmqvist 100 %, t.o.m. 2021-04-12 
Kommunikations/kansli: Marija Aurell 100 % fr.o.m. 2021-05-01– t.o.m 2021-10-31 
Kommunikation/kansli: Tomas Larsson 100% fr.o.m. 2021-11-15 
Kansli: Kristina Gehlin-Hellgren 100% 
Tävlingsansvarig MTB, BMX och trial: Malin Lindgren Henttonen 50% fr.o.m. 2021-02-01 
Tävlingsansvarig landsväg, CX och bana: Kent Alfredsson 50% fr.o.m. 2021-03-01 t.o.m. 2021-11-30.  
Projekt Sportstiming: Kent Alfredsson 30% fr.o.m. 2021-12-01 
Ekonomi: Robin Bergman (konsultbasis) 
Förbundskapten LVG: Lucas Persson 100% 
Ass. förbundskapten LVG: Alexander Wetterhall 50% 
Förbundskapten MTB: Fredrik Kessiakoff 100% t.o.m. 2021-12-31 
Ass. förbundskapten MTB: Adrian Hörnqvist 25% t.o.m. 2021-12.31 
Förbundskapten paracykel: Michael Lindgren 100% 
Förbundskapten BMX: Johan Fransson 30% 
Henrik Rydelius, projektledare världscup XCO, rörlig media, 20% 2021-02-01 t.o.m. 2021-07-31,  
50% 2021-08-01 t.om. 2021-12-31. 
 
Arvoderade tjänstemän 
Förbundskapten trial: Mats Hult 
Förbundskapten bana: Johan Carelle 
Förbundskapten cykelcross: Dennis Wahlqvist, samtliga tre arvoderade av SCF  
Tf tävlingsansvarig: Alexander Wetterhall och Lucas Persson  
 
 

2 VERKSAMHETEN 
Vår målsättning är dels att bedriva elitverksamhet och vinna medaljer på internationella mästerskap 
och dels de tre fokusområdena barn- och ungdom, bredd och organisering. Vi ska sträva efter det 
övergripande målet: “En gång cyklist – alltid cyklist!”  
   SCF ska bli fler, nå större framgångar – men även ha kul tillsammans. 

2.1 SCF UTARBETADE NYA STRATEGISKA MÅL 
Under 2021 blev Svenska Cykelförbundet klart med sex stycken övergripande strategiska mål för 
verksamheten. SCF strategi 2022–25, som planen heter.  
   De nya konkreta målen som har jobbats fram under året sammanfattas i form av en punktlista  
där alla strategiska områden anges, se Verksamhetsplan 2022, punkt 1.1. 
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2.2 STÖD TILL FÖRENINGAR 
 
Kompensationsstöd på grund av coronapandemin 
Riksidrottsförbundet (RF) har under 2021 delat ut kompensationsstöd på grund av fortsatta corona-
pandemin till specialidrottsförbund, specialidrottsdistriktsförbund, föreningar och arrangörer. 

Ansökningsomgångarna har fördelats över ett flertal tillfällen och har skett i huvudsak genom två 
förfarande. Kompensationsstöd för SCF och dess distriktsförbund, samt tävlingsarrangörer av SM, 
SWE Cup, Internationella tävlingar samt motionslopp med större antal deltagare har gjort ansökan 
via SCF som granskat och skickat vidare dessa till RF. Övriga föreningar och arrangörer har gjort sina 
respektive ansökningar direkt till RF.   

SCF har för detta arbete under 2021 skapat en arbetsgrupp som bestått av respektive 
tävlingsansvarig, förbundskaptener från landsväg, mountainbike, paracykel, extern ekonom samt GS. 
Arbetsgruppen har även bistått RF:s handläggare kring det stöd som ansökts direkt via RF.  
   Genom kompensationsstöd har både SCF, distrikt, föreningar och arrangörer erhållit ekonomiska 
medel som till viss del har kompenserat de minskade intäkter som organisationerna haft under 2021 
på grund av. inställda arrangemang och annan ekonomisk påverkan på organisationerna.  
 

Lokalt aktivitetsstöd 
Riksidrottsförbundet (RF) anger att stödet till lokala 
cykelföreningarna har ökat med 19 procent från 2019 
till 2021 som en följd av att idrottande ungdomar har 
rekommenderats att träna utomhus.  
   Det är aktiviteter med ungdomar upp till 16 år som 
står för ökningen.  
   Ingen annan av de större sporterna är i närheten av 
de siffrorna när det gäller det lokala aktivitetsstödet; 
segling har 11 och golf 9 procent. I konkreta siffror har 
antalet aktiviteter  
i åldersspannet 7–16 år ökat från 49 600 till 59 000 
mellan 2019 och samma period 2021. 
 
 
Projektstöd IF 2021 
Idrottslyftet bytte namn och form till Projektstöd IF 
från 2020.  
   Under 2021 har 520 000 kronor funnits tillgängligt för 
föreningar att ansöka om ur Projektstöd IF. 
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2.3 GYMNASIEUTBILDNING CYKEL – RIG OCH NIU  
 
På riksidrottsgymnasier (RIG) och nationellt godkända idrottsutbildningar (NIU) finns det möjlighet 
att kombinera sin gymnasieutbildning med att idrotta på hög nivå. På både RIG och NIU läser 
eleverna ett vanligt nationellt gymnasieprogram och kombinerar sina studier med idrott. Totalt kan 
varje elev läsa upp till 700 poäng specialidrott. 
    
Ämnet får ingå med 200 poäng i programfördjupningen, 200 poäng i det individuella valet och får 
dessutom läsas som utökat program med 300 poäng.  
   RIG och NIU Cykel är godkända av Svenska Cykelförbundet och har tillstånd av Skolverket 
respektive Skolinspektionen.  
 
Cykelgymnasiet i Skara (RIG) 
På Katedralskolan i Skara bedrivs verksamhet för cirka 30 cyklister inom såväl landsväg som 
mountainbike. RIG erbjuds på nio olika gymnasieprogram. Eleven har möjlighet att förlägga sin 
gymnasieutbildning över fyra år. När man blir antagen till RIG är man samtidigt garanterad rätten  
till inackorderingsbidrag. 
 
Hagströmska gymnasiet i Falun (NIU) 
Här erbjuds eleverna möjlighet att utvecklas inom cykelsportens alla grenar uppdelade på: 
Landsväg/Bancykel, Mountainbike/Cykelcross och ”teknikgruppen” som består av disciplinerna 
Dirt/Slopestyle, Downhill, 4X, Enduro och BMX (race och street).  
 

Sandagymnasiet i Jönköping (NIU) 
Sedan 2019 finns nationell idrottsutbildning i Mountainbike på Sandagymnasiet i Jönköping. 
 
Stjerneskolan i Torsby (NIU) 
2020 startade den nationellt godkända idrottsutbildningen i Mountainbike på Stjerneskolan i Torsby. 
I nära anslutning till skolan och på flera ställen runt om i området finns optimala träningsmöjligheter 
både med och utan mountainbike.  

 
Sjödalsgymnasiet i Huddinge (NIU) 
Höstterminen 2020 startade också Sjödalsgymnasiet i Huddinge sin NIU-cykelutbildning med plats för 
12 elever per år. Gymnasiet erbjuder i första hand MTB- och Landsvägscykel men om intresse finns är 
skolans rektor öppen för att ta in BMX-elever.  
 
Stockholms idrottsgymnasium (NIU) 
Stockholm idrottsgymnasium startade sin NIU-verksamhet 2020 med inriktning i första hand mot 
MTB och CX.  
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3 MÄSTERSKAP OCH UTMÄRKELSE 
 

Svenska cykelmedaljer på storinternationella mästerskap 2021  
 

VM paracykel i Portugal: Anna Beck, Skoghalls CK, guld i både linjeloppet och i tempo. 
Paralympics i Tokyo: Anna Beck silver på såväl tempo- som linjeloppet. Louise Jannering SMACK med 
piloten Anna Svärdström, CK Valhall, tog brons i tempo- och linjeloppet. 

XCE-VM: Anton Olstam, CSK Ludvika, tog brons i belgiska Leuven. Han upprepade med andra ord 
förra årets bedrift och konstaterade att Sverige håller världsklass i sprint. 
XCE-EM: Joel Burman, Borlänge CK, ordnade brons i serbiska Novi Sad.  
VM E-cycling (säsongen 2020/21): Cecilia Hansen, Norbergs CK, tog brons. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
SGT:s anrika Mästerskapskedja på landsväg gav två rysardueller 
 

Sällskapet Gamla Tävlingscyklister (SGT) har sedan 1950 på herrsidan och 1975 när det gäller damer 
varje år delat ut en Mästerskapskedja till vinnaren i antingen tempo- eller linjeloppet med lägst 
sammanlagd platssiffra. Hugo Forssell från Motala AIF CK utkämpade en sekundstrid i tempoloppet 
där det till sist skilde tre ner till klubbkompisen Jacob Ahlsson och ytterligare 16 till FDJ-proffset 
Tobias Ludvigsson, som kör för IK HP i Sverige. Forssell var tia i linjeloppet och fick därmed samma 
platssiffra som vinnaren Victor Hillerström Rundh, CK Hymer – men bättre sammanlagd tid avgjorde. 
   Även på damsidan var det extremt jämnt om denna kamp om att vara bäste SM-cyklist då TT-
segraren Nathalie Eklund, Echelon Urban Tribes CK, gjorde precis det som behövdes i linjeloppet 
med plats 8 där. Linjeloppssegraren Carin Winell, CK Hymer, var nia på tempot. Räkna med ännu mer 
spänning under 2022 för nu ändrar SGT regelverket och fler cyklister kan blanda sig i segerstriden. 
   ”Det var extremt jämnt och spännande i kampen om kedjorna i år. Men vi har kommit fram till att 
det blir ännu bättre när vi tar bort kravet om att man måste vinna en av grenarna. Det är 
sammanlagd platssiffra i första hand och sedan sammanlagd tid som avgör från och med årets SM”, 
sammanfattar Jupp Ripfel hos SGT. 
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4.1 BANCYKEL   
                 
                                                                                                                                 

”Gustav Johansson  
tog en mycket  
meriterande 
sjätteplats  
på U23-EM” 

 
 
 
Svensk bancykel blickar framåt… 

 
Mitt tredje år som förbundskapten blev även det till stor del präglat av pandemin, med inställda 
tävlingar. Ett mästerskap som ändå genomfördes av landslaget var U23 EM i Nederländerna.  
   Vi åkte dit med två U23-herrar, Christoffer Eriksson (IF Mantra Sport) som körde tidslopp  
(en kilometer) och Gustav Johansson (Team Ormsalva AC) som tävlade i scratch, poänglopp  
och omnium.  
   Bäst gick det i scratchloppet där Gustav tog en mycket meriterande sjätteplats. 
    
Under UCI-tävlingen i schweiziska Grenchen vann Jonas Månsson (CK Uni och numera Ryska Posten 
Racing Team) U19-klassens poänglopp och var tvåa i elimineringsloppet.   
På hemmaplan har vi under hösten tävlat på Velodromen i Falun, två tävlingar innan SM som kördes 
sista helgen i november.  
    
Nu blickar jag framåt och kommer fortsätta arbetet med att få in fler cyklister till bancyklingens olika 
grenar och kunna åka ut på några internationella tävlingar under nästa år. 
 

Johan Carelle 
Förbundskapten bancykel 
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Bancykel säsongen 2021 
Tre nationella tävlingar genomfördes under  
säsongen 2021. Vi genomförde två landslags- 
uppdrag. 
U23-EM i Nederländerna: Vi hade två  
cyklister på det uppdraget: Gustav Johansson  
och Christoffer Eriksson. Bästa resultat:  
Gustav Johansson sexa.  
Fyra cyklister körde UCI-tävlingen i Schweiz:  
Gustav Johansson och Christoffer Eriksson  
samt juniorerna Jonas Månsson och  
Södertälje CK:s Neo Viking. Bästa resultat: 
Jonas Månsson (bilden) etta och tvåa. 
 
 
Svenska mästare på bana 2021 
Tidslopp 1000 meter 
Herrelit: Christoffer Eriksson, IF Mantra Sport 
Herrjunior: Hugo Porath, Team Ormsalva 

H16 (500): Oskar Marvig, Jönköpings CK 
D16 (500): Tilde Lindström, MTB Täby 

Poänglopp                                                                     Jonas Månsson har vunnit poängloppet i Schweiz.                                               
Herrelit: Gustav Johansson, Team Ormsalva 

Herrjunior: Jonas Månsson, CK Uni 

H16: Linus Larsson, Staffanstorps CK 
Matchsprint 
Herrelit: Christoffer Eriksson 
Herrjunior: Jonas Månsson 

H16: Linus Larsson. D16: Tilde Lindström 
Förföljelselopp 
Herrelit: Mathias Thunmarker, KBK Bikes CK 

Para C3 damer: Anna Beck, Skoghalls CK. 
P16: Linus Larsson. D16: Tilde Lindström                 Mathias Thunmarker skrällde på alla sätt i SM-final.  

 
 

Grengrupp bancykel 2021 
Ordförande: Johan Carelle, även förbundskapten.  
Ledamöter: Nizze Gustavsson, Lars Myrberg.  
Adjungerad styrelserepresentant: Karl Börjesson. 
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4.2 BMX RACING 
 
”Einar Lindberg visade 
direkt att han var att  
räkna med och tog hem  
sin första seger på inter- 
nationell nivå” 

 
 

Svensk BMX klättrar på världsrankingen… 

2021 blev till slut ett av de bättre åren resultatmässigt för svensk BMX. När året drog igång visste vi 
inte hur det skulle bli med tävlingar mm. Skulle det se ut som 2020 eller skulle vi äntligen få åka ut 
och tävla en massa igen. Vi började året med att åka till Italien för de första Europacuperna och 
direkt fick vi se vad året skulle bjuda på. PCR tester, sjuka cyklister, karantän liknande resor men även 
många bra resultat. 
     

Einar Lindberg som flyttat ner till Schweiz visade direkt att han var att räkna med och tog hem sin 
första seger som junior på internationell nivå.  
   Einar fortsatte säsongen med goda resultat och det var på VM som han verkligen fick visa upp sig 
och Sverige för hela världen. Han tog sig till final och var där för att slåss om medaljerna men en 
krasch i svängen gjorde att Einar rullade in som åtta. Ett stort steg för svensk BMX att nu visa upp oss 
på den största arenan när alla tittar. 

Både Felicia och Tim varvades med sjukdomar och Tim drog även på sig skador under året vilket 
tyvärr ledde till att han inför 2022 valt att ta ett steg tillbaka och därmed lämnar landslaget. Felicia 
hade ett tufft år som förstaårsjunior men det är 2022 som hon ska ta steget upp. Jag ser även stora 
hopp i de yngre klasserna framöver och Vincent Molén visade verkligen att han är hungrig när han 
fick chansen att åka med landslaget till Portugal och tog sig till två finaler i Europacupen. Tittar vi lite 
längre ner så har vi även något stort på gång i Jesper Wahlberg som gick och vann hela Europacupen i 
sin ålder. 
   Avslutningsvis har vi under året klättra på världsrankingen i juniorklassen upp till åttonde plats och 
med tanke på att vi är en av de nationer med minst cyklister ute på tävlingarna så är detta riktigt bra. 

Johan Fransson 
Förbundskapten BMX 
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Landslaget BMX racing under 2021 

Under 2021 så startade året med tre cyklister i landslaget: Einar Lindberg, Felicia Klingström och Tim 
Slettenmark. Einar Lindberg har bott och rest med UCI-teamet under året men varit en självklar del 
av landslaget. I början av året så togs det inte ut ett utvecklingslag på grund av pandemin, men i 
slutet av året så fick Vincent Molén chansen att följa med på en Europacup i Portugal. 
   Liksom 2020 så ändrades kalendern 2021, men vi lyckades komma ut på en hel del tävlingar och jag 
anser att vi fått ut det mycket av säsongen trots några inställda tävlingar och läger. De tävlingar som 
blev utförda var sex stycken Europacuper, EM och VM. Så här slutade det: 
Europacupen: Einar Lindberg blev totaltrea, Felicia Klingström 25:a och Vincent Molén på 19:e plats i 
totalen. 
VM: Einar Lindberg slutade på 8:e plats. 

 
Det hände i grengrupp BMX under säsongen 2021 

 SM genomfördes i Ängelholm av Engelholms BMX. Vid tävlingarna deltog 180 åkare, nytt 
deltagarrekord.   

 Det nya sekretariatsprogrammet nyttjades för första gången vid SM och hela  
SWE Cup-serien, vilket möjliggjorde ett moderniserat genomförande av tävlingen.  
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 Tillsammans med ledningen för landets BMX-klubbar genomfördes tre klubbråd, vilka syftar 
till att möjliggöra strategisk samordning och uppföljning av BMX nationellt.  

 Under november genomfördes BMX-forum med landets BMX-klubbar, ett årligt möte för 
samlad genomgång och uppföljning av säsongen samt beredning av förslag till justeringar och 
gemensamma aktiviteter i linje med de strategiska målen 2025 

 Under året genomfördes det nya upplägget av SWE Cup som i samråd med klubbrådet 
beslutats. Detta innebär att respektive region tilldelas deltävlingar med möjlighet för klubbar 
att dela på tävlingshelger. Detta i syfte att öka det lokalregionala intresset och säkerställa att 
fler kan prova deltagande i större tävlingsformat utan att resa långt samt att ge cyklisterna 
maximal variation av tävlingsbanor. Glädjande medförde detta ett rekordhögt genomsnittligt 
deltagande om nästan 150 cyklister per deltävling, med en växande bredd i de övre 
ungdomsklasserna och för första gången på mycket lång tid öppnade även Dam elitklassen. 

 Landets klubbar rapporterar fortsatt tillväxt och positiv utveckling av befintliga arenor och 
kringytor samt även nya projekt som avser såväl BMX som pumptrack.    

 Vid koll av antalet aktiva cyklister i klubbarna konstateras att antalet samlat ökar.  
 Nordiska rådets BMX-kommission har genomfört ett möte i syfte att koordinera och planera 

Nordiska Mästerskapen de kommande åren. 
 
Grengrupp BMX 2021 

Ordförande: Ola Slettenmark. 
Ledamöter: Johan Waltari, Mats Hvit, Anna Gudmundsson, Johan Fransson och Stefan Benatti sedan 
hösten. Åkarrepresentant: Kim Wedin. Styrelserepresentant: Johan Lindström. 

4.3 CYKELCROSS 
 

Så var CX-säsongen 2021   
Det började med att junior- och U23-klassen togs bort från VM. Då vi bara hade juniorer uttagna blev 
det inga landslagsuppdrag då. 
   Höstens SWE Cup och CX-pokal har gått som planerat i år inga. Inga inställda tävlingar på grund av 
covid-19. SM gick i Västerås ganska små startfält, förutom i ungdomsklasserna. Men hårda fighter om 
medaljerna, mästare se nedan. 
   Många internationella cyklister med under UCI-tävlingarna i Stockholm där Alma Johansson körde 
riktigt bra och inte var långt bakom vinnaren och världsstjärnan Zoe Bäckstedt, som kör för 
Storbritannien som vann. 
 
Sista helgen anordnade vi ett läger över helgen på Ring Knutstorp för cykelcrossintresserade lovande 
ungdomar från 15–16-årsklasserna till juniorer. 
   Där var David Eriksson, Filip Stark, Dennis Wahlqvist och Åsa Erlandsson även med som ledare och 
vi körde teknikträning, intervaller och avslutade med tävling på söndagen. Detta var ett första test av 
upplägg och tänker att vi kommer köra något liknade nästa höst igen. 
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Stor svensk CX-trupp till EM i Nederländerna 
 

Till EM i nederländska Vamberg Drenthe var det en relativt stor svensk trupp med.  
   Här är de aktiva med placeringen inom parentes:    David Eriksson herr elit (26) Filip Mård Herr U23 
(32), Calle Kagevi herr U23 (DNF), Alma Johansson damjunior (20), Stina Kagevi damjunior (30), Alvin 
Dahl herrjunior (37), Paul Greijus herrjunior (38), Ville Merlöv herrjunior (51). 
   Ledarstaben såg ut så här: Dennis Wahlqvist (förbundskapten), Martin Eriksson (mekaniker), 
Mathias Karlsson (mekaniker), Åsa Erlandsson (coach).  
   Dennis Wahlqvist (bilden ovan) summerade mästerskapet så här:  
”De aktiva i truppen var inte helnöjda resultatmässigt och hade kanske inte den bästa dagen på 
cykeln. Men alla krigade på bra och visade ett driv till att prestera. För de flesta var det första 
mästerskapet och några första stora tävlingen utomlands.” 
   
 

Så gick det i SWE Cup 
Herrar senior: 1) Filip Mård, 2) David Eriksson, 3) Filip Stark. 
Herrjunior: 1) Alvin Dahl, 2) Ville Merlöv, 3) Rasmus Alm och Sebastian Pettersson. 
Damer senior: 1) Clara Lundmark. 2) Anna Eriksmo, 3) Ida Ullstrand. 
Damjunior: 1) Stina Kagevi, 2) Zoe Bäckstedt, 3) Xaydee van Sinaey och Alma Johansson. 
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Svenska mästare i CX 
Damsenior: Clara Lundmark, Norbergs CK. 
Damjunior: Alma Johansson Mölndals CK (bilden, som är tagen under CX-EM i Nederländerna dit 
Sverige åkte med en stor, ung trupp). 
Herrsenior elit: David Eriksson, Giro Cycle Club. 
Herrar U23: Filip Mård, KIA Cycling. 
Herrjunior: Paul Greijus, Länna Sport CK. 
SM kördes på dispens i november på grund av de svenska väderförhållandena i stället för UCI:s 
nationella mästerskapshelg i januari och gällde 2022 års SM. 
 
 

Grengrupp cykelcross 2021 
Medlemmar: Hans Mård, Marcus Johansson, Björn Eriksson, Johan Ekman, Mirella Ehrin, Dennis 
Wahlqvist, Henrik Ehrin.  
Adjungerad styrelseledamot: Milla Johansson. 
Uttagningskommittén: Dennis Wahlqvist (förbundskapten), Lars Wahlqvist (tränare/lärare på 
cykelgymnasiet RIG i Skara), Marcus Johansson (tränare/lärare på cykelgymnasiet i Falun),  
Åsa Erlandsson (cyklist). 
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4.4 E-CYCLING 
  
E-cycling har växt under 2021 
Grengruppen har bytt ut en medlem i gruppen. Nathalie Eklund har lämnat gruppen och ersatts av 
Ann-Louise Ingvarson. Vi har nu fått göra ett helt år tillsammans och även om vi är en ny grupp så 
känner vi att det händer väldigt mycket. Vi är också glada att det är så stort intresse för e-cycling och 
att vår sport växer. 
 

Mycket stort intresse för SWE Cup 
I skrivande stund har det avverkats 4 av 8 
tävlingar och är halvvägs in i cupen för 2022. 
Intresset är närmast ofattbart stort. Vi har haft 
över 700 herrar och över 100 damer anmälda till 
loppen. Vi har sänt dessa tävlingar på Facebook 
och Youtube och snittet ligger på runt 3000 
tittare varje. 
    Förra årets SWE Cup var rafflande med redan 
då höga deltagar- och tittarsiffror. Vi är tacksamma för alla deltagare, följare och all feedback.  
   Efter 2021 års cup skickade vi ut en enkät som väldigt många fyllde i och som ligger till grund för de 
förändringar och justeringar som vi gjort.  
 

Test med plattformen RGT 
E-cycling är inte detsamma som Zwift även om det är den största och mest populära plattformen. 
Under våren så genomförde vi tre lopp på plattformen RGT. En lovande plattform som är mer flexibel 
än Zwift och mer anpassningsbar. Testet var lovande och det är mycket möjligt att vi kommer att se 
fler race och event från SCF på denna plattform. Vi tittar såklart också på andra plattformar. 
  

Jobb med sponsorer 
Vi har jobbat hårt med att få in sponsorer till gruppen. Detta för att finansiera den utrustning och 
dom resurser som krävs för att få detta att fungera. Glädjande har vi landat fem starka partners som 
kommer att hjälpa oss mycket för utvecklingen av gruppen. Dessa är Svenska Spel – tillsammans för 
fler i rörelse, Rlvnt – Wahoo och Hyperice, Skoda och Enervit. 
 

Summering av 2021 
E-cycling är en ung sport men vi har tagit otroligt stora steg framåt under denna säsong. Vi vet att 
svenska cyklister är några av världens bästa inom E-cycling. Inte bara i spets utan också i bredd. Det 
har varit otroligt mycket jobb med att få allt att fungera men vi är så nöjda med vad vi och cyklisterna 
har presterat. Vi känner att vi har tagit några rejäla kliv framåt denna säsong och är väldigt laddade 
inför kommande säsonger. 
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”För-VM” arrangerades och fick svenska segrare 
Vi anordnade ett lopp där man fick testa på banan samt de regler och rutiner som gäller på VM. Vi 
bjöd in Norge och Danmark till detta race för att krydda loppet ytterligare.  
   Glädjande nog blev det svenska segrare både på dam- och herrsidan i SCF Pre Race World Cup. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Starkt lag till VM i februari uttaget 
VM för säsongen 2021, som kördes i december 2020, var en riktig succé. Sverige tog ett brons på det 
första officiella UCI-mästerskapet i E-cycling via Cecilia Hansen. ”Vi är så glada och stolta över detta”, 
säger grengruppen. Sveriges trupp på VM 26 februari 2022 består av Cecilia Hansen, som själv tog en 
plats genom en topplacering i ett kvalificeringslopp som Zwift anordnade, plus fem cyklister som 
grengruppen har tagit ut. Sveriges lag ser ut så här: 
Herrar: Jon Werme (övre raden), Samuel Brännlund.  
Damer: Anna Svärdström, Cecilia Hansen, Emma Belforth och Marlene Bjärehed.  
  
  

Grengrupp E-cycling 
Ordförande: Conny Björnehall.  
Ledamöter: Martin Björgvik, Ann-Louise Ingvarsson, Mattias Reck, Alexander Wetterhall. Adjungerad 
styrelserepresentant: Leif Karlsson 
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4.5 LANDSVÄG 
  

”Vi kan vara stolta över 
att kunna köra fem  
SWE Cup-deltävlingar 
med tuffa förutsättningar  
och med restriktioner  
för våra arrangörer” 

 
 
Stort jobb bakom många tävlingar  
under rådande pandemi 
Även under 2021 så ställdes många av våra tävlingar och verksamhet in på grund av pandemin/covid-
19. Vi kan vara stolta över att vi kunde köra fem SWE Cup-deltävlingar från maj till oktober med tuffa 
förutsättningar och med restriktioner för våra arrangörer. 
   Alexander Wetterhall tog på sig ett stort arbete och såg till att vi kunde köra SM-tempot  
i Lekeryd.  
   Alexander Wetterhall arrangerade även en tävling på våren på motorbanan Kinnekulle Ring. Detta 
var ett viktigt arbete för att fler arrangörer skulle våga arrangera tävlingar under rådande pandemi. 
Även Uppsala CK lyckades att arrangera Ungdoms-SM, Elit-SM och Masters-SM på Tierp Arena. Och 
Peter Larsson tillsammans med CK Bure arrangerade Kortdistans- SM på Falkenbergs motorbana. 
 
Under säsongen så var tanken att vi skulle fokuserat på att åka ut på landslagsuppdrag med juniorer 
och U23. Vår målsättning har varit att tävla mycket utomlands och på så sätt hitta en tuffare 
matchning som utvecklar cyklisterna, samt att köra in UCI-poäng för VM platser och vara med och 
köra om topplaceringar i Nations cup.  
 

Förbundskapten landsväg  
Lucas Persson 
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Landslagsledning landsväg 2021  
Förbundskapten: Lucas Persson. 
Assisterande Förbundskapten: Alexander Wetterhall (ansvar för juniorer och U23 elit).  
   
Grengrupp landsväg 2021 
Grengruppsansvarig: Lucas Persson, förbundskapten.  
Ledamöter: Alexander Wetterhall, Thomas Backteman, Catarina Andersson, Stefan Lindgren, 
Kristoffer Nennestam. Cyklistrepresentanter: Sara Olsson, Hugo Forssell.  
Styrelserepresentant: Thomas Backteman. 
   Under 2021 så lämnade tyvärr Trond Olsson oss efter en tid sjukdom. Trond var ansvarig för 
mastersfrågor. Stefan Lindgren som jobbade tillsammans med Trond kom in och tog även 
mastersansvaret efter det. Vi minns Trond som en hjälpsam och mycket engagerad man. 
   Så här har ansvarsfördelningen i grengrupp landsväg fungerat:  
SWE Cup och SM: Lucas Persson, Alexander Wetterhall.  
Ungdomsfrågor: Catarina Andersson.  
Kommissariefrågor: Kristoffer Nennestam.  
Master: Stefan Lindgren.  
 

Verksamheten 2021 
På grund av pandemin/covid19 ställdes många tävlingar in på våren. När öppningen av 
tävlingssäsongen närmade sig så hade vi ett läger i Skara där vi bjöd in juniorer och U23-tjejer och -
killar. Detta var ett väldigt lyckat läger där vi träffades och tränade tillsammans klass för klass. Fram 
till maj månad så var nästan allt inställt och det var svårt att ta sig över gränserna mellan olika länder.  
   För att få lov till att åka ut och tävla med landslaget på UCI tävlingar så krävde UCI att man följde 
ett protokoll och att man PCR-testade sig både sex och tre dagar innan tävling. Detta gällde både 
cyklister och personal. 
   Vårt första uppdrag för året blev Tour of Estonia som gick 28–29 maj. Sedan var det lite segt innan 
Europa öppnade på riktigt och då kom det många tävlingar på en gång:  

 20–22 augusti Baltic Chain UCI 2.2, herr U23. 
 26–29 augusti Course de la paix Nations Cup, herrjunior. 
 3–5 september Watersley Ladies Challenge Nations Cup, damjunior. 
 8–12 september European Championships Trento, junior/U23/elit. 

Summering: Totalt körde vi tre Nations Cup-tävlingar/etapplopp och två UCI-tävlingar/etapplopp 
samt EM och VM. Och totalt har 29 cyklister och 14 ledare varit med landslaget ute under 2021.  
 
 
Rekrytering via läger i mars och december 
I mars månad hade vi ett läger där vi bjöd in många juniorer och U23:or vi tränade tillsammans och 
inspirerade våra cyklister inför kommande säsong. 
   Vi bjöd även in till ett nytt läger på Bosön den 3–5 december. Detta läger var mer som en kickoff 
inför kommande vinterträning och säsong. Vi samlades på Bosön för att gå igenom lite 
alternativträning. Vi fick hjälp med styrketräning av Jesper Sjökvist på SOK och vi fick gjort fystester 
och vi fick kostrådgivning med hjälp av Daniele Cardinale och hans gäng. Vi fick också möjligheten att 
gå igenom våra förväntningar och krav inför säsongen 2022.  
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Wilma Olausson kom femma på U23-EM i tempo. Den 19-åriga Billdalscyklisten var verkligen vass på 
EM, missade sedan VM på grund av skada.  Foto Johan Linhart 

 
Bästa placeringarna 2021  
Wilma Olausson: Slutade 5:a på U23-EM tempoloppet. 
Nathalie Eklund: 11:a på EM, damelit TT. 
Linus Kvist: Vann Baltic Chain Tour etapp 1, UCI 2.2. 
Hugo Lennartsson: 10:a etapp 4 LVM Saarland Trofeo Nations Cup. 
  

De tävlingar som kördes och ströks  
Många landslagstävlingar ställdes in även under 2021 på grund av coronapandemin. Det började 
redan med den tänkta U23-premiären i Gent 28 mars. Sedan var det åtta till tänkta tävlingar för 
junior, U23 och seniorelit som blev strukna, inklusive tänkta elittävlingshelgen i Uppsala.     
   Inte förrän sista helgen maj kom säsongen i gång, i Estland. Men det var temporärt och tyvärr 
ströks även Vårgårdas damelittävling 8 augusti. Landslaget har ändå deltagit i följande tävlingar 
under året, se sidan 24! 
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Maj:   
27–30 maj  Tour of Estonia, Estland – 2.1 (Herr Elit/U23)   
Augusti:    
20–22 augusti  Baltic Chain Tour UCI 2.2 (herr U23/elit)  
26–29 augusti      Course de la Paix Junior, Tjeckien – Nations Cup (herrjunior) 
September:   
3–5 september        Watersley Ladies Challenge Ncup (damjunior)  
8–12 september       European Championships, Italien (alla klasser) 
20–27 september      World Championship, Belgien (elit/U23/junior) 
Oktober: 
30 september–3oktober     LVM Saarland Trofeo, Tyskland – Nations Cup (herrjunior)   
 
Landslagstruppen 2021  
Här är samtliga cyklister som under 2021 tävlat för landslaget: Totalt 29 cyklister  
Damjunior: Karin Söderqvist, Alma Johansson, Felicia Bengtsson, Felicia Israelsson 
Herrjunior: Eric Pedersen, Leo Jacobsson, Albin Hoflund, David Larsson, Isac Magnusson, Axel 
Persmeen, Filip Mård, Hugo Lennartsson, Erik Ekman,  
Damer U23: Julia Borgström, Wilma Olausson, Caroline Andersson,  
Herrar U23/elit: Hugo Forssell, Erik Bergström-Frisk, Linus Kvist, Jacob Eriksson, Jonathan Ahlsson, 
Edvin Lovidius,   
Herrelit: Lucas Eriksson, Kim Magnusson, Jacob Ahlsson, Victor Rundh, 
Damelit: Hanna Nilsson, Nathalie Eklund, Sara Penton. 
 
  
Landslagsledare 2021 
Det var totalt 14 ledare som arbetade  
med landslaget under 2021:  
Lucas Persson (förbundskapten),  
Alexander Wetterhall (assisterande  
förbundskapten), Simon Spiesz,  
Linda Linhart, Johan Linhart, Martin  
Eckervad, Magnus Bengtsson,  
Pontus Persson, Mikael Lundberg,  
Ola Nilsson, Oskar Palm, Karin Lindblom,  
Anders Holmkvist, Jonas Olsson. 
 
 
Trippelt Motala i herrarnas SWE Cup 2021 
Dam elit: 1) Matilda Frantzich, CK Ringen, 111 poäng, 2) Nathalie Säfsten, Probikefit CK, 110, 3) Carin 
Winell, CK Hymer, 106. 
Herr elit: 1) Hugo Forssell 117, 2) Jacob Ahlsson, 81, 3) Jonathan Ahlsson, 71, alla tre representerar 
Motala AIF CK (som till 2022 bildar ett UCI Continental Team). 
Herr junior/senior: 1) Andreas Thell, CK Ringen, 82 poäng. 
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Vinnare SM linjelopp 
Damer elit: Carin Winell, CK Hymer  
Damer U23: Clara Lundmark, Norbergs CK.  
Damjunior: Alma Johansson, Mölndals CK. 
Herrar elit: Victor Hillerström Rundh,  
CK Hymer. 
Herrar U23: Linus Kvist, FK Trampen.  
Herrjunior: Leo Jacobsson, CK Bure. 
 
Vinnare SM tempo 
Damer elit: Nathalie Eklund,  
Echelon Urban Tribes CK.  
Damjunior: Karin Söderqvist, Motala AIF CK 
Herrar elit: Hugo Forssell, Motala AIF CK.  
Herrjunior: Isak Magnusson, Skövde CK. 
 
Vinnare SM kortdistans 
Damer elit: Johanna Palmqvist, CK Hymer  
Herrar elit: Jonathan Ahlsson, Motala AIF CK.  
 
 
                            Carin Winell, CK Hymer blev så här  
                            belåten efter att ha segrat i en spurt   
                            mellan fyra cyklister på SM-linjeloppet. 

 
4.5.1 MASTERSRÅDET 
Tufft år för vassa masterscyklister 
Det har varit ett tufft år för våra licensierade masterscyklister. Det började med flera inställda 
tävlingar på grund av covid. Flera av våra gamla licensierade cyklister lyste med sin frånvaro. Vi kan 
bara hoppas att vi inom några år får tillbaka den stocken av licenser som vi hade 2019 (1750 stycken 
enligt licensuppgifterna på Svenska Cykelförbundet). 2021 hade vi cirka 1000 licenser. 
   Nordiska mästerskapet i Masters arrangerades i Kil. Efter sent beslut att genomföra tävlingen så 
beslutades att inte ha något representationslag med från något av de nordiska länderna. Vi 
genomförde dock ändå en nationstävling. För första gången hade vi med flera åkare från Estland 
Sveriges medaljskörd mycket godkänd med 22 guld, 18 silver och 18 brons. Sverige vann 
nationstävlingen överlägset.   
   Det blev stora framgångar i Grand Fondo World Series UCI Championship, Amatör VM, 2 guld, 1 
silver samt många framskjutna placeringar. Vi är en av världens bästa Mastersland. 
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Svenska mästerskapet masters (SMM)  
Linjeloppet kördes på Tierps motorbana. Bra med deltagare på herrsidan. Tempoloppet och 
partempot gick i Jönköping. Partempot, som de aktiva hade efterfrågat och SCF hade godkänt, var 
det tyvärr väldigt få deltagare i. Här är alla svenska Mastersmästare 2021: 
D30, tempo: Emelie Jönsson IK Vinco. Linje: Tina Forsberg Skoghalls CK-Hammarö  
D35, tempo: Jenny Asplund Hudiksvalls CK. Linje: Jenny Asplund Hudiksvalls CK  
D40, tempo: Cecilia Hansen Norbergs CK. Linje: Sara Hedberg Cellexir CC  
D45, tempo: Marlin Brown Cellexir CC. Linje: Marlin Brown Cellexir CC  
D50, tempo: Anna Svärdström CK Valhall. Linje: Victoria Gustafsson Elgiganten Piteå  
D60, tempo: Kristina Anund Mjölby CK.  
D65, tempo: Lena Lundström CK Hymer 
H30, tempo: Staffan Arvidsson IF Mantra Sport. Linje: Sebastian Cano Bedoya CK Hymer  
H35, tempo: Mathias Thunmarker Borlänge CK. Linje: Niklas Emanuelsson CK Sundet  
H40, tempo: Jimmy Balderud CK Sundet. Linje: Fredrik Lindell Bistro CC  
H45, tempo: Patrik Boström CK Fix. Linje: Per Strömblad CK La Chemise.se  
H50, tempo: Staffan Sandberg CK Sundet. Linje: Dan Almgren-Lidman Rocket Racing  
H55. tempo: Roger Claesson Östersunds CK. Linje: Henrik Hegender Borgholm CK  
H60, tempo: Martin Collander, Rocket Racing. Linje: Lars-Erik Karlsson Borgholm  
H65, tempo: Håkan Samuelsson, Sigtuna Märsta CK. Linje: Krister Bergström CK Valhall  
H70, tempo: Jan Jonsson, CK Ceres. Linje: Göran Cedergren Borlänge CK  
H75, tempo: Lars Nordin, Sigtuna Märsta Arlanda CK. 
 

Masterscupen 2021 
Där ingick fem linjelopp och tre tempolopp med cupavslutning i Svanesund. Antalet tävlingar blev få. 
Vi har legat på mellan 15–19 tävlingar ett normalt år utan coronapandemin.  
 
Mastersrådets verksamhet under 2021  

 Genomfört Skype-möten en gång/månad, samt i samband med Mastercup. 
 Sammansatt Masters Cup tävlingsprogram för 2022 
 Delarrangerat Masters Cup-avslutning  
 Varit bollplank för Sveriges masterscyklister under hela året  
 Kontakter med SCF och arrangören inför Masters SM 
 Informerat löpande på vår hemsida   
 Medarrangör i Nordiska Mastersmästerskapet 
 Representerat vid Nordiska Masterkommitténs möte i Sverige.  
 Info och kontakter, med deltagarna inför Nordiska Mastermästerskapet  
 Ansvariga för landslagsuttagning 
 Ansvariga av fördelning av Wild Card till VM 
 Samarbete med UCI angående av olika Wild Card som tillfaller Sverige 
 Ansvarat för anmälningar av svenska deltagare till VM  

 

Mastersrådets sammansättning under 2021 
Stefan Lindgren, ansvarig (även med i grengrupp landsväg), Håkan Johnsson, tävlingssamordnande, 
Eva Gustavsson, kontakt damer, Patrick Svensson, informationsspridning. 
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4.6 MOUNTAINBIKE 
  

”Trots stora utmaningar var 
det ändå glädjande att så 
många tog sig utomlands  
för att vilja utvecklas” 

 
 
 
Fin OS-placering av Rissveds  
– och fler tävlingar i pandemin 
 
Även 2021 blev ett år med många utmaningar på grund av pandemin. I stället för traditionella 
landslagsuppdrag jobbade vi med att ge riktade tävlingsbidrag till landslagsaktuella cyklister. Detta 
för att stötta åkarna kring deras möjligheter att delta i internationella tävlingar samt samla både 
erfarenhet och UCI poäng.  
  Förutom ekonomisk stöttning fanns undertecknad och en mekaniker på plats ute i Europa under 
våren för att hjälpa de svenskar som tagit sig ut med allt runtomkring så som langning, cykelservice, 
nummerlappsuthämtning, skjutsning, mm. Trots stora utmaningar med att resa så var det ändå 
glädjande att se att många tog sig utomlands för att vilja utvecklas och samla erfarenhet. 
    
När läget förbättrades kunde vi genomföra ett mer traditionellt landslagsuppdrag för ett större gäng 
juniorer. Tävlingen var en Junior World Series som gick i Gränichen, Schweiz vi bjöd in elva juniorer 
att delta. Det blev till slut åtta cyklister som kom i väg på uppdraget vars syfte var att få se hur 
mycket större mountainbikesporten är nere på kontinenten och få tävla i en av världens högst 
rankade nationella tävlingsserier. 
    
Vi fick även genomfört de allra flesta internationella mästerskapen, såsom OS, XCO-EM och -VM, 
XCE-EM och -VM samt XCM-EM. Tyvärr fick vi ingen till start i XCM-VM då vår enda uttagna cyklist, 
Jennie Stenerhag, fick ställa in deltagandet på grund av sjukdom. 
   Största händelsen var förstås OS i Tokyo med Jenny Rissveds till start. Efter en suverän 
världscupsäsong hade Jenny inte sin bästa dag på tävlingsdagen men slutade ändå på en fin 14:e 
plats i XCO-loppet i Tokyo. 
Fredrik Kessiakoff 
Övergripande förbundskapten MTB 
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 Landslagssäsongen 2021 i XC-disciplinerna 
Efter de inledande tävlingarna i Sverige för U23- och elitcyklisterna blev det första landslags-
uppdraget på världscupen i Albstadt, Tyskland samt Nove Mesto, Tjeckien. Därefter genomfördes ett 
uppdrag för juniorerna i Gränichen, Schweiz, följt av en nationell landslagssamling för samtliga 
landslagsaktuella cyklister. Sista delen på året bestod främst av de internationella mästerskapen 
varifrån vi tagit med oss både EM och VM medalj. 
XCO-EM: Tio cyklister till start. Främsta individuella framgång: Vilgot Lindh 23:a i U23-klassen. 
XCO-VM: Elva cyklister till start, inklusive Jenny Rissveds. Dock blev VM ett mästerskap kantat av 
skador och sjukdom. Bland annat fick Jenny Rissveds kasta in handduken på morgonen inför sin XCO-
tävling på grund av sjukdom. Bästa placering blev en 15:e plats för junioren Tilda Hylén. 
XCC-VM: Två tjejer till start i den nya mästerskapsdisciplinen XCC, Cross Country Short Track (endast 
för Elitcyklister). Jenny Rissveds slutade åtta och Linn Gustafzon på plats 21. 
XCE-EM: Vi hade fyra cyklister till start. Joel Burman, VM-medaljör från 2019, visade återigen på sin 
höga nivå och fick med sig ett fantastiskt fint brons hem från EM. 
XCE-VM: Fem cyklister till start och vi fick återigen en medalj med oss hem. Denna gång var det 
Anton Olstam som klev fram och visade sin fina nivå. Vi ser även fram emot kommande världscup i 
Falun under 2022! 
XCR-EM: Med Elitcyklister till start deltog vi för första gången på några år i stafetten. Trots ett mycket 
ungt lag ledde vi efter drygt halva tävlingen, men slutade på en fin 8:e plats 
XCR-VM: Återigen hade vi troligen det yngsta laget till start, men chansen för 6 av våra cyklister att få 
en extra start på ett VM ger erfarenhet som är guld värd. Efter att återigen lett efter drygt halva 
loppet hamnade vi denna gång till slut på plats 11. 
XCM-EM: hade vi en cyklist till start nämligen Jennie Stenerhag som tog EM-brons 2019. Efter ett 
långt tävlingsuppehåll hade Jennie inte den fart som krävs för att göra ett framskjutet resultat på 
denna nivå. Jennie slutade på plats 15. 
 
Landslaget XCO  
Damer elit: Linn Gustafzzon, ML Sports Club,  
Jenny Rissveds, Falu CK (bilden). 
Damjunior: Tove Dandenell, CK Master, Tilda Hylén, Falu 
CK, Malin Oskarsson, IK Jarl, Ida Ossiansson, Kvänums IF 
U23 Herrar: Oscar Lind, Serneke Allebike CK, Vilgot Lindh, 
Team Ormsalva, David Risberg, ML Sports Club. 
Herrjunior: Måns Andersson, Kvänums IF, William  
Högberg, OK Hammaren, Albin Rimås, IKHP, Hugo  
Sandin, IKHP, Filip Ström, KIA Cycling Team Cykelklubb,  
Jakob Söderqvist, Sundsvallcyklisterna.  
 
Landslaget XCE  
Dam elit: Ella Holmegård, Giro Cycle Club. 
Herr elit: Anton Birath, Almby IK, Joel Burman,  
Borlänge CK, Edvin Lindh, Team Ormsalva AC,  
Anton Olstam, CSK Ludvika. 
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Segrare SWE Cup XCO 

Herrar elit: Matthias Wengelin, Länna Sport CK.  
Damer elit: Emma Belforth, CK Master  
(belåten på bilden till vänster). 
Herrjunior: Hugo Sandin, IK HP.  
Damjunior: Tilda Hylén, Falu CK. 
 
Svenska mästare i XC-grenarna              
XCO dam elit: Jenny Rissveds, Falu CK. 
XCC dam elit: Jenny Rissveds 
XCE dam elit: Jenny Rissveds 
XCM dam elit Jennie Stenerhag, Falu CK 
XCO herr elit: Matthias Wengelin, Länna Sport CK 
XCC herr elit: Vilgot Lindh, Team Ormsalva 
XCE herr elit: Edvin Lindh, Team Ormsalva   
XCM herr elit: Matthias Wengelin 
XCO damjunior: Tilda Hylén, Falu CK 
XCC damjunior: Tilda Hylén 
XCO herrjunior: Jacob Söderqvist, 
Sundsvallscyklisterna 
XCC herrjunior: Jacob Söderqvist 
XCM herrjunior: Hugo Porath, Team Ormsalva   

 
 
 
Det hände säsongen 2021 i gravity 
Under tävlingsåret 2021 har enduro och downhill tagit viktiga steg. Internationella framgångar och 
hög nivå på nationella tävlingar samt ett högt deltagarantal både nationellt och internationellt, 
sammanfattar Adrian Hörnqvist, assisterande förbundskapten under 2021. 
   Landslagsåret inleddes med en gemensam landslagsträff i Vansbro med fokus på teknikcykling 
utomhus vintertid. Under våren arrangerade ett träningsläger i Spanien följt av ytterligare två 
träningsträffar i Vansbro under försommaren. 
   Många av landslagscyklisterna har sin bas i Falun och tillhör miljön Dala Sports Academy elit, som 
SCF är med och stödjer, vilket medförde en lång och givande träningsperiod med god sparring under 
vinterhalvåret. En ny organisation färdigställdes vintern 2020-21, vilket resulterade i att SCF 
lanserade plattformen SWE MTB GRAVITY (www.swemtbgravity.se). Plattformens mål är att fungera 
som ett nav för svensk utförscykling och innehålla både nationell tävlingsverksamhet och 
landslagsverksamhet. 
    Adrian Hörnqvist konstaterar att lanseringen av plattformen har höjt kvaliteten och deltagarantalet 
på nationella tävlingar som SWE Cup Enduro samt Svenska Mästerskapen i enduro, downhill och 
pumptrack: Antalet cyklister som tävlar internationellt har ökat kraftig och vi har en stigande nivå på 
internationella framgångar.   
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Säsongen 2021 i enduro – Zakarias Johansen sjua i världscupen 
På grund av pandemin blev det under 2021 inget lag-VM i Enduro där Sverige är regerande 
silvermedaljörer. Dock har de svenska framgångarna på världscupen (Enduro World Series) varit 
väldigt starka och bäst av alla lyckades Zakarias Johansen som slutade sjua in den totala världscupen 
med flertalet topp tio-placeringar och en pallplats i världscuptävlingen i La Thulie, Italien. Strax 
bakom, på en nionde plats i den totala världscupen slutade Robin Wallner som även han stod för 
flertalet topp tio-placeringar i enskilda världscuper världen över. Efter den fina säsongen meddelade 
Wallner att han slutar. 
    
När landslaget var på plats på säsongens näst sista världscup, i Finale Ligure, var det svenskt 
deltagarrekord med ett 20-tal svenska cyklister på startlinjen.  
    Zakarias Johansen slutade denna tävling på fjärde plats med en sträckseger i resultatet, vilket ingen 
svensk lyckats med tidigare. Louise Paulin presterade även hon väldigt stark och slutade på en 13:e 
plats trots en skadedrabbad säsong. Även deltagande i U21 såg bra ut; Andreas Höglund kämpade till 
sig en 13e plats i tuffa förhållanden. 
    
Svenska Mästerskapen i Järvsö var en succé och arrangemanget var lika lyckat som det strålande 
svenska sommarvädret. På en utslagsgivande bansträckning segrande Filippa Ring i dam elit, som för 
övrigt stod för en imponerande säsong på de nationella tävlingarna, och Zakarias Johansen i herr elit. 
I dam U21 segrade Alma Wiggberg, som under många nationella tävlingar imponerade med att 
prestera på en nivå som räckte för att konkurrera i elitklass, samt Andreas Höglund i U21 herr. 
   I finalen i SWE Cup Enduro i Isaberg var deltagarantalet rekordhögt och i P13-14 och P15-16 var det 
uppemot 50 deltagare i respektive klass. 
 
 

Så var säsongen 2021 i downhill – Oliver Zwar 17:e på VM 
För första gången på flera år har vi haft svenska 
cyklister på startlinjen på alla säsongens världscuper  
i downhill. Bröderna Oliver och Benjamin Zwar 
presterade starkt under hela säsongen med en 32:a 
plats för Oliver och en 58:e för Benjamin i den totala 
världscupen och med ett flera topp 20-placeringar  
i både kval och finaler i enskilda världscuper.  
   En av höjdpunkterna var när landslaget var på plats 
på VM i Val di Sole, Italien och Oliver Zwar slutade på 
en 17:e på en av säsongens tuffaste tävlingsbanor, 
vilket visar att vi har svenska cyklister som verkligen 
kan konkurrera även i denna disciplin.  
   Förutom Oliver var ytterligare fem cyklister på plats, 
vilka alla presterade starkt. SM i Åre arrangerade i 
mitten av augusti och i dam elit segrande Elina 
Davidsson och i herr elit Oliver Zwar med kanske 
tiderna minsta segermarginal i downhill, endast en 
hundradel före Robin Wallner. 
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Svenska mästare i gravitydisciplinerna              
Enduro herr elit: Zakarias Blom Johansen, Ibis Enduro Racing Team. 
Enduro dam elit: Filippa Ring, Trailstore Collective BC 
DH herr elit: Oliver Zwar, Team Ormsalva 
DH dam elit: Elina Davidsson, CF Fricyklisterna 

Segrare i SWE Cup premiärsäsongen i enduro 
Herrar tävling: Adam Larsson, Ulricehamns CK. 

Damer tävling: Filippa Ring, Trailstore Collective BC. 
 
Pumptrack pigg nykomling på SM-scenen – Oskar Kindblom 16:e på VM 
Tyvärr har vi inte haft någon verksamhet i 4X under 2021. 
Men i Järvsö Skills Park skrevs det cykelhistoria i juli då 
Sveriges första SM i pumptrack kördes. Premiärvinnare 
blev Tim Slettenmark Gille, Älvsjö BMX, och Alma 
Wiggberg, Södertälje CK. 
   Dessutom arrangerades Skandinaviens enda VM-
kvaltävling i pumptrack under september på den 
nybyggda pumptrackbanan i Jössefors strax utanför 
Arvika. Ett 30-tal åkare gjorde upp om kvalplatserna till 
VM-finalerna i Portugal, Red Bull UCI Pump Track World 
Championships.  
   Helena Sund, Josefin Ahlström, Oskar Kindblom och 
Sebastian Morales kvitterade ut var sin VM-biljett. Bäst av svenskarna på VM var Oskar Kindblom, 
Kungsbacka BMX (bilden)) som slutade på en stark 16e plats. 
 
Grengrupp MTB om säsongen 2021 
Säsongen påverkades kraftigt av pandemin. Många XCO tävlingar fick anpassas men kunde ändå 
genomföras. Från juni kom säsongen igång ordentligt och vi kunde köra större delen av SWE Cup 
XCO-tävlingarna. Den nationella Långloppssäsongen påverkades så till den grad att väldigt få långlopp 
kunde genomföras, bland annat fick Finnmarksturen ställas in som skulle haft XCM SM. Istället kunde 
Alliansloppet ta över SM statusen och skapade en fantastisk tävling under rådande restriktioner. XCE 
SM genomfördes för första gången som ett separat arrangemang (endast för eliten på grund av 
restriktioner) med stor framgång av Falu CK på Lugnet, Falun. 
 

Grengrupp mountainbike 2021 

Övergripande förbundskapten och ordförande: Fredrik Kessiakoff 
Förbundskapten gravity: Adrian Hörnqvist 
Ledamöter XCO/XCE: Mikael Nystrand, Linn Gustafzzon, Emil Lindgren, Roger Karlsson 
XCM: Bo Mann, Lasse Strand, Emil Lindgren, Jennie Stenerhag, Magnus Rydhult, Tommy Höglund 
DH/END/4X: Mikael Hareskog, Fredrik Haglund, Kristian Jakobsson, Pether Johansson, Ingemar 
Gustavsson, Petter Lennartsson, Felix Beckeman, Henrik Höglund, Per-Erik Eriksson, Geir Inge 
Folkestad, Fredrik Jonson.  Styrelserepresentant: Linda Tufvesson 
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4.7 PARACYKEL 
 
”Fantastiskt framgångsrik  
säsong för landslag Paracykel, 
som kröntes med de första  
paralympiska medaljerna  
för svensk cykel.” 
 

 
 
 
 
Två internationella tävlingar innan avresan  
till Paralympics – där vi tog fyra medaljer 
 
Vi kunde åka på två internationella tävlingar innan avresa till Paralympics i Tokyo. 
I maj månad körde vi Världscupstävlingen på landsväg i Oostende Belgien och följt av att vi 
körde VM i Portugal i början på juni.  
   Alla resor och tävlingar var med strikta regler och tester för Covid. Paralympics i Tokyo var 
en historisk tävling med att vi för första gången hade aktiva på både ban- och 
landsvägstävlingarna.  
   Våra aktiva stod för fantastiskt bra genomförda tävlingar med ann Anna Beck och 
tandemparet Louise Jannering med pilot Anna Svärdström vann hela fyra medaljer.  

Michael Lindgren 
Förbundskapten paracykel 
 
 
 

Här är hela den svenska truppen som åkte till Paralympics i Tokyo 
Aktiva    Ledare 
Anna Beck, Skoghalls CK   Nichlas Aldén, mekaniker  
Anna Svärdström, CK Valhall   Lars Myrberg, coach och mekaniker 
Daniel Strandberg, Bike4Life CK  Michael Lindgren, förbundskapten 
Henrik Marvig, Jönköpings CK  Stefan Vikström, terapeut 
Jenny Eliasson, Västerås CK 
Louise Jannering, SMACK 
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Noggranna förberedelser var en framgångsfaktor i Paralympics 

För att förbereda våra bancyklister för att köra på stor velodrom innan tävlingarna i Tokyo, 
genomförde vi två läger på banan i Ballerup Danmark i maj och augusti månad. 
   Vi har under året haft digitala möten med information till aktiva och ledare, samt att vi genomförde 
tre digitala träffar med idrottspsykologi inför våra tävlingar och för sikte mot Paralympics i Tokyo.  
   Elitidrottsstöd från RF och nyttjande av resurser på Bosön har varit en framgångsfaktor med att vi 
fortsatt med rörelseanalyser, fystester, kostföreläsningar och att aktiva haft möjlighet till 
värmeacklimatisering och värmeträning i klimatlabbet. 
   Aktiviteter och tävlingar har varit möjligt med bra stöd och support från Sveriges Paralympiska 
Kommitté. 
 

Här är alla cyklisterna i landslag paracykel 2021 
Damer: Anna Beck, Skoghalls CK (nedre bilden och sidan 1 från VM i Portugal, bildsidan från 
Paralympics i Tokyo), Louise Jannering, SMACK, Anna Svärdström, CK Valhall (bilden till höger) och 
Jenny Eliasson, Västerås CK. 
Herrar: Daniel Strandberg, Bike4Life CK, Henrik Marvig, Jönköpings CK, Jörgen Gustafsson, Långareds 
Bois, Kristoffer Ståhl, Jönköpings CK, Magnus Ekström, Velodromen CK och Rickard Nilsson, SMACK. 

 
Internationella medaljer för paracykel – Anna Beck tog dubbla VM-guld  
Anna Beck, 
Skoghall CK 
Hammarö,  
VM-guld 
tempo i 
Portugal. 
Anna Beck 
VM-guld linje i 
Portugal 
(bilden här 
invid efter det 
fantastiska 
loppet med en 
extremt fin 
form). 
Anna Beck 
paralympiskt 
silver tempo i 
Japan. 
Anna Beck, paralympiskt silver linje i Japan. 
Louise Jannering SMACK/Anna Svärdström, CK Valhall paralympiskt brons tempo i Japan. 
Louise Jannering/Anna Svärdström, paralympiskt brons linje i Japan. 
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Svenska mästare landsväg  
Tempo racer: Anna Beck, Skoghall 
CK Hammarö  
Tempo tandem: Louise Jannering, 
SMACK med pilot Anna 
Svärdström, CK Valhall  
Jaktstart och tempo handcykel: 
Peter Malmberg, CK Bure, 

Louise Jannering med piloten Anna                                   
Svärdström tog dubbla brons på 
Paralympics och vann förstås SM  
i tempo tandem. 
  

Grengrupp paracykel om 2021 

Grengrupp paracykel har genomfört åtta digitala möten under året. Vi har varit på tre rekryterings 
aktiviteter som Svenska Paralympiska Kommittén och Skolpedagogiska specialinstitutet arrangerat 
för personer med rörelsenedsättningar och synnedsättningar. 
   Vi har inlett samverkan med Fritidsbanken och på försök lämnat ut några cyklar till verksamheten i 
Jönköping. 
   Under året har vi samverkat med Triathlon förbundet och deras Paraprojekt, där vi utbyter 
erfarenheter och genomför aktiviteter tillsammans. 
   Svenska tävlingar genomfördes med SM Jaktstart hancykel på motorbanan i Falkenberg, samt SM 
Tempo i Lekeryd. 
   Under vintern arrangerades det fem E-cycling aktiviteter med paracykel på Zwift. Det genomfördes 
som ”Social group rides” på Zwift. 
 

Grengruppen stödjer Swedish Paracycling Weekend 

Grengruppen är med och stödjer föreningarna SMACK och Fredrikshof CK med ”Swedish Paracycling 
Weekend” som kommer att arrangeras 30 april med SMACK Swedish Paracycling Road Race och 1 
maj med Fredrikshof Swedish Paracycling Time Trail.  
   Arrangemangen är två UCI C1 tävlingar där det finns möjlighet att köra in UCI poäng båda dagarna. 
Tävlingarna är en viktig faktor för svensk cykling då det erbjuds möjlighet till internationella tävlingar 
på hemmaplan. 
 

Så formerades paracykels grengrupp 2021 
Koordinator och förbundskapten: Michael Lindgren 
Ledamöter: Karl Utterhall, Emma Stenberg, Henrik Marvig, Michael Anderson, Lotti Strömberg och 
Anna Beck.  
Adjungerad styrelserepresentant: Stefhan Klang 
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4.8 TRIAL  
 
Landslag trial när internationella medaljer under 2021 

Säsongen 2021 drabbades likt säsongen 2020 av många inställda tävlingar, dock genomfördes en 
deltävling i World Cup samt VM. Till VM åkte vi med tre unga debutanter  
i truppen. Resultatet i lagtävlingen blev en fjärdeplats vilket är det bästa resultatet hittills  
i detta sammanhang. I World Cup lyckades debutanten Hilda Andersson nå en fjärdeplats  
i dam elit. Vi har under 2021 jobbat vidare med idrottspsykologisk utbildning under ledning av Annie 
Söderberg.  Landslag och utvecklingslag har haft gemensamma träffar, både digitalt och fysiskt. Där 
har rutinerade cyklister varit till stor hjälp för juniorernas utveckling. 
 

Landslag trial blickar fram emot 2022 

 Fokus inför 2022 är att ta medaljer vid VM, EM och World Cup. 
 Fortsatt arbeta med juniorer i kombination med seniorer i landslag. Detta ska  

ge bästa möjliga förutsättningar för framtidens landslagscyklister. 
 Fortsatt samarbete med Annie Söderberg med fokus på ”att bygga laget i en individuell 

idrott”. 
 
 

Landslag trial  
vid VM och  
World Cup 2021 
Alexander Karlsson,  
Hawkhills TK 
Tobias Hult,  
CK Dainon 
Ludvig Andersson,  
Arvika IS 
Oskar Bäckman,  
Arvika IS 
Hilda Andersson,  
Arvika IS 

 

                                         Truppen på VM: Oskar Bäckman, Hilda Andersson, Tobias Hult, 
                                         Alexander Karlsson och Ludvig Andersson. 

 

 



 
36 

 

 

 
Vinnare SM trial utomhus 
Herr elit: Alexander Karlsson, Hawkhills TK  
Dam elit: Hilda Andersson, Arvika IS  
Herrjunior: Ludvig Andersson, Arvika IS  
 

Vinnare SWE Cup 
Herr elit: Alexander Karlsson, Hawkhills TK  
Dam elit: Hilda Andersson, Arvika IS  
 

Grengrupp trial 2021  
Ordförande: Stefan Lidén. Ledamöter: Christian 
Andersson, Nadine Kåmark, 
Förbundskapten och ansvarig för 
elitverksamheten: Mats Hult 
Adjungerad styrelserepresentant: Marie Rydne.         
Hilda Andersson och Tobias Hult på VC i Spanien. 
 

Grengrupp trial om 2021 

SM-veckan i Borås blev tyvärr inställd och därmed också SM trial inomhus. SM trial utomhus 
genomfördes med CK Dainon som arrangör. En deltävling i SWE Cup samt två deltävlingar  
i SCF trial Cup genomfördes. Säsongen avslutades med ett breddläger i Tranemo. 
 

4.9 MOTION 
Så organiserades motionsfrågorna 2021 
Motionsfrågorna inom SCF organiseras genom att tjänstemän fördelar arbetsuppgifterna utifrån sina 
arbetsbeskrivningar. Vad gäller de aktuella sakfrågorna är det i första hand tävlingsansvariga för 
landsväg och mountainbike som hanterar de löpande kontakterna med föreningar och arrangörer av 
motionslopp. Även övrig kanslipersonal stöttar motionsloppsarrangörerna på bästa sätt utifrån sina 
arbetsuppgifter. Vad gäller att företräda SCF gentemot organisationer som aktivt bedriver lobbying 
och PR-arbete med målet att cyklandet i Sverige ska öka och att förutsättningarna för cykling i ett 
bredare perspektiv ska förbättras sker detta genom SCF:s generalsekreterare.  
   Svensk Cykel är en paraplyorganisation med syftet att samla Sveriges samtliga cykelorganisationer 
under samma tak. I Svensk Cykling ingår organisationerna Cykelbranschen, Cykelfrämjandet, Svenska 
Cykelförbundet, Naturskyddsföreningen, Vätternrundan och Svenska Cykelstäder. Fram till 2021 
innehades ordförandeposten i Svensk Cykel av Vätternrundan men 2021 övertogs ordförandeposten 
av Svenska Cykelförbundet. Organisationen arbetar med ett politiskt manifest där exempelvis en av 
de prioriterade frågorna är tillgången till vägen och skogen som yta för tävlingslopp och motionslopp. 
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SCR medlem i nya organisationen Svenska Motionslopp    
Svenska Cykelförbundet har även blivit medlem i den nya organisationen Svenska Motionslopp som 
har startats upp under pågående pandemi för att på bästa sätt kunna stötta de stora motionsloppen 
inför de enorma utmaningar de ställts för under den pågående pandemin. Företrädesvis bland 
medlemmar finns förbund och motionslopp från cykel, friidrott, skidor, triathlon och simning.  
   Under 2020 och 2021 har samverkan och samarbetet mellan de olika specialidrottsförbunden och 
Riksidrottsförbunden förbättrats och ett exempel på detta är det kompensationsstöd som kunnat 
sökas av svenska föreningar och arrangörer av motionslopp under 2021 där SCF på olika sätt har 
samverkat och samarbetet med RF.  
  

Tufft för motionsloppen även 2021 
Även under 2021 har coronapandemin haft en mycket stor påverkan på arrangerandet av svenska 
motionslopp. Uppstarten av svenska lopp skedde först under juli månad vilket innebar att merparten 
av årets arrangörer tvingades ta ställning till att ställa in arrangemanget eller senarelägga 
arrangemanget.  Svårigheter med tillståndsgivning av myndigheter har medfört att en stor  
majoritet av arrangemangen inte har kunnat genomföras.  
   Vid genomgång av ansökningar om kompensationsstöd har också kunnat påvisas att många av våra 
tidigare sanktionerade motionslopp tyvärr under 2021 har arrangerats osanktionerade av SCF.  
 

Stöd i myndighetskontakter 
Myndigheter interna arbetssätt gentemot arrangörer på väg och i skog har under 2021 ytterligare 
skärpts och vi ser en ökning av arrangörer som vänder sig till SCF med önskemål om stöd i myndig-
hetskontakter. I denna del samverkar SCF med andra specialidrottsförbund som har liknande 
problematik vid sin tillståndsgivning, RF samt intresseorganisationer som Svensk Cykling och Svenska 
Motionslopp. SCF upplever det som att vi har stärkts under året vad gäller de tydliga samarbeten vi 
inlett och påbörjat inom idrottsrörelsen i stort, men även gentemot arrangörer där vi haft ett antal 
möten och dialoger med olika företrädare inom motionsloppen.  
 

5 KOMMITTÉER OCH ARBETSGRUPPER  
5.1 Utbildningsplattform till digitala utbildningar 
Under 2021 har arbete pågått med att finna en utbildningsplattform för att arrangera digitala 
utbildningar. I och med pandemin blev behovet tydligt när det gäller att finna en plattform som går 
att anpassa efter förbundets olika behov.  
   Att både ha möjlighet att lägga upp helt digitala utbildningar till lärarledda resulterade  
i att vi i slutet på 2021 tecknade ett abonnemang på en plattform som i dag används av universitet 
och även av andra förbund. 
   Under det gångna året har även kontakter tagits med leverantörer av själva innehållet till 
exempelvis ledarutbildningar. I slutet på året har vi inlett en sammanställning av några utbildningar, 
bland annat ledarskapsutbildning för ungdomar.  
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5.2 Disciplinnämnden utvecklar arbetssätt  
 

Under säsongen har disciplinnämnden hanterat inkomna ärenden vilka till antalet inte varit många 
med tanke på pandemin. Disciplinnämnden har också under säsongen fortsatt utveckla vårt arbete 
för handläggning av inkomna ärenden.  

5.3 Kommissariekommittén om verksamheten  
Verksamheten under 2021 har varit ganska liten på grund av situationen med pandemin. 
Vi har genomfört kurs för bankommissarier BMX med drygt 100 deltagare. 
Nationell uppgraderingskurs har genomförts för landsvägskommissarier. 
   Kommittén har tagit ut kommissarier till våra svenska mästerskap, cuptävlingar och andra större 
tävlingar. Vi har också hjälpt några av distrikten att ta ut kommissarier till nationella tävlingar.  
   Samarbetet med våra nordiska grannar fortsatte och det utvidgas nu än mer till att även omfatta de 
baltiska länderna Estland, Lettland och Litauen och även Island. Dessutom kommer det omfatta fler 
grenar än det gjort hittills.  
   Vi har under året kontinuerligt bistått kansliet med att besvara frågor och vi har varit remissinstans 
inför beslut om mästerskapsarrangörer, samt sanktionerat tävlingar i Swecycling online. 
 

5.4 Antidopningkommittén med ny plan 
Vår uppgift har under verksamhetsåret, liksom under tidigare år, varit att på olika sätt stödja aktiva 
och ledare så att vi undviker positiva dopingärenden. Det sker bland annat genom information om 
vad som gäller inom området.  
   I början av året fick Sverige en ny nationell antidopingorganisation, Antidoping Sverige, och 
samtidigt som den nya Världsantidopingkoden träder i kraft kommer det att innebar det en rad 
ändringar på hemsidan, se antidoping.se. 
   Den 9 april fastställde SCF:s styrelse en ny antidopningsplan. Målet med antidoping-programmet är 
att minska riskerna för att svenska cyklister ska drabbas av dopingförseelser, särskilt förseelser 
orsakade av okunskap, samt att klargöra vilka roller som olika personer och organisationsdelar har i 
arbetet mot doping inom vår idrott.  
   En viktig del är att säkerställa att alla landslagscyklister förstår hur de ska hantera intag av 
läkemedel och kosttillskott, samt hur de ska hantera information till RF om läger, 
vistelserapportering och dopingkontroller. Klubbledare ska via antidopingprogrammet informeras om 
vad som förväntas av dem när det gäller antidopingfrågan och vilka hjälpmedel som erbjuds 
föreningar, till exempel materialet ”Vaccinera klubben”. 
   Programmet finns tillgängligt på SCF.se i sin helhet. 
   Som vanligt ska vi också finnas tillgängliga för frågor inom området. Vid behov ska vi även delta vid 
möten med föreningar och distrikt där dessa önskar en djupare information inom området. Vi ska 
fortsätta beställa dopingtester av RF Antidoping. 
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6 SÅ NÅR SCF UT I OLIKA KANALER 
 
Våra kommunikationskanaler 
Hemsida: www.scf.se 
Idrottonline: Idrottonline/svenska-cykelförbundet 
Facebook: Swecycling (huvudkanal), Svenska Cykelförbundet (närmast vilande) och dessutom 
informationskanaler där exempelvis MTB, gravity, paracykel och mastersgruppen har aktiva FB-sidor.   
Instagram: Swecycling (aktiv huvudkanal) och ett par aktiva grengruppskonton. 
Linkedin: Svenska Cykelförbundet 
Youtube: Swecycling  
Twitter: Swecycling (inte speciellt aktiv kanal) 
Pressrum: Via TT  
Resultatservice: www.Swecyclingonline.se och www.sportstiming.se/scf 
 

Sidvisningar på hemsidan SCF.se 
2021 har innehållit flera storinternationella mästerskap, som OS, Paralympics och VM i landsväg i 
Belgien. Årets topp kom är XCO-loppet avgjordes i Tokyo; 8300 sidvisningar, men det är bara en enda 
dag som det var höga siffror under OS och en dag under Paralympics. Mot slutet av året finns toppar 
som dagarna innan jul när det publiceras material med substans tre gånger: morgon, middag och 
eftermiddag. Men antalet sidvisningar har fortsatt att minska något, även om det är en mycket 
mindre minskning än året innan då coronainformation drog mycket trafik men tävlingarna låg på is. 
Sidvisningar 2019: 746 180. 
Sidvisningar 2020: 683 132 (minskning med 9,2 procent). 
Sidvisningar 2021: 658 148 (minskning med 3,7 procent). 
De unika sidvisningarna har minskat något mindre: 
Unika sidvisningar 2019: 598 571. 
Unika sidvisningar 2020: 544 254 (minskning med 7,0 procent). 
Unika sidvisningar 2021: 528 323 (minskning med 2,9 procent). 
 

Sociala medier under 2021 
En ökning med 900 följare (9,2 procent) på Swecyclings Facebookkonto är desto mera glädjande: 
Januari 2020: 9 195 följare 
Januari 2021: 9 920 följare (ökning med 7,9 procent) 
Januari 2022: 10 819 följare (ökning med 9,2 procent) 
När det gäller räckvidd och likes står Jenny Rissveds kring OS i särklass, därefter Lucas Erikssons 
landsvägsvinst och VM i landsväg i Belgien.  Men det ska noteras att duktiga unga cyklister som 
uppmärksammas har BRA räckvidd. Ett exempel är när Alma Johansson kom tvåa i ett CX-lopp i 
Flandern; sju delningar och en räckvidd på 51 000. Snabb nyhet när Jonas Månsson skrällde U19-
klassens poänglopp i UCI-tävling bana i Schweiz gav fina räckvidden 60 000.  
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Bäst utveckling både när det gäller åldersspann- och antalet likes har Instagram. Här är det nästan 
lika mycket trafik hos en normalt sett aktiv åldersgrupp, 24–34 år, som de närmast bägge äldre 
spannen. Så här har det sett ut de senaste åren:  
Januari 2020: 4 958 följare 
Januari 2021: 5 440 följare (ökning med 9,7 procent) 
Januari 2022: 6 077 följare (ökning med 11,7 procent) 
Vi har där nått 125 000 konton under 2021 års sista 90 dagar. Återigen: de unga cyklisternas 
framgångar går bra. Andelen kvinnor som tar del av Swecyclings Instagram är ändå bara en fjärdedel. 
Räckvidden är väldigt mycket lägre i händelser än inlägg på vårt huvudkonto på Instagram.    
 
Vi har fått vi en grundlig och intressant genomgång av senior rådgivare Robert Lindberg om 
användningsområden för Linkedin, inte minst för kommunikation på den affärsmässiga delen av 
SCF:s arbete. Detta sker givetvis mestadels med individuella Linkedin-konton, men Svenska 
Cykelförbundets konto har för närvarande bara 251 följare – så här finns potential. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rörlig bild – Rydelius program och E-cycling live stack ut under 2021 
Henrik Rydelius har under året varit projektanställd på deltid och en av uppgifterna har varit att 
producera program från intressanta tävlingar under året, främst de olika MTB-disciplinerna. På 
www.youtube.com/user/Swecycling/videos kan man se många riktigt genomarbetade inslag med 
sponsorer. Dessa program har haft allt från 1200 till 3000 tittningar. 
   Grengrupp E-cycling har fortsatt med sina pigga direktsändningar på Youtube och FB för att sprida 
cykelsporten och RF-ansluten E-sport. Såväl SWE Cup, ”För-VM” och en del andra lopp har sänts. 
Snittet för en SWE Cup live har under hösten legat på 3000 tittare varje måndagskväll. Grengrupp  
E-cycling, som leds av Conny Björnehall, gjort ett uppskattat jättejobb med dessa sändningar. 

 


