TAVLING UNDER CORONA

Kompletterande information — riktlinjer och rad vid cykeltévling under
coronapandemin
Uppdaterad 2 juli 2020

Myndighetsbeslut utifran smittspridningsidige

Fredagen den 27 mars meddelade regeringen beslutet att forbjuda allmdnna sammankomster och
offentliga tillstallningar, som idrottstavlingar, med fler an 50 deltagare.

Forbudet géller fran den 29 mars och tills vidare. Syftet med férbudet &r att minska takten pa
smittspridningen av coronaviruset i samhallet.

Fortydligande om vad forbudet innebar for idrotten.

Svenska Cykelforbundet forhaller sig till FHM och regeringens rekommendationer och utformar
riktlinjer och rad till klubbar, arrangorer och enskilda cyklister utifran myndigheternas beslut i dialog
med RF.

Riksidrottsférbundets roll:

e Stddja specialidrottsforbunden i bedomningen av hur tavlingsverksamhet kan
bedrivas utifran nuldget.

e Har inte nagon roll att godkdnna protokoll

e Kan inte krava andringar i protokoll

e Kan lamna reflektioner/medskick

e For dialogen med Folkhdlsomyndigheten, Polisen och andra myndigheter

Tillsammans har vi alla ett gemensamt ansvar att begransa smittspridningen, utifran gallande
forbund, allmanna rad och rekommendationer

SCF:s ldttnader av téivlingsforbudet

15 juni - Klubbtavlingar tillats for klubbens egna medlemmar

1 juli - Allians-och distriktstavlingar tillats - om de kan hallas inom ramen av radande regler
15 juli - Nationella tavlingar tilldts — om de kan hallas inom ramen av radande regler

Folj lanken for utforlig information av respektive tavlingstyp
https://scf.se/forbundet/tavlingsverksamhet/



https://www.rf.se/coronavirusetochidrottsrorelsen/vanligafragoromcoronavirusochidrott/regeringenharbeslutatattforbjudaallmannasammankomstermedfleran50personer.vadinnebardetforidrotten/
https://scf.se/forbundet/tavlingsverksamhet/

Ndér arrangemanget dr en officiell tillstdllning

e Tavling i idrott som genomfors i lokalsamhallet dar allmanheten har tilltrade.
Exempelvis skogen, allman vag eller motionsspar

e Farinte arrangeras for fler an 50 deltagare

e Antalet deltagare bestams genom att rakna samman utévare och eventuell publik -
Nodvandiga funktionarer ar undantagna.

e Undantaget fran att soka tillstand paverkas inte av den tillfallig andringen

Definition av “offentlig tillstéllning” vid cykeltdvlingar

RF har i dialog med Polismyndigheten fatt vissa klargéranden om vad som géller vid cykeltavlingar
som arrangeras pa en plats dit allmdnheten har tilltrade — som allman vag och skog, samt vad som
géller for cykeltavlingar som genomfors pa avgransad arena.

Mot bakgrund av detta ger SCF féljande rekommendationer:

Cykeltdvlingar med gemensam start pa allmdn plats, exempelvis linjelopp pa allmén vig

- Max 50 deltagare far befinna sig pa tavlingsomradet samtidigt. Det innebar att varje
startgrupp far ha hogst 50 deltagare.

- Nodvandiga funktionarer raknas inte in i antalet deltagare.

- Samtliga deltagare i startgruppen ska ha hunnit Iamna tavlingen helt innan nasta startgrupp
slapps in pa tavlingsomradet.

- Det ar arrangbrens ansvar att tydligt definiera tavlingsomradet med start och mal. Skissa
gdrna och visa tydligt hur tavlingsomradet ar tankt att se ut. Fler rad till arrangoérer finns
langre ner.

- Ansokan om cykeltavling pa vdag SKA ALLTID lamnas in till Polismyndighet fér godkdnnande*

* Fortydligande fran tillstandsgivande myndighet (2020-07-01)

Ansodkan om cykeltédvling pa vag lamnas in till Polismyndigheten, som forutsatts lamna den vidare till
lansstyrelsen med ett eget yttrande i saken. Beror den tva eller flera Ian, kommer Polismyndigheten
att vidarebefordra ansékningarna till de lansstyrelser som ska prova dem. Betraffande tillstallningar
av detta slag — exempelvis arrangemang som avser tavlingar eller uppvisningar pa cykel, med
rullskridskor, rullskidor eller rullstolar — ar alltsa lansstyrelsen tillstandsmyndighet. Lansstyrelsen ska
dock samrada i arendet med Polismyndigheten, vilket bland annat sker genom det yttrande som
Polismyndigheten [amnar. (Polismyndighetens yttrande via RF)



For cykeltdvlingar med individuell start pa allmdn plats, som tempolopp pd allmdn vdg,
gdiller féljande

Vid cykeltavlingar med individuell start géller principen att om starttiderna kan bestammas pa ett
sadant satt att maximalt 50 deltagare finns pa tavlingsomradet samtidigt kan en och samma klass ha
fler &n 50 startande 6ver en dag eller en helg*

* Fortydligande fran tillstandsgivande myndighet (2020-07-01)

Avseende motionstavlingar har Polismyndigheten gjort foljande bedémning vad géller begreppet 50
deltagare. Ett motionslopp kan delas upp i flera starter sa att det ar maximalt 50 deltagare samtidigt
men fler deltagare under dagen/tavlingen. Hur detta ska l6sas praktiskt ar upp till anordnaren. Detta
ar det budskap som kommunicerats internt i samband med olika samverkanforum.
(Polismyndighetens yttrande via RF)

Ndr idrottsarrangemanget sker pa arena utan publik, som en velodrom
Sa har skriver polisen pa sin hemsida betraffande fotboll-och hockey som sker pa arena utan publik.

o "Vid ett fotbolls- eller hockeyevenemang riknas endast publiken, inte idrottare och
trdnare, som deltagare. Vid motorsporttdvlingar réiknas endast publiken, inte féraren och
dennes team, som deltagare. Vid teaterforestdllningar och konserter réiknas endast
publiken, inte ensemblen eller bandet, som deltagare. Det eftersom det éir publiken som
utgor den stérre folksamlingen.”

Mot bakgrund av detta ger SCF féljande rekommendationer:

Cykeltdvlingar som genomférs pa tydligt avgrénsad arena

En cykeltavling som genomfors pa en tydligt avgrdnsad arena som en velodrom, helt utan publik,
utgor inte en offentlig tillstallning pa grund av att publik inte bjuds in.

Om arenan ar insynsskyddad raknas inte tavlingen som offentlig tillstallning och omfattas darmed
inte av forbudet for offentliga tillstallningar for fler an 50 deltagare.

Daremot maste sadan cykeltdvling genomforas i enlighet med Folkhdlsomyndighetens allmanna rad
och rekommendationer.



- Bara de som ar nédvandiga for att cykeltavlingen ska kunna genomforas (cyklister, ledare,
funktionarer och eventuell media ska vara pa plats.

- Arrangoren ska satta upp skyltar vid arenan/idrottsplatsen om att publik undanbedes
och/eller utse ansvarig(a) for att vanligt be eventuell publik att Iamna
arenaomradet/idrottsplatsen.

- Ansokan om cykeltavling pa vag SKA ALLTID lamnas in till Polismyndighet for godkdnnande

Grundlédggande rad till arrangérer och deltagare

Folkhalsomyndighetens grundlaggande rekommendationer galler

e Personer med symptom ska INTE komma till tavlingar, traningar eller andra sammankomster
e Tvéatta hdnderna ofta med tval och vatten
e Hall avstand

Stod och rekommendationer infor och vid cykelarrangemang

Innan tavling 6ppnar for anmalan ska en riskbedémning goras.

Ladda ner Folkhdlsomyndighetens riskbedomningsverktyg har:

https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/e5185243fa404598a08d4b62f7616249/riskbe
domning-evenemang-sammankomster.pdf

Tédvlingsomrade och tillstand

e Arrangérer uppmanas att tdnka igenom hur tavlingsomradet ska definieras innan tillstand
soks fran tillstandsgivande myndigheter, samt tdnka igenom hur man kan avser att begrdnsa
sammankomst till max 50 personer.

e | O6vrig galler samma ansokningsforfarande till SCF for sanktion, samt tillstandsgivande
myndighet som vanligt.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/e5185243fa404598a08d4b62f7616249/riskbedomning-evenemang-sammankomster.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/e5185243fa404598a08d4b62f7616249/riskbedomning-evenemang-sammankomster.pdf

Ska du delta i, eller arrangera ett
cykelevent med anmalningsavagift.
officiell tidtagning eller resultatlista?

M

Ska du defta i,
eller arrangera
en tavling (med
resultatlista)?

Ska du delta i, eller
arrangera ett
Nationellt lopp eller
Distrikts- /
Allianslopp?

anmalnlngsaugrl’cen
over 80 kr?

Rad till arrangor

e Max 50 personer per startgrupp galler.

e Varje startgrupp maste ha lamnat tavlingen helt innan nasta startgrupp kan starta.

e Det gar bra att dela in deltagarna i mindre grupper, men det far inte finnas fler &n 50
deltagare, i det som definieras som tavlingsomrade, samtidigt.

e Arrangoren ska spdarra av start- och malomradet sa att obehériga ej har tilltrade.

e Arrangoren ska organisera en sakrad in-och utslussning till tavlingsomradet.

e Funktiondrer som flaggvakter, kommissarier, sjukvardare, tavlingsledare med flera raknas
inte som deltagare och far vistas pa tavlingsomradet. Dessa ska bara vast/arbetskladsel sa att
man tydligt ser vilka de ar.



o  Om mojligt, skicka ut nummerlappar till féreningar i god tid, for att slippa hanteringen pa
plats.

e Ingen efteranmalan bor ske pa plats.

o Deltagaren ska lamna tavlingen direkt efter malgang.

e Prisutdelning kan ske i direkt anslutning till malgang, om den sker innan nasta klass slappsini
tavlingsomradet. Om detta inte ar mojligt ombesorjer arrangoren for att medaljer och priser
skickas till pristagarna.

e Tavlingar och klasser kan utlysas for alla aldrar upp till H/D 65 — da Folkhalsomyndigheten
definierat 70 plus som riskgrupp

e Seftill att informera deltagarna tydligt om vad som géller. Det kan ske pa webbplatser, sociala
medier, via mejl och pa skyltar runt anlaggningen. Utse garna ansvariga for att halla koll pa
att raden efterfoljs.

Hur begréinsa antalet deltagare till 50 personer?

- Arrangoren kan tillampa "forst-till-kvarn-principen”
- SCF utreder om andra urval kan goras for att begrdansa antalet deltagare

Hur ska arrangéren hantera personer som ndrmar sig tévlingsomrddet/banan via skogen nér
allemansrdtten gdller?
- Publik &r alla som &r pa plats for tavlingen. Den som ar dar i annat syfte, som att besoka

narliggande badplats, plocka svamp eller rasta hunden, ar inte arrangérens ansvar.
Vi rekommenderar darfor att begransa medfdljande person till en person, och att denna inte
ska befinna sig pa tavlingsomradet, om det inte ar en funktiondr med tydlig uppgift.

Vad gdller vid ndrkontakt?

- Den 14 juni togs férbudet mot narkontakt mellan idrottsutovare bort av FHM. | 6vrigt galler
tva-metersregeln mellan individer pa tavlingsomradet.

Kan man arrangera tvd tdvlingar pa offentlig plats samtidigt. Exempelvis en nybérjartévling med
50 personer och en elittivling med 50 personer?

- Ja, men det kravs da tva separata tillstand fran Polismyndighet och Lansstyrelse.



Hygienrutiner vid tédvlingar

Uppmana deltagare att komma till tavlingen tidigast en halvtimme i férvag, ombytta och klara, samt
lamna malomradet snarast maojligt efter avslutad tavling.

Gemensamma omkladningsrum ska undvikas

Funktionéarer bor bara handskar/vantar och eventuellt munskydd.

Se till att toaletter stdadas regelbundet.

Tvatta eller sprita redskap ofta, bade infor och under pagaende tavling.

Tvatta av ytor som manga personer kommer i kontakt med bade infor och under pagaende
tavling.

Satt upp information om allmanna hygienrad, till exempel affischer.

Parkeringar och medféljande

Meddela tavlingsdeltagare att begransa medféljande till max en person.

Hall god ordning och tillrackliga avstand pa parkeringen — vilket ar en god regel for bade
smittspridning och sdkerhet.

Medféljande bor ej vistas inne pa tavlingsomradet, da begrénsningen pa 50 personer galler
saval aktiva, publik och vardnadshavare som ar befinner sig pa platsen utan arbetsuppgift i
samband med genomférandet av tavlingen.

OM polismyndighet definierar bana som tavlingsomrade ska medféljande inte vistas langs
banan, utan stanna vid parkeringen eller annan plats.

Mat och servering

Ingen forsaljning bor ske i samband med arrangemanget for att minska smittspridning, men
dven for att inte folk ska uppehalla sig pa tavlingsomradet i onddan.

Arrangoren kan ddaremot paketera fortaring i en papperspase och dela ut vid malgang, eller
paketera till forsaljning. Ingen kontanthantering bor ske i sadana fall.

Ovriga rekommendationer

Se 6ver foreningens/arrangorens krisplan



e Det kan vara bra att inratta ett sarskilt karantdanrum dit man kan ta personer som uppvisar
symptom.

e | samrad med Sportjournalisterna har RF tagit fram stdd till féreningar och arrangorer for hur
media kan hanteras under coronapandemin. Folj lanken under fér mer information.
https://via.tt.se/pressrum/rfsisu/mi?publisherld=3235685&item=document-3245816

Svenska Cykelférbundet férhdller sig till Folkhdlsomyndighetens och regeringens rekommendationer,
och utformar riktlinjer till klubbar, arrangérer och enskilda cyklister utifrén myndigheternas
beslut. Hdr kan ni ldsa mer om tidigare beslut fattade med anledning av coronapandemin



https://via.tt.se/pressrum/rfsisu/mi?publisherId=3235685&item=document-3245816
https://scf.se/forbundet/riktlinjer-for-cyklister-och-tavlingsarrangorer/

