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1 FÖREDRAGNINGSLISTA 

Svenska Cykelförbundets 113:e förbundsmöte,  

lördagen den 19 mars 2016 kl. 10.00  

på Stockholmsmässan Älvsjö. 

 

1.  Fastställande av röstlängd på grundval av den utav förbundsstyrelsen 
upprättade röstlängden 

2.  Fastställande av föredragningslista för mötet 
3.  Fråga om mötets behöriga utlysande 
4.  Val av mötesordförande 
5.  Val av protokollssekreterare för mötet 
6.  Val av två protokolljusterare att jämte mötesordföranden justera mötets 

protokoll, samt erforderligt antal rösträknare 
7.  Behandling av verksamhets- och förvaltningsberättelser 
a)  förbundsstyrelsens verksamhetsberättelse för det gångna 
 verksamhetsåret 
b)  förbundsstyrelsens förvaltningsberättelse för det gångna 

räkenskapsåret 
c)  revisorernas berättelse för samma tid 
8.  Fråga om ansvarsfrihet för förbundsstyrelsens förvaltning 
9.  Behandling av styrelsens förslag och av motioner som getts in i den ordning 
 som sägs i 2 kap.2 § 
10.  Behandling av förslag till verksamhetsplan med ekonomisk plan för 

kommande verksamhetsperiod samt fastställande av föreningarnas 
medlemsavgift till förbundet 

11. Val av förbundsordförande, tillika styrelsens ordförande för en tid av två år 
12.  Val av tre styrelseledamöter för en tid av två år, samt fyllnadsval av en 
 styrelseledamot för en mandatperiod om ett år. 
13.  Val av två revisorer och en revisorssuppleant för en tid av ett år. 
14.  Val av ordförande i disciplinnämnden för en tid av ett år 
15.  Val av två övriga ledamöter i disciplinnämnden för en tid av två år 
16.  Val av ordförande och två ledamöter i valberedningen för en tid av ett år 
17.  Beslut om val av ombud och erforderliga suppleanter till RF-stämma. 
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2 RÖSTLÄNGD   

Ur stadgarna, Kap 2 .4 § Rösträtt 

 
Varje DCF äger vid förbundsmötet två grundröster samt en röst för varje vid verksamhetsårets slut 

påbörjat 100-tal avgiftsbelagd tävlingslicens i distriktet.  

Varje förening äger vid förbundsmötet en röst. Förening kan genom fullmakt som är SCF tillhanda 

senast 10 dagar innan förbundsmötet överlåta rösträtten till distriktsrepresentant i eget distrikt.  

Totalt antal föreningar anslutna till SCF 2015: 387 föreningar. 
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 Totalt Röstlängd 

 

        

        
Bohuslän-Dals 
Cykelförbund 51 8 9 7 0 1 39 2 2 1 5 7 1  133 4 
Dalarnas 
Cykelförbund 25 1 33 6 2 5 87 9 0 2 3 38 11  222 5 
Gästriklands 
Cykelförbund 7 3 21 2 8 0 53 1 1 0 3 17 6  122 4 
Göteborgs 
Cykelförbund 77 16 43 15 6 0 125 7 61 7 3 80 14  454 7 
Hallands 
Cykelförbund 13 3 12 1 7 1 51 5 19 2 4 54 18  190 4 
Hälsinglands 
Cykelförbund 1 0 1 0 1 0 6 0 0 0 0 0 0  9 3 
Jämtland-
Härjedalens 
Cykelförbund 8 1 15 4 1 0 23 3 0 0 2 10 2  69 3 
Norrbottens 
Cykelförbund 11 0 4 0 1 0 29 4 0 0 1 0 2  52 3 
Skånes 
Cykelförbund 79 19 56 21 13 2 183 14 49 6 4 77 21  544 8 
Smålands 
Cykelförbund 33 3 39 5 9 0 143 9 19 7 6 56 11  340 6 
Stockholms 
Cykelförbund 81 10 68 12 9 1 393 25 59 5 2 70 15  750 10 
Södermanlands 
Cykelförbund 18 3 8 0 9 0 60 2 3 0 3 23 4  133 4 
Upplands 
Cykelförbund 88 27 36 10 6 1 159 8 80 13 2 40 12  482 7 
Värmlands 
Cykelförbund 15 5 12 0 1 0 58 7 4 2 1 10 2  117 4 
Västerbottens 
Cykelförbund 10 1 5 0 0 0 20 1 0 0 0 0 1  38 3 
Västergötlands 
Cykelförbund 67 11 50 9 7 3 155 12 16 11 17 85 15  458 7 
Västernorrlands 
Cykelförbund 2 0 2 1 3 1 42 4 2 3 2 20 5  87 3 
Västmanlands 
Cykelförbund 20 4 9 3 6 1 56 8 39 19 1 61 14  241 5 
Örebro Läns 
Cykelförbund 30 3 7 4 3 0 35 7 29 6 2 44 7  177 4 
Östergötlands 
Cykelförbund 38 5 40 11 6 1 75 9 7 0 4 39 6  241 5 

                 

Totalt 674 123 470 111 98 17 1792 137 390 84 65 731 167  4859 99 
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3 LICENSSTATISTIK 

 

Antal tävlingslicenser 2015 har fortsatt att öka, och den totala siffran för året är 4859 licenser. 

Jämfört med 2014 då antalet var 4535 blir det en ökning på drygt sju procent.  

Precis som förra året har klasserna Ungdom, Masters och Elitmotion (baslicens) ökat mest. Därutöver 

har antalet barn under 11 (pojkar) som tecknat licens ökat med nästan16 procent, från 337 till 390. 

Minskar gör klasserna elit, junior och U23.  
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4 ANSLUTNA FÖRENINGAR 2015 

387 stycken föreningar var anslutna till Svenska Cykelförbundet per den 31 december 2015. 

 

338 Småland Triathlon & MF Cykelklubben Falken Falköpings Cykelklubb 

Aktivitus Sports Club Cykelklubben Filip Falu Cykelklubb 

Alingsås Cykelklubb Cykelklubben Fix Falu Stigcyklister 

Alingsås Sportsclub Cykelklubben Hymer Finspångs Cykelamatörer 

Allt om MTB Cykelförening Cykelklubben La Lepre Stanca Fjugesta Idrottsförening 

Almby Idrottsklubb Cykelklubben Lunedi Forsmo Idrottsförening 

Alnö Race Team Föreningen Cykelklubben Lygnens Venner Fredrikshofs IF Cykelklubb 

Anderstorps Orienteringsklubb Cykelklubben Master Friluftsfrämjandet Bengtsfors 

Ankarsrums Orienteringsklubb Cykelklubben Mälaren Friluftsklubben Snapphanarna 

Armkraft Cykelklubben Handbike Cykelklubben Natén Säter Friluftsklubben Trampen 

Arvika Idrottssällskap Cykelklubben Nollåtta Frisksportklubben Herkules 

Atlas Copco Idrottsförening Cykelklubben Norrtälje Fritidsklubben Volvo 

Avonova Active Idrottsförening Cykelklubben Olympic Frosta Multisport 

AXA Sports Club Cykelklubben Parr Frösö Idrottsförening 

Bancykel Klubben Cykelklubben Passionista Funäsdalens Idrottsförening 

Bergsbyns Sportklubb Cykelklubben Revanche Färingtofta Idrottsklubb 

Bollnäs Cykelklubb Cykelklubben Ringen Förening Action Bike Team 

Borensbergs IF Cykelklubb Cykelklubben Sportson Jönköping Förening Rocket Racing Sweden 

Borlänge Cykelklubb Cykelklubben SubXX Föreningen Aktiv Cykel Tierp 

Borås Cykelamatörer Cykelklubben Sundet Föreningen Bygdsiljumsbacken 

Brandkårens Idrottsklubb Cykelklubben Sävast 
Föreningen Cykloteket Racing 
Team 

Brudpiga Roddklubb Cykelklubben U6 Föreningen Dalslands Turism 

Brunflo Idrottsförening Cykelklubben Uni 
Föreningen Göteborg Cycling 
Team 

Burseryds Idrottsförening Cykelklubben Valhall 
Föreningen Höga Kusten 
Cyklisterna 

Bålsta Cykelklubb Cykelklubben Wano Föreningen Luleå Terrängcyklister 

City S Sports Club Cykelklubben Wheelsucker Föreningen Nolhaga Bergcyklister 

City Wolfs Sports Club Cykelklubben Wimer 
Föreningen Passion o 
Performance 

Créme Fraiche Bicycle Club Cykelklubben Wänershof Föreningen Team 1572 Challenge 

CSK Ludvika Cykelklubben X Föreningen Team Kalas Merida 

Cycling Club La Marzocco Cykelklubben Örnen Föreningen Uppsala Multisport 

Cykelföreningen Fricyklisterna Cykeltours Cykelklubb Föreningen Vadstena Cykel 

Cykelföreningen Tajts MTB CykelTrialKlubben Föreningen Wexiö Velo 

Cykelklubb La Chemise.se Degeberga Cykelklubb Försvarets Sportklubb 

Cykelklubben Antilopen Dinvelo Cykelklubb Gimonäs Cykelklubb 

Cykelklubben Barriär Djurgårdens IF Cykelförening Gnosjö Friluftsklubb 

Cykelklubben Bure Drakstadens Sub Sport Klubb Godegårds Skidklubb 

Cykelklubben C4 Eksjö Cykelklubb Gottne Idrottsförening 

Cykelklubben Ceres Elmhults Sports Club Grangärdebygdens Cykelklubb 

Cykelklubben Crescendo Velo Engelholms Bmx-klubb Granheds Idrottsförening 

Cykelklubben CX Enköpings Cykelklubb Grythyttans Cykel Klubb 

Cykelklubben Cyclesport.se Eskilstuna Cykelklubb Gävle Cykelamatörer 

Cykelklubben Cyclon Eskilstuna Idrottsklubb Göteborgs Atlet o Idrottssällskap 

Cykelklubben Cykelcity.se Eslövs Cykelklubb Göteborgs Cykelklubb 

Cykelklubben Dainon Fagersta Cykelamatörer Göteborgs Polismäns IF 

Cykelklubben ECI Champion Falkenbergs Cykelklubb Göteborgs Stigcyklister 
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Göteborgsgirots Cykelklubb Kalmar Running Club Medåkers Idrottsförening 

Götene Cykelklubb Karlskoga Löp och Cykelklubb Mera Lera Mountainbikeklubb 

Halmstad Mountainbikeklubb Karlskogacyklisterna Mjölby Cykelklubb 

Halmstads Cykelklubb Karlskrona Cykelklubb Mooa Racingteam Cykelklubb 

Hammarstrands Cross Country 
Club 

KFUK-KFUM IA Göteborg Mora Cykel Klubb 

Hammerdals Idrottsförening 
KFUM Malmabergs Idrott o 
Fritidsklubb Västerås 

Motala AIF Cykelklubb 

Heby Allmänna Idrottsförening Kinds Go Green Cykelklubb Motorklubben Orion 

Heby Cykelklubb Kinnaströms Sportklubb MTB Täby Mountainbikeklubb 

Heleneholms Idrottsförening Kisa Sportklubb Muskö Idrottsförening 

Herrljunga Cykelklubb Klubben Cyklisten Märsta BMX Club-83 

Highland Cycling Club Knivsta Cykelklubb Mölndal Outdoor Idrottsförening 

Hisingens Cykelklubb Kolmårdens Mountainbike Klubb Mölndals Cykelklubb 

Hjo Velocipedklubb Kopparbergs Cykelklubb Mölndals Roddklubb 

Hofors Allmänna IF Korpförening Storsjön Nacka Värmdö Skidklubb 

Hofors Cykelklubb Kristianstad Cykel Klubb Nasci Cykelklubb 

Hälsinglands Multisport Klubb Kristinehamns Cykelklubb Nilivaara Fritids O FVF 

Härnösands Cykelklubb Kungsbacka BMX-Klubb Norabygdens Skidklubb 

Hässleholms Cykelklubb Kungsbacka Cykelklubb Norbergs Cykelklubb 

Högsäters Gymnastikförening Kungsörs Sportklubb 
Norra Värmlands Mountainbike 
Förening 

Höllviken Cykelklubb Kungälvs Cykelklubb Norrbo Idrottsförening 

I 2 Idrottsförening Kvänums Idrottsförening Norrköpings Skidklubb 

Idrottsföreningen GOAT Köpings Cykelklubb Norsholms Idrottsförening 

Idrottsföreningen Mantra Sport Laholmscyklisten Cykelklubb Nybyns Idrottsklubb 

Idrottsföreningen Rigor Lammhult Cyklisterna Näs Idrottsförening 

Idrottsklubben Hakarpspojkarna Landskrona Cykelklubb Nässjö Cykelklubb 

Idrottsklubben Jarl Rättvik Lekebergs Idrotts Förening Obbola Idrottsklubb 

Idrottsklubben Nocout.se Lerums Cykelklubb OK Kroppefjäll 

Idrottsklubben Vinco Lidingö Cykelklubb Orienteringklubben Ravinen 

Idrottsklubben Ymer Lidköpings Cykelklubb Orienteringsklubben Hammaren 

Idrottssällskapet - Rooster Club 
Varberg 

Lima Idrottsförening Orienteringsklubben Renen 

IF Friskis o Svettis Norrtälje Lindecyklisterna 
Orienteringsklubben 
Skogsvargarna 

IF Hallby Skid o Orienteringsklubb Ljusdals Cykelklubb Orienteringsklubben Tyr 

IFK Kiruna Lofsdalens Sportklubb Orsa Skidklubb 

IFK Lidingö Friidrottsklubb Luleå Cykelklubb Oskarshamns Cykelklubb 

IFK Sala Lycksele Cykelklubb Partille Cykelklubb 

IK Rex Långareds Boll o Idrottssällskap Piteå Cykelklubb 

IK Trasten Länna Sport Cykelklubb Prime Cycling Club 

Ingarö Idrottsförening Lättja Idrottsförening Ramnäs Cykelklubb 

Isaberg Sports Club 
Löparklubben Trollhättan-
Vänersborg 88 

Rembo Idrottsklubb 

Jah Roots Runners & Riders 
Idrottsförening 

Malmbäcks Idrottsförening Ringmurens Cykelklubb 

JHWC Cykelklubb Malmö BMX Racing Ryska Posten SK 

Järfälla Cykel Klubb Malmö Cykelklubb Råneå Skidklubb 

Jönköpings Cykelklubb Malmö Fotbollförening Rävlanda/Hindås Cykelklubb 

Kalmar Cykelklubb - KFUM Mariestadcyklisten Rönninge Cykelförening 
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Saltsjöbadens Cykelklubb 
Söderberg o Partners 
Idrottsförening 

Varbergs Mountain Bike Club 

Sandvikens Cykelklubb Söderhamns Cykelamatörer 
Velocipedföreningen 
Punschrullen 

Scania Idrottsförening Södertälje Söderköpings Skidklubb Velodrom Cykelklubben 

Serneke Allebike Cykelklubb Södertälje Cykelklubb Vemdalens Idrottsförening 

Set Sail Idrottsförening 
Södertälje-Nykvarn 
Orienteringsförening 

Vettlösa Cykelklubb 

Sigtuna Märsta Arlanda 
Cykelklubb 

Tandsbyns Idrottsförening Vingåkers CK 

Skara Cykelklubb Team Adels Cykelklubb Vo2 Inlines & Cykelklubb 

Skellefteå AIK Cykelklubb Team Aron Sports Club Vreta Skid o Motionsklubb 

Ski-bike & Run Sport Club Team Canyon Sweden Cykelklubb Vårgårda Cykelklubb 

Skidklubben Bore 
Team Crescent D.A.R.E 
Staffanstorp Cykelklubb 

Vännäs Cykelklubb 

Skidklubben Granan 
Team Cykelcenter Södertälje 
Idrottsklubb 

Värmdö Cykelklubb 

Skoghalls Cykelklubb-Hammarö Team Cykelogen Cykelklubb Värnamo Cykelklubb 

Skogsbygdens Idrottsförening 
Team Dala Sports Academy 
Idrottsförening 

Västerås Cykelklubb 

Skruvstads Idrottsklubb Team Family Idrottsförening Waxholm Cykelklubb 

Skultuna Allmänna Idrotts Klubb Team Gnestahälsa Idrottsförening Åhus Cykelklubb 

Skultuna Idrottssällskap Team Kungälv Idrottssällskap Ålems Cykelklubb 

Skövde Cykelklubb 
Team Murphy 
Skogscyklingssällskap 

Åmotfors Idrottsförening 

SMK Uppsala Team Norrbotten Cykelklubb Åmåls Cykelamatörer 

Sollerö Idrottsförening Team Ormsalva Athletic Club Åre Bergscyklister 

Solsta Cykelklubb Team Sméstan Cykelklubb Åsarna Idrottsklubb 

Solsta Outdoor Förening Team Sub 20 Cykelklubb Åshammars Idrottsklubb 

Sportson Cykelklubb Team TCM Sweden Cykelförening Åstorps Cykelklubb 

Spårvägen Cykelförening TeamMagnusCykelKlubb Älta Mountainbikeklubb 

Staffanstorp Cykelklubb Tenhults Skid o Orienteringsklubb Älvdalens CK 

Stala Idrottsförening Terrible Tuesdays Triathlon Club Älvsjö Bmx-klubb 

Stepp Renovering Cykelklubb Tibro Cykelklubb Ängby Cycle Club 

Sthlm Bike Cykelklubb, en 
annorlunda cykelförening 

Tidaholms Cykelamatörer Äspereds Idrottsförening 

Stjärnhovs Idrottsklubb Tjust Bike o Running Club Örebrocyklisterna 

Stockholm Cykelklubb Tranemo Cykelsällskap 
Örestadscyklisterna 
Idrottsförening 

Stockholm Multisport Klubb Tranås Cykelklubb Örgryte Velocipedklubb 

Strängnäs Cykelklubb Trelleborgs Cykelklubb Östersunds Cykelklubb 

Strömstad Löparklubb 
Trollhättans Skid o 
Orienteringsklubb 

Östervåla Idrottsförening 

Sundsvall Classics Cykelklubb Trosabygdens Orienteringsklubb Östhammars Motorklubb 

Sundsvallscyklisterna Tullinge Sportklubb Östra Aros Cykelklubb 
Svanesunds Gymnastik o 
Idrottsförening 

Töreboda Cykelklubb 
 

Sveaskogs Idrottsförening Uddevalla Cykelklubb  

Svegs Idrottsklubb Ulricehamns Cykelklubb  
Svenska Cycling Plus 
Cykelförening 

Ulricehamns Idrottsförening 
 

Sya Skidklubb Umara Sports Club  

Sågmyra Skidklubb Upsala Cykelklubb  

Sälens Idrottsförening Vallentuna Cykelklubb  

Särna Cykelklubb Vansbro AIK Simklubb  

Sävedalens Cykelklubb Vansbro Cykelklubb  
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5 VERKSAMHETSBERÄTTELSE 

5.1 SVENSK CYKELSPORT FORTSÄTTER ATT VÄXA 

 
Vi har en fortsatt mycket positiv utveckling och är nu 37642 medlemmar!!  

Antalet tävlingslicenser ökar stadigt och vi har 4 859 stycken, en ökning med 7 % jämfört med förra 

året. 

Stärka varumärket – Svensk cykel – växa med fler medlemmar och aktiva. Det är våra två långsiktiga 

målsättningar och vi är helt klart en bit på väg, vilket är väldig roligt. 

 

Vi har under året som gått kunnat glädja oss åt många internationella framgångar och fina 

prestationer från våra cyklister i alla grenar. 

Anders Bäckmans VM-brons på Para VM, Jenny Rissveds VM-brons på MTB VM , Ida Janssons brons på  

MTB EM och Simon Wanrops guld på NM BMX, lägg därtill en hel rad internationella medaljer för våra 

masters och internationella framgångar för många av våra cyklister så kan vi summera en fin säsong 

för svensk landslagsverksamhet. 

 

Arrangemang 

Våra egna arrangemang som SM och Cuper är väldigt viktiga både för cyklister och för den 

uppmärksamhet det skapar för cykelsporten och även för att utvecklas som tävlingsarrangör. 

För att ge ett bättre stöd till våra arrangörer och se till att våra sponsorer får det de ska ha och helst 

lite till har vi nu en tävlingsansvarig person på plats sen i juni och det har verkligen gett resultat. 

Detta är en bra start för den utveckling och det förbättrade stöd vi i den strategiska handlingsplanen 

identifierat som ett mycket viktigt utvecklingsområde. 

Tävlingsverksamheten, nationella tävlingar, mästerskap och cuper är kärnan i vår verksamhet och vi 

behöver för framtiden ha ännu fler tävlingar. 

Jag vill tacka alla som arrangerar tävlingar – utan er ingen cykelsport! 

 

Rälsen är lagd  

För att kunna nå våra långsiktiga mål måste vi bygga grunden ordentligt och det är en viktig del i den 

strategiska handlingsplan som vi lagt fast. Därför har arbetet med att skapa en modern och effektiv 

grund att stå på under året haft högsta prioritet och bedrivits med full kraft, vilket nu har gett 

resultat.  

 

Vår nya kommunikationsplattform är nu på plats! 

Ny hemsida och tävlingsadministrativt system, och det blir också möjligt att hantera licenser genom 

onlinebeställning och betalning. Det här innebär att vi nu får en infrastruktur som möjliggör, 

förenklar och ökar tillgängligheten för arrangörer och föreningar och en oerhört viktig effekt är att 

det frigör tid för vårt kansli. Detta är något som verkligen behövs eftersom avsaknaden av ”rälsen” 

har inneburit att vårt kansli varit väldigt hårt belastade med administration inte minst för 

licenshanteringen. Naturligtvis krävs det ytterligare arbete med stödsystemen, innan allt flyter på 

smärtfritt, men på sikt är detta en av de viktigaste byggstenarna för hållbar utveckling av 

verksamheten. 

  

Finansiering 

För att stärka vår ekonomi och möjliggöra fortsatt utveckling har arbetet med extern finansiering 

varit i stort fokus under året och ett intensivt arbete har bedrivits för att säkra sponsorer och 

samarbetspartners. Detta har burit frukt och helt nyligen kunde vi berätta om två nya samarbeten 

varav ett med POC för utrustning till alla våra landslag avseende tävlingskläder, hjälmar och 

glasögon och det andra med Sportson en sportkedja som vill bidra till svensk cykelsport och vår 
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utveckling. 

Vi har fler samarbeten på gång och om inte allt för lång tid blir det möjligt att berätta mer. 

Det statliga stödet är av fortsatt stor betydelse och vi ber alla föreningar att registrera sina 

medlemmar i Idrottonline eftersom antal medlemmar har stor påverkan. Vi uppmanar också alla 

föreningar att söka LOK-stöd för lokala aktiviteter och att använda SISU för utbildning i föreningen 

och redovisa utbildningstimmar eftersom det bidrar till stöd för hela vår verksamhet både centralt 

och lokalt. Här har vi en stor utvecklingspotential. 

Ungdom – attraktiv ungdomsidrott 
Fortsatt fokus på att rekrytera nya ungdomar och ungdomsledare, behålla de ungdomar vi har är ett 
prioriterat område och under verksamhetsåret har det fina arbete som startades förra året fortsatt 
och utvecklats. Föreningarna är hjärtat i vår verksamhet och för att uppnå det långsiktiga målet att vi 
ska vara en attraktiv ungdomsidrott behöver vi ha en väl fungerande föreningsverksamhet. Här 
hoppas jag att SISU lokalt ska användas i högre utsträckning inte minst för att utveckla föreningen 
och dess verksamhet.  
 
Motion fortsätter att växa 
Alla dessa cyklister är en stor och betydelsefull tillgång för cykelsporten och jag hoppas att många 
också upptäcker möjligheten att vara med i någon av våra föreningar. Motionskommittéen har 
startats upp och kommit igång med stor entusiasm vilket bådar mycket gott för utvecklingen av vårt 
samarbete med alla motionsloppsarrangörer.  
  
Internationella tävlingar och arrangemang 
Internationella tävlingar i Sverige är oerhört viktiga för utvecklingen av våra cyklister, för att öka 
intresset för cykelsporten och ge möjlighet för arrangörer att utvecklas.  
Och det skapar möjlighet för cyklisterna att tävla om UCI poäng på hemmaplan. 
För 10 året i rad arrangerade Vårgårda CK två deltävlingar i damernas Världscup på landsväg. Två 
internationella UCI-tävlingar landsväg för herrar fanns på tävlingsprogrammet 2015. Upsala CK 
arrangerade traditionsenligt Scandinavian Race och Velothon Stockholm, som hade premiär, är ett 
mycket välkommet tillskott i den svenska tävlingsverksamheten.  
För första gången arrangerades en deltävling i Världscupen BMX Supercross i Sverige i Ängelholm 
och arrangemanget var i världsklass. Vi kunde också glädjas åt Tibro och Hjo CK respektive Vårgårda 
CK arrangerade varsin UCI tävling MTB.  
IKHP, Hallby IK, Jönköpings CK och La Lepra Stanca har under året arbetat mycket hårt för att få 
möjligheten att arrangera MTB EM i Huskvarna och Jönköping 2016 vilket har lyckats och nu pågår 
förberedelserna för fullt för att genomföra ett högklassigt MTB EM i maj 2016. 
Jag hoppas att så många som möjligt tar tillfället i akt att vara på plats och ta del av arrangemanget, 
heja fram våra svenska tävlande och se hela världseliten göra upp om åtråvärda EM-medaljer. 
 
Elit och landslagsverksamhet 
Landslagsorganisationen har under året haft en väl fungerande verksamhet.  
Samarbetet med SOK och Paralympiska kommittén är av stor vikt för att våra cyklister ska få 
möjlighet att utvecklas för att nå världstoppen och sina drömmar om medalj i OS respektive 
Paralympics och. De gemensamma satsningar vi har inför Rio pågår som planerat och vi ser fram 
emot spännande tävlingar med svenska deltagare. 
Inför säsongen 2016 har vi ett antal UCI-registrerade lag. På landsväg är Team Bliz-Merida Pro 
Cycling som är ett nytt Continental lag och Team Tre Berg - Bianchi som fortsätter sin satsning som 
Continental lag. På Mountainbike har vi de två teamen, Team  HC Comencal och Serneke Allebike 
MTB Team. 
Att vi i Sverige har internationellt satsande team skapar möjligheter för cyklisterna att i högre 
utsträckning få möjlighet att tävla i tuff internationell konkurrens så det är väldigt positivt för 
svensk cykelsport och också inspirerande. 
 
Organisation 
Våra grengrupper har arbetat intensivt och bidragit till fortsatt utveckling av respektive gren. 
Dock noterar vi att det är svårt att rekrytera frivilliga engagerade när det behövs, vad det beror på 
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kan ha flera orsaker och det behöver vi arbeta med för framtiden. 
Vårt kansli har haft hög arbetsbelastning men trots det har arbetet genomförts med hög intensitet 
och energi och när de nya stödsystemen nu är på plats skapas möjligheter till en mer ändamålsenlig 
organisation. 
 
Internationellt arbete 
Det har arbetats för att stärka det nordiska samarbetet under året som gått och det har resulterat i 
att det nu finns ett förslag till strategidokument, mål och konkreta handlingsplaner framme för hur 
vi i Norden kan samarbeta bättre och lära av varandra. 
Säsongen 2016 har vi en nordisk UCI -Cup MTB på plats vilket är mycket positivt för våra cyklister, 
för rekrytering till sporten och en möjlighet för arrangörer att utvecklas. 
 
Vår gemensamma värdegrund 
I Svensk cykelsport är alla välkomna att vara med i gemenskapen och ha roligt.  
Vår verksamhet bygger på demokrati och delaktighet, vi visar respekt mot varandra och tävlar på 
lika villkor. Vi ska vara en ren idrott med fair play!  
Vi ska ha nolltolerans mot alla typer av fusk, både på tävlingsarenan och i vår övriga verksamhet. 
Detta är den gemensamma grund vi står på och det som är vägledande för vår verksamhet. 
 
Avslutningsvis vill jag tacka mina styrelsekollegor, grengrupper, kommittéer och personalen på 
kansliet för ett mycket gott samarbete under året som gått. 
Jag vill också för styrelsens räkning tacka alla som lägger ner tid som ledare, funktionär, aktiv, 
anställd eller som på något sätt bidrar med ert stöd och engagemang som samarbetspartner eller 
som sponsor till svensk cykelsport utan er vore det inte möjligt! 
 

Med önskan om ett fantastiskt och spännande år för svensk cykelsport 2016! 

 

Yvonne Mattsson 

Förbundsordförande 

 

 

5.2 STYRELSE OCH ARBETSGRUPPER 
 

Förbundsstyrelse 

Ordförande: Yvonne Mattsson, Stockholm 

Vice ordförande: Anders Bromée (tom 15-06-16) 

Vice ordförande: Elisabeth Lindgren (fr om 15-06-16) 

Ledamöter: Catarina Andersson, Elisabeth Lindgren, Tommy Prim, Fredrik Kessiakoff, Lotta 

Jegenstam  

Personalrepresentant – Jonas Ljungblad 

Valberedning 

Ordförande: Eva Annerwall 

Ledamöter: Jonas Sköld, Lena Magnusson 

Revisorer 

Revisor: Thomas Lönnström 

Verksamhetsrevisor: Garry Jones 

Suppleant: Martin Nilsson 

Grengrupp Bancykel 

Ordförande och ekonomiansvarig: Johan Carelle 

Ledamöter: Roine Grönlund, Lars Myrberg 
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Grengrupp BMX  

Ordförande: Eva Annerwall 

Ledamöter: Katinka Hindmo, tävlingsansvarig, reglemente och sekretariatutbildning, Lars Sturesson, 

IT-resurs och sekretariatskunnig, Roger Johnsson, kommissarier och reglemente, Lotta Björkman, 

landsledare, Robin Mattsson, banbesiktningar och träningskompendium samt Bengt Viebke. 

Grengrupp Cykelcross 

Ordförande: Anki Eriksson (t.om 15-08-30) Björn Rundström (f.om 15-08-30) 

Ekonomiansvarig grengrupp: Anki Eriksson (t.om 15-08-30) 

Ledamöter: Lars Pettersson, Tommy Skagert, Mathias Johansson och Olle Claesson 

Grengrupp Landsväg  

Ordförande: Tommy Prim (t.om 15-12-06) 

Ledamöter: Fredrik Lindström, ansvarig SWE Cup, Tina Levin, Damansvarig, Fritz Olsson (t.om 15-03-

13). Mastersgruppen -  Trond Olsson, Stig Plate, Håkan Johnsson och Stefan Lindskog (t.om 15-08-

01) 

Grengrupp Mountainbike (MTB) 

Ordförande: Ulf Rudberg 

Ledamöter: Stefan Ek, Ungdomsansvarig, Jesper Hjortsberg, Kristian Vilse Jakobsson 

Grengrupp Paracykel 

Grengruppsansvarig: Bengt Axén 

Ledamöter: Karl Utterhall, Joakim Nömell, Hans Andersson, Eric Poignant 

Ansvarig rekrytering – Michael Lindgren 

Grengrupp Trial 

Ordförande: Anna Hult 

Ledamöter: Maria Nymann, Johan Fredriksson 

 

Disciplinnämnden 

Ordförande: Anders Björklund 

Ledamöter: Ulf Näslund, Roger Fagerberg, Thomas Nilsson och Martin Schwitzgold 

Antidopingkommittén 

Ordförande: Ulf Näslund (CADF Doping Control Officer) 

Ledamöter: Jonas Ljungblad (SCF Sportchef), Thomas Nilsson (RF Dopingkontrollansvarig) 

Utbildningskommittén 

Ordförande: Vakant 

Ledamöter Bo Lövstrand, Thomas Eriksson 

Kommissariekommittén 

Ordförande: Kenneth Simonsson, Malmö 

Ledamöter: Roger Johnsson, Lars Pettersson, Bo Lövstrand, Kristofer Nennestam, Thorbjörn Tillenius 

och Mikael Nystrand (fr o m 2015-12-05).  

Motionskommittén 

Ordförande: Sandra Bröms Jansson 

Ledamöter: Eva-Lena Frick, Susanne Gadd och Jozo Matovac 

Landslagsledning Bancykel 

Förbundskapten: David Mayer 

Landslagsledning BMX 

Förbundskapten: Sebastian Matamoros 
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Landslagsledning Cykelcross 

Förbundskapten: Hans Mård 

Landslagsledning Landsväg 

Förbundskapten HJ/DJ/U23: Glenn Magnusson 

Förbundskapten DE: Martin Vestby 

Förbundskapten HE: Jonas Ljungblad  

Landslagsledning MTB och Trial 

Förbundskapten: Anders Ljungberg 

Landslagsledning Paracykel  

Ordförande: Bengt Axén 

Förbundskapten: Michael Lindgren 

Ledare: Klara Stålhandske 

Skara Cykelgymnasium 

Kontaktperson: Jonas Ljungblad 

Cykelinstruktör: Jan-Olof Rundqvist, Lars Wahlqvist  

Gösta "Fåglum" fond 

Ordförande: Yvonne Mattsson 

Ledamöter: Jonas Ljungblad, Gösta Pettersson Fåglum 

Styrgrupp Idrottslyftet 

Ledamöter: Lena Alfvén, Monica Gårdström 

 

5.3 AV SCF ANSTÄLLDA TJÄNSTEMÄN 
 

Generalsekreterare: Lena Alfvén 

Sportchef: Jonas Ljungblad 

Förbundsadministratör: Monica Gårdström 

Kommunikationsansvarig & marknadskoordinator: Ylva Berner 

Tävlings-& Föreningsadministratör: Anders Bromée (fr.o.m 2015-06-08) 

Kommunikationsansvarig: Stina Branting (tjänstledig fr.o.m. 2014-08-15) 

Kanslist: Anders Grönqvist (avslutat tjänst 2015-03-31) 

Utbildningsadministratör: Bo Lövstrand (timanställd, vid behov 2015-03-01—12-31) 

Kansliassistent: Patricia Jansson (timanställd, vid behov 2015-04-13) 

 

Förbundskapten MTB: Anders Ljungberg 

Förbundskapten Landsväg U23 samt juniorer: Glenn Magnusson (2015-01-7—10-07)  

Förbundskapten Landsväg Dam Elit: Martin Vestby (2015-02-15—10-15) 

Allmänna arvsfonden: Förbundskaptener Para Michael Lindgren (40% fr.o.m april 2013), Bengt Axén 

(30% fr.o.m april 2013), Joakim Nömell (10%  fr.o.m april 2015), Karl Utterhall (20% fr.o.m 

november 2014) 

5.4 UPPDRAG 
 

Nordiska Cykelförbundets styrelse: Yvonne Mattsson, ordförande, Ulf Flink, generalsekreterare och 

kassör 

Nordiska Cykelförbundets BMX-kommittè: Lotta Björkman, medlem 



15 
 
 

Nordiska Cykelförbundets MTB-kommitté: Ulf Rudberg, sammankallande 

Nordiska Cykelförbundets Masterkommitté: Trond Olsson, sammankallandeUCI Kongress: Yvonne 

Mattsson, Europadelegat, Lena Alfvén, ombud 

UEC Kongress: Yvonne Mattsson, ombud 

UEC Road Commission: Yvonne Mattsson, ordförande 

UCI Road Commission: Yvonne Mattsson, medlem 

5.5 UTMÄRKELSER, BELÖNINGAR OCH MEDALJER 
 

SCF Standard 

Har under 2015 delats ut till följande i samband med arrangerande av SM: 

 

Sollerö IF (USM Landsväg, Landsvägs-SM och Para-SM), Varbergs MTB (Mountainbike-SM Down Hill) 

Almby IK Mountainbike-SM XCM), Anderstorp OK, Gnosjö FK (Mountainbike-SM XCO/XCE), 

Sundsvallscyklisterna (Kortbane-SM Landsväg), Velodrom CK (Ban-SM), CK CX, (Cykelcross-SM), 

Uppsala BMX (BMX-SM), Skoghalls CK Hammarö (Master-SM Landsväg), Cykeltrialklubben (Trial) 

 

STG:s Mästerskapskedja 2015 

Herrarnas Mästerskaps kedja erövrades av Alexander Gingsjö, Södertälje CK. 

Damernas Mästerskapskedja erövrades av Emma Johansson, Härnösands CK. 

 

Årets Postcyklist 

PostNord delar årligen ut priset Årets Postcyklist (f.d. Postryttaren och Årets cyklist) till en kvinnlig 

och en manlig cyklist för framstående prestationer inom cykelsporten. Cyklister nominerades från 

fem grenar (LVG, MTB, Para, Trial, BMX) av sju och priset 2015 vanns av Jonas Ahlstrand, Landsväg 

och Jenny Rissveds, Mountainbike som röstats fram av Cykelsverige. 

 

Medaljer vid VM, EM och NM 

Två VM medaljer genom Jenny Rissveds Falu CK, MTB (3:a), Anders Bäckman SMACK, Para (3:a)  

Sex VM medaljer i Amatör-VM i Landsväg, Anna Svärdström D45-49 tempo (2:a), Eva Lindskog D40-

44 tempo (3:a), Tommy Flognfeldt H55-59 linje (2:a), Jan Karlsson H65-69 tempo (3:a), Jenny 

Eliasson D40-44 tempo (2:a), Jan Karlsson H65-69 linje (2:a) 

Tre VM medaljer på Masters VM i XCO, Maria Sedemark (1:a), Therese Lindqvist D45 (2:a), Carina 

Börjesson D55 (3:a) 

 

En EM medalj genom Ida Jansson, Falu CK, MTB XCO DJ (3:a) 

En NM medalj genom Simon Wanrop, Märsta BMX (1:a) 

Svenska Mästare 2015 

BMX Filip Gustafsson, Märsta BMX, 1:a (Herr Elit) 
Andreas Björkman, Kungsbacka BMX Klubb, BMX, 1:a (Herr Junior) 

 
Cykelcross  Mattias Wengelin, SCS Racing Team (Herr Senior) 
 Jenny Rissveds, Falu C, (Dam Senior) 

Henrik Jansson, Falu CK (Herr U23) 
Ted Pettersson, Mölndals CK (Herr Junior)  
Hannah Myerscough, Sigtuna Märsta Arlanda CK (D30) 
Jens Westergren, Falu CK (H30) 
Hans Mård, Föreningen Cykloteket RT (H40) 
Benny Andersson, Åstorps CK (H50) 

https://www.facebook.com/anna.svardstrom
https://www.facebook.com/eva.lindskog.9
https://www.facebook.com/jenny.eliasson.501
https://www.facebook.com/jenny.eliasson.501
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Landsväg Frida Knutsson, Falu CK, kortdistans (Dam Elit) 

Alexander Wetterhall, Skara CK, Kortdistans (Herr Elit) 
Emma Johansson, Härnösands CK, tempo och linje (Dam Elit) 
Gustav Larsson, Skoghall Ck Hammarö CK, tempo (Herr Elit) 
Alexander Gingsjö, Södertälje CK, linje (Herr Elit) 
Frida Knutsson, Falu CK, tempo (Dam Junior) 
Ida Jansson, Falu CK, linje (Dam Junior) 
Gustaf Andersson, Motala AIF CK, tempo (Herr Junior) 
Gabriel Andersson, Motala AIF CK, linje (Herr Junior) 
Julia Karlsson, Team Crescent DARE CK, linje (Dam U23) 
Ludvig Bengtsson, Skara CK, linje (Herr U23) 
Cecilia Hansen, Norbergs CK, tempo (D30) 
Cecilia Hansen, Norbergs CK, linje (D30) 
David Scott, CK Norrtälje, tempo (H30) 
Christer Hermansson, CK Wänershof, linje (H30) 
Eva Lindskog, Fredrikshofs CK, tempo (D40) 
Anna Swärdström, Fredrikshofs CK, linje (D40) 
Marcus Larsson, CK Sundet, tempo (H40) 
Roger Borgström, IK Vinco linje (H40) 
Yvonne Lundin, CK Wänershof, tempo (D50) 
Eva Gustavsson, Västerås CK, linje (D50) 
Torbjörn De Jager, Föreningen Cykloteket RT, tempo (H50) 
Torbjörn De Jager Cykloteket RT, linje (H50) 
Thommy Flognfeldt, Skoghal CK Hammarö, tempo (H55) 
Peter Svärm, Borensberg IF CK, tempo (H60) 
Tom Pietelä, Gimonäs CK, linje (H60) 
Jan Karlsson, IK Vinco, tempo (H65) 
Torsten Andersson, CK Revanche (H70) 
Patrik Borgström/Joakim Persson, Åstorps CK Partempo (H30) 
Marcus Larsson/ Staffan Sandberg, CK Sundet, Partempo (H40) 
Stefan Lindgren/Torbjörn De Jage, Föreningen Cykloteket RT, Partempo, (H50) 
Bo Strömberg/Lennart Pettersson, CK ECI Champion, Partempo (H60) 
Cecilia Hansen/Jenny Eliasson, Norbergs CK, Partempo (D30) 
 

 
MTB  Jenny Rissveds, Falu CK, XCO och XCE (Dam Elit) 

Calle Friberg, Järfälla CK, XCO (Herr Elit) 
Matthias Wengelin, SCS Racing Team, XCE (Herr Elit) 
Axel Lindh SCS Racing Team, XCO (Herr U23) 
Joel Burman, Borlänge CK, XCO och XCE (Herr Junior) 
Jennie Stenerhag, Falu CK, XCM (Dam Elit) 
Matthias Wengelin, SCS Racing Team, XCM (Herr Elit) 
Isak Nordin, Cykloteket Racing Team, XCM (Herr Junior) 
Cecilia Thomasson, Östersunds CK, DHI (Dam Elit) 
Robin Wallner, Åre Bergscyklister, DHI (Herr Elit) 
Jonathan Sandberg, CF Fricyklisterna, DHI (Herr Junior)  
Ragnar Sylwan, Team Cykelcity, DHI (VET) 
Cecilia Thomasson, Östersund CK, XCO (D30) 
Stefan Persson, OK Hammaren, XCO (H30) 
Therese Lindqvist, Kolmården MTB, XCO (D40) 
Magnus Palmberg, OK Hammaren, XCO (H40) 
Maria Sedemark, MTB Täby, XCO (D50) 
Tommy Olsson, IFK Sala, XCO (H50) 
Ann Berglund, IK Hakarpspojkarna, XCE (D30) 
Peter Gustafsson, Värnamo CK, XCE (H30) 
Therese Lindqvist, Kolmården MTB, XCE (D40) 
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Jonas Zackrisson, Kvänums IF, XCE (H40) 
Helena Lindh, Härnösands CK, XCE (D50) 
Claes Engström, Gävle CA, XCE (H50) 
Johan Hellman, Strömstad LK, XCM (H30) 
Linda Meijer, Almby IK, XCM (D30) 
Joakim Jonasson, Gävle CA, XCM (H40) 
Karin Hedlund, CK natén Säter, XCM (D40) 
Tommy Olsson, IFK Sala, XCM (H50) 
 

         Para    Henrik Marvig, Jönköpings CK, MC3 Racer 
Anders Olsson Skoghall CK Hammarö, MH5 Handcykel 
Jessica Enfot SMACK, WH5 Handcykel 
Peter Mamberg Mölndals CK, MH4 Handcykel 
Anders Bäckman SMACK, MH2 Handcykel 
Richard Nilsson SMACK, MT1 Trike 
Henrik Rüffel/Simon Galle, SMACK, MB Tandem 

 
         Trial    Joacim Nymann, Kinds Go Green CK, Trial Inomhus 

 
 
 
 
 

 
 
 

6 VERKSAMHETEN 2015 

6.1 ÖVERGRIPANDE MÅL 
Elit/Landslag ” varumärket Svensk cykel” 

 Medalj vid VM/EM 
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 Deltagare i SOK:s utmanarsatsning 

 Deltagare i SHIF:s Elitidrottsskola 

Bredd ”mer och fler” 

 Vi ska ha 1800 fler medlemmar 

Verksamhetsplan 2015 

- Få en ny hemsida på plats under året 

- Förbättra vår kommunikation såväl internt som externt 

- Ta fram en plan och ett arbetssätt för talangutveckling 

- Synliggöra våra aktiva cyklister 

- Skapa ett forum för SCF och motionsloppsarrangörer 

- Tydliggöra stödet till distrikt och föreningar 

- Arbeta för att utveckla tävlingsverksamheten 

- Arbeta för att rekrytera och behålla ungdomar och ledare 

- Utveckla formen för att vara den naturliga talespersonen och experten för sporten 

- Utveckla våra stödsystem 

 

6.2 Aktiviteter kopplade till verksamhetsplan 2015 
 

Ha en ny hemsida på plats under året samt utveckla våra stödsystem 

Under året har ett intensivt arbete pågått i att ta fram både en ny hemsida, men även ett nytt 

tävlingshanteringssystem tillsammans med en licensmodul. Arbetet har genomsyrats av en stor vilja 

att skapa ett helt nytt stödsystem som möter cykelsveriges behov och önskningar. Kansliet 

påbörjade arbetet med att ta fram en detaljerad behovsmall som därefter skapades en 

offertförfrågan som dels kommunicerades via hemsida men också skickades ut till ett antal företag 

runt om i landet som motsvarade kraven på samarbetspartner till SCF. Förutom en kvalificerad 

partner i arbetet med att ta fram en helt ny web-plattform ställdes även krav på idrottsvänliga 

priser. Efter att ha utsett samarbetspartners har det pågått, vid sidan om löpande kansliuppgifter, ett 

komplex processarbete. Fokus med hemsida har varit att skapa en enkel och tydlig mötesplats för 

Sveriges cyklister.  

IndTa, SCF tävlingssystem som ägs tillsammans med fyra andra specialförbund: Konståkning, 

Skidskytte, Segling och Sportskytte, har också genomgått en komplex och arbetstyngd process som 

renderat i framtagandet av ett helt nytt tävlingshanteringssystem: SWE Cycling Online. Systemet var 

vid årsskiftet 2015-2016 igång och användes av ett specialförbund. SCF kommer under våren 2016 

kunna använda SWE Cycling Online. En licensmodul kommer dessutom att tillföras vilket avsevärt 

förenklar licenshanteringen för alla. Alla system är responsiva och användarvänliga.  

Fler förbund utanför ägargruppen av IndTA och SWE Cycling Online har visat intresse av att köpa 

produkten, vilket skulle ge alla fem specialförbund en återbäring på investerade medel. 

 

Förbättra vår kommunikation såväl internt som externt 

Genom att skapa en ny web-plattform är vår förhoppning att vi också skapar bättre möjligheter att 

nå ut till hela cykelsverige. Vidare har vi under året arbetat med att på ett mer strukturerat och 

tydligt sätt kommunicera via ny hemsida och sociala medier. Då vi, som kansliet bedömer det, har 

väldigt viktig information att delge går kansliet dessutom ut med mail till samtliga föreningar. Mail 

skickas till de adresser som föreningarna själva anmält som kontaktyta. Dock märker vi att denna 

information i många fall fastnar och inte når ut till alla medlemmar. Kommunikation är svårt och 

bygger på dialog. 
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Internt har kansliet arbetat med utveckling av kommunikation genom att dels genomföra 

regelbundna kanslimöten där information lyfts och aktuella ärenden diskuteras med syfte att skapa 

en enhetlig förståelse och öka kompetensen för att möta cykelsveriges behov och önskningar på ett 

bra sätt. Dessutom har det tagits fram rapportverktyg där alla grengrupper och kommittéer, samt 

även sportchef och generalsekreterare ges möjlighet att på ett strukturerat sätt beskriva 

verksamheten inför styrelsen. Detta har visat sig vara mycket positivt då styrelsen genom dessa 

rapporter på ett mer överskådligt och tydligt sätt fått en förståelse för hela verksamheten. Detta 

bidrar till att mer välgrundade beslut kan fattas. 

Ta fram en plan och ett arbetssätt för talangutveckling 

Under året har arbetssätt för talangutveckling diskuterats löpande på styrelsemöte. Bland annat har 

Mikael Andersson Halmstad CK, som under 2015 i föreningsregi, arbetat med att sätta samman 

ungdomslag i landsväg och som fokuserat arbetat med att utveckla ungdomarna som cyklister, varit 

inbjuden till ett styrelsemöte där han tydligt och strukturerat berättat om satsningen och gett inspel 

om hur motsvarande satsning skulle kunna lyftas upp på central nivå till att omfatta alla ungdomar 

och fler grenar. Styrelsen har gett i uppdrag till sportchef att tillsammans med en styrelsemedlem 

arbeta vidare med detta tänk och ta fram möjliga lösningar. 

Synliggöra våra aktiva cyklister 

Kansliet har arbetat vidare med att synliggöra ungdomscyklister genom att löpande utse 

ungdomsambassadörer. I arbetet med ny hemsida är fokus också på att skapa en sida för respektive 

gren där man lyfter och synliggör aktiva cyklister. 

Löpande har kommunikationsansvarig haft kontakt med journalister runt om i Sverige och skapat 

möjligheter för våra cyklister att synas på ett bra sätt. Här finns en stor utvecklingspotential, men vi 

märker ett ökat intresse för att vilja visa Svenska cyklister i både tv och press vilket är väldigt 

lovande. Under Landsväg-VM 2015 spelade kommunikationsansvarig in ett uttalande av Ida Jansson 

direkt efter målgång som visades i SVT Dalarna och på svt.se. Vi har under året tillsett att 

journalister erhållit foton på flera av våra främsta elitcyklister. 

Skapa ett forum för SCF och motionsloppsarrangörer 

Den 19 september genomfördes en motionskonferens i Motala och där bildades den 

motionskommitté som beslutades om vid förbundsmötet 2015. Sandra Jansson Bröms blev vald till 

ordförande. Kommittén ska i samverkan med GS arbeta för att motion ska vara som en del i hela 

Svenska Cykelförbundets verksamhet. Mötet var mycket bra och positivt. Läs mer om syftet och 

planen med arbetet i motionskommittén under motionskommitténs rapport. Redan i november 

ägnade kommittén två dagar åt att intensivt arbeta vidare med att skapa förutsättningar för ett 

utvecklande motionsarbete. 

Tydliggöra stödet till distrikt och föreningar 

Under våren 2015 genomfördes, i samråd med aktiva distrikt, ett arbete att ta fram en 

fördelningsmall kopplad till distriktsstödet som känns relevant och lättanvänd. Denna användes för 

utbetalande av distriktsstöd 2015. 

GS har under året varit i kontakt med flera distriktsordförande, en del vid enstaka tillfällen, andra 

mer löpande. Syftet med dessa kontakter är att skapa en samverkan mellan kansli och distrikt som 

leder till att hela verksamheten utvecklas. GS har också haft dialog med distrikt som inte har en fullt 

utvecklad verksamhet i syfte att försöka skapa möjligheter och väcka till liv. Här finns fortsatt ett 

stort arbete att göra. En utmaning i arbetet att lyfta distrikten är att skapa en tydlighet runt vilka 

uppgifter som distrikten har, hitta intresserade att vilja vara med och arbeta på distriktsnivå samt 

stötta i utvecklingen av distrikten. 

Fortsatt pågår diskussion på styrelsenivå om hur vi tar arbetet vidare med distriktsindelning. 

Arbetet med att tydliggöra stödet ut till föreningar har bland annat inneburit att kansliet, på ett bra, 

effektivt, snabbt och serviceinriktat sätt, försökt möta föreningarnas behov av stöd i allt från 

föreningsärende till licenshantering. GS har bland annat deltagit på BMX-forum och där lyft 



20 
 
 

möjligheter för föreningarna, allt från Idrottslyftet till annat stöd som distrikt, grengrupp och kansli 

kan bistå med. Här finns fortsatt mycket att utveckla för att öka stödet till föreningarna. 

Arbeta för att utveckla tävlingsverksamheten 

Under 2015 publicerades ett arrangemangsstöd, förtjänstfullt framtaget av Sven Svensson i 

Halmstad och Tommy Prim i Varberg, med syfte att skapa enkelhet och struktur för framför allt alla 

arrangörer av SM och SWE Cup, men också som stöd för alla som vill arrangera en tävling oavsett 

nivå. Bland annat har detta arrangemangsstöd bidragit till att styrelsen på ett bättre och mer 

förutsägbart sätt kan fatta beslut rörande mästerskapsarrangörer. Kansliet kan också bättre bidra 

med stöd till arrangörer. Under året anställdes dessutom en tävlingsansvarig som fortsatt arbetat 

med att utveckla stödet till arrangörer, på alla nivåer. Vi är i början av ett stort arbete där målet är att 

skapa enkelhet, tydlighet och intresse i att skapa tävlingsarrangemang. Utveckling sker fortlöpande. 

Under året har kansliet arbetat med att utveckla samarbete med kommissariekommittén med målet 

att utveckla hela tävlingsverksamheten. Bland annat har ett möte med hela kommissariekommittén 

och samtliga på kansliet genomförts där man gått igenom en stor mängd punkter som lyfts i olika 

sammanhang under två år. Arbetet känns positivt och viktigt och kommer löpande att utvecklas. 

Utveckla formen för att vara den naturliga talespersonen och experten för sporten 

Genom kommunikationsansvariges arbete med att fortsätta att ta kontakt med och etablera ett 

samarbete med journalister runt om i landet har vi påbörjat arbetet med att visa att det är SCF som 

är den naturliga talespersonen och experten för sporten. Detta arbete är ett fortlöpande arbete och 

det är viktigt att det är SCF som tar initiativet och visar framfötterna. Sportchefen och samtliga 

förbundskaptener bidrar till att skapa möjligheter för att visa på var expertisen för idrotten finns. 

Kansliet besvarar regelbundet mail från journalister och andra intressenter rörande cykelrelaterade 

ämnen. Detta kan röra sig från att man önskar historisk fakta om cyklister och tävlingar (där vi har 

ovärderligt stöd av Thure Pettersson) via frågor om storlekskrav på vattenflaskor, ramtillverkare till 

vilken förening man kan vända sig till med introduktion av ensamkommande flyktingbarn som vill 

cykla. 

Arbeta för att rekrytera och behålla ungdomar och ledare 

Utöver ungdomsledarutbildningar som genomförts under året så har ett fortsatt intensivt fokus lagts 

på att lyfta ungdomsidrotten inom Svenska Cykelförbundet. 

Under 2014 introducerades SCF ungdomsförening och SCF ungdomsambassadör. Dessa föreningar 

och ungdomar har, fortsatt under 2015, i samband med informationsbrev från kansliet lyfts fram 

med text och bild. På grund av extremt hårt tryck på kansliet har frekvensen av dessa infobrev inte 

levt upp till kansliets egen förväntan. Syftet är dock fortsatt att lyfta cykel som en härlig, fartig och 

kul ungdomsidrott. Att skapa stolthet och visa upp de goda exemplen. Viktiga egenskaper hos de 

presenterade föreningarna är framgång både vad gäller rekrytering, engagerade ungdomsledare, en 

stor bredd, framgångsrika cyklister, många ungdomar, glada ungdomar och ledare, kul träningar, 

spännande träningsläger och annat som bidrar till en aktiv ungdomsverksamhet. Hos ungdomarna 

har vi velat lyfta fram att man är positiv, omtänksam om andra och visar god kamratskap. Att man 

lyckats ta sig tillbaka på cykeln efter en våldsam krasch eller att man visar på bra tävlingsresultat. 

Att man är en riktig glädjespridare eller att man gjort något för sporten som är väldigt bra. 

Ungdomsföreningar 2015 

MTB Täby, Varbergs MTB och Skövde CK 

Ungdomsambassadörer 2015 

Maja Sjölund, Härnösands CK, Max Lundin, Kristinehamns CK, Inez och Alva Andersson, Älvsjö BMX. 

Tack vare ett fortsatt riktat bidrag från PostNord till ungdomsverksamheten har SCF under hela 

2015, genom ungdomsföreningar spridda över hela landet, genomfört Posttrampet for Kids. 

Posttrampet för Kids är ett rekryteringsarrangemang med syfte att locka fler barn och ungdomar till 

cykelsporten. Barn och ungdom är nyckeln till framtida framgångar. Posttrampet for Kids är ett 



21 
 
 

roligt, enkelt och lättarrangerat cykellopp för föreningar och passar alla förbundets sju grenar. 

Föreningarna har själva haft möjlighet att bestämma var, när och hur man velat genomföra sitt 

arrangemang. Tidtagning, resultat, cykel och banlängd är valfritt. Alla barn och ungdomar får 

guldmedalj. Kostnadsfritt kan föreningar beställa ett paket med bland annat medaljer, 

nummerlappar m.m. i syfte att genomföra Posttrampet for Kids. På SCF facebook-sida har under året 

löpande visats bilder från de olika arrangemangen. Sammanlagt har 42 (!) arrangemangspaket om 

vardera 50 uppsättningar sänts ut i landet. En fantastisk utveckling från 2014 då vi skickade ut 24 

paket. Några föreningar har beställt fler paket och arrangerat tävlingen vid fler tillfällen. 

Föreningar som beställt arrangemangspaket är: Mölndal CK, SMACK, IKHP, Kristinehamns CK, Hjo VK, 

CK Fix, Äspereds IF Cykel, Eskilstuna CK, Svanesunds GIF Cykelsektionen, Stala IF Cykel, Kungsbacka 

CK, CK Ceres, Obbola IK Cykel, Göteborgs CK, CK Ringen, Mariestadscyklisten, Ramnäs CK, IF Hallby 

SOK, IK Trasten, Brudpiga RK Cykel, Hässleholms CK, IF Rigor, Karlskogacyklisterna, Åshammars IK 

Cykel, Lammhultscyklisterna, Skövde CK, Stockholms Cykelförbund, Lidköpings CK, 

Örestadscyklisterna IF Cykel, Eksjö CK, Ringmurens CK, Jönköpings CK, RHCK Rävlanda/Hindås CK, CK 

Lunedi, Lindecyklisterna plus en förening från Malmö och en med adress i Upplands Väsby (vi har 

dessvärre inte lyckats etablera specifik förening). 

Ungdomscampen genomfördes första helgen i januari 2016 (och redovisas redan här). Närmare 100 

ungdomar ur åldersspektret 2000-2003 representerande fyra av SCF sju olika grenar träffades på 

Flämslätts Kursgård utanför Skövde fredag till söndag. Syftet var att, genom olika lustfyllda 

övningar, utveckla ungdomen som individ genom att förstärka mod, trygghet och gemenskap. 

Dessutom en möjlighet att visa på cykelsportens bredd och många möjligheter och utbilda sig i 

grundläggande tävlingsregler, etiska regler (så här beter vi oss med varandra), träningslära, 

näringslära och mental träning. Tillsammans möttes vi i nya träningsformer där cykeln inte hade 

huvudfokus, såsom hiphopdans, thai-boxning och nya former av konditionsträning. Ytterligare ett 

viktigt syfte var att ha kul tillsammans. UC2016 genomfördes i regi av Alice Andersson, FK Trampen 

tillsammans med Selma Svarf, Ellinor Frändin, förbundskapten Anders Ljungberg samt elever ur 

cykelgymnasiet Rig, Skaras fjärde år. 

Ungdomscamp 2016 blev en succé! Återkoppling från medhjälpare, ungdomar, ledare och föräldrar 

har varit positiva. Många föräldrar berättar att de får hem ungdomar från lägret som är lite ”längre 

och rakare i ryggen”. Önskemål om fortsatt gemensamma läger över grenarna har framkommit, 

också med cykel som huvudfokus. Kansliet tar till sig av all feedback och fortsätter utveckla 

ungdomscyklingen utifrån resurser och möjligheter.  

Samtidigt som Ungdomscampen genomfördes en Vuxencamp i Skövde. Denna utbildning 

genomfördes för andra året i rad av Catarina Andersson, FK Trampens och blev också en framgång. 

Fokus låg på att diskutera SCF organisering, föräldrarollen samt barn och ungdomars träning. 

Självklart var det även träning inplanerad och föräldrar och ledare hade fin träningsvärk med sig 

hem att matcha ungdomarnas. Målet och önskan är att även denna form av utbildning ska vara 

årligen återkommande. 

 

Idrottslyftet 1 januari – 31 december 2015 

Under denna period har SCF haft 1 1357 000 kronor från RF att fördela på olika projekt. Utbetalt 

under året är 1 343 157 kronor. Fortsatt går del av stödet till att ge de yngre cyklisterna möjlighet 

att genom sin förening erhålla ett chip utan kostnad, allt för att underlätta tävlande. Även 

föreningars kostnader i samband med UC2015 har bekostats av Idrottslyftet, samt stora delar av 

utbildningsinsatser under året. I övrigt har Idrottslyftets medel använts till många intressanta fria 

projekt, såsom träningsläger för ungdomar, integrationsprojekt (som dessutom fått stor medial 

uppmärksamhet), föreläsarserier, inköp av lånecyklar, säkerhetsprojekt för att förbättra säkerheten 

runt framför allt tävling och träning på landsväg, utvecklingsprojekt för nya trygga cykelarenor och 

mycket annat. Många är de föreningar som uppmärksammat möjligheten att genom text och bild 
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dela med sig av hur man använder IL-medel och dessa har löpande publicerats på SCF Facebook-

kanal. Tron och förhoppningen är att detta inspirerar fler föreningar att ansöka om och använda IL-

medel i utvecklingen av ungdomscyklingen. 

 Under året har SCF deltagit i flera utvecklingsmöten inom ramen för Idrottslyftet. Idrottslyftet 

utvecklas och skapar än mer möjligheter för specialförbunden att verkligen rikta IL-medel till att 

fokuserat och medvetet arbeta med ungdomsidrotten.  

Under 2016 kommer styrelse och kansli att arbeta fokuserat med detta och från och med 2017 är 

tanken att den nya inriktningen med idrottslyftet fullt ut kommer att implementeras. Vänligen läs 

mer om idrottslyftet här: 

(http://www.svenskidrott.se/ImageVaultFiles/id_65657/cf_394/Idrottslyftet_2016_och_fram-

t_till_hemsidan.PDF) 

 

6.3 LANDSLAGSVERKSAMHET PER GREN 
 

Bancykel 

 

Landslagsledning 

Förbundskapten – David Mayer  

Verksamhet 

Under säsongen har landslaget genomfört två storsamlingar med ledare och aktiva, den 28 feb.-

1mars, 30juni-1 juli 2015 i Falun.  

Vår målsättning var att få med minst sex tävlande till internationell klass 1 tävlingar. Det var även 

ett faktum tidigare bancykelsäsonger.  Preben Larsen, Albin Larsson, Felix Nisell, Jacob Johnsson, 

Jesper Olsson och Selma Svarf var svenska representanter.  

Vi har under året lagt fokus på att utbilda nya cyklister i disciplinerna Omnium, Scratch och 

Poänglopp samt Madison. Detta har renderat i 10 nya potentiella landslagscyklister.  

Placeringar 

EM/Aten: Preben Larsen, Förening: Frösö If, Disciplin: Individuell förföljelse: Placering 24:a 

EM/Aten: Selma Svarf, Förening: Ck Natén Säter, Disciplin: Omnium, Placering: 17:a 

EM/Aten: Felix Nisell: Södertälje CK, Disciplin: Omnium, Placering: 14:a 

EM/Aten: Felix Nisell: Södertälje CK, Disciplin: Individuell förföljelse: Placering 32:a 

EM/Aten: Jesper Olsson, Förening: Motala Aif, Disciplin: Individuell förföljelse: Placering 33:a 

EM/Aten: Albin Larsson: Individuell förföljselse: Placering 27:a 

 
 
 
Nyrekrytering  
PARA-Cykling har kopplats till verksamheten på Bancykel. 
En tandem för banåkning med PARA-cyklister har införskaffats och har använts med erfarna 
banåkare som piloter. 
Prov har också gjorts med trehjuliga fordon. För tillfället passar inte de på marknaden befintliga 
ekipagen med de branta kurvorna i Falun. 
Erbjudande har gått ut till alla klubbar i mellan Sverige om att ungdomar gratis får delta i Velodrom 
CK:s klubbträningar som också har fått starkt genomslag. 
 
Tävlingar 2015 

http://www.svenskidrott.se/ImageVaultFiles/id_65657/cf_394/Idrottslyftet_2016_och_fram-t_till_hemsidan.PDF
http://www.svenskidrott.se/ImageVaultFiles/id_65657/cf_394/Idrottslyftet_2016_och_fram-t_till_hemsidan.PDF
http://www.svenskidrott.se/ImageVaultFiles/id_65657/cf_394/Idrottslyftet_2016_och_fram-t_till_hemsidan.PDF
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Landslaget har dessutom deltagit i två uppdrag, Scratch och Poänglopp och Omnium i 
Parnevezys/Litauen UCI:1, 6-8 mars 2015. Europeiska mästerskap för juniorer/U23 Omnium, Scratch, 
Poänglopp, Madison, 3-och 2km individuell förföljelse i Aten/Grekland 14-19 juli 2015.  
 
Truppen 2015 
Cyklister: Preben Larsen, Albin Larsson, Felix Nisell, Jacob Johnsson, Jesper Olsson och Selma Svarf 
Samtliga ledare som under 2015 arbetat med landslaget; 
David Mayer, Ivan Zavalov, Niklas Sjölund 
 
 

BMX 

Landslagsledning 

Förbundskapten – Sebastian Matamoros 

 

Verksamhet 

Landslaget har genomfört en blandning av tävlingar och träningsläger i syfte att utvecklas och få 

den erfarenhet som konkurrenterna besitter. Bland annat ingick introducering av mental träning, en 

punkt som nämndes i Verksamhetsplanen inför 2015. Under våren genomfördes två samlingar där 

även elever från den nationella idrottsutbildningen på Arlandagymnasiet deltog. Utöver uppdragen 

(som nämns lite längre ned) har delar av landslaget även varit med på två stycken Bauhaus event 

(Trädgårdsturnén) samt ett Youth Olympic Camp. Vid årets sista uppdrag (Indoor Saint Etienne) 

introducerades två ny unga talanger (Martin Markström, Oscar Jägestedt) som vi förhoppningsvis 

även har råd att ha med i truppen 2016.  

Målsättning: Se till så att de som är med i utmanarprogrammet håller sig kvar i programmet, få med 

ytterligare en cyklist. Främst prestera i juniorkategorin, men även i elitkategorin.  

Resultat: Simon Wanrop och Andreas Björkman är kvar i utmanarprogrammet med fullt ekonomiskt 

stöd från SOK. Tyvärr antogs ingen ytterligare cyklist i programmet. Förutom fina tävlingsresultat på 

NM (Guldpeng: Simon Wanrop), så blev det brist på toppresultat på övriga tävlingar. 

Landslagsuppdrag 2015 

•  Träningsläger Cavaillon, Frankrike 7-14 februari 
•  Träningsläger Alicante, Spanien 22 feb – 1 mars 
•  Europacup 1-2 Zolder, Belgien 2-5 april 
•  Fystester Bosön, 17 april 
•  Europacup 3-4 Messigny, Frankrike 30 april – 3 maj 
•  Europacup 5-6 Bjerringbro, Danmark 4-7 juni 
•  EM Erp, Nederländerna 8-13 juli 
•  VM Zolder, Belgien 18-26 juli 
•  Världscup Ängelholm, 13-17 augusti 
•  Fystester Bosön, 2 september 
•  Europacup 9-10 Manchester, England 14-19 oktober 
•  Indoor Saint Etienne, Frankrike 11-14 december 
 
Placeringar 2015 

NM - Simon Wanrop, Märsta BMX Klubb, BMX, 1:a 

NM - Linus Sohlin, Märsta BMX Klubb, BMX, 6:a 

NM - Andreas Björkman, Kungsbacka BMX Klubb, BMX, 5:a 

SM - Andreas Björkman, Kungsbacka BMX Klubb, BMX, 1:a 

Pyröräkrossiparkki Open – Simon Wanrop, Märsta BMX Klubb, BMX, 6:a 

Ovan står endast landslagscyklisternas resultat med. Övriga cyklister:  

VM - Caroline Hindmo, Malmö BMX Klubb, BMX, 8 :a 

Europacupen - Caroline Hindmo, Malmö BMX Klubb, BMX, 1:a 
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Truppen 2015 

Landslagscyklister: Andreas Björkman, Filip Svanberg, Johan Fransson, Linus Sohlin, Martin 

Markström, Oscar Jägestedt, Simon Wanrop. 

Landslagsledare: Lotta Björkman, Magnus Björkman, Joachim Wanrop, Stefan Andersson 

 

Cykelcross 

Landslagsledning 

Förbundskapten – Hans Mård  

Verksamhet 

Landslaget deltog i fyra uppdrag under kalenderåret 2015: VM i Tjeckien 31 januari-1 februari, 

Internationell tävling i Danmark 4 oktober, världscupen i Valkenburg den 18 oktober och EM i 

Nederländerna den 7 november. 

En UCI:1 tävling arrangerades i Stockholm 25 oktober 2015. 

En cup genomfördes med nio deltävlingar, i Göteborg, Uppsala, Västerås, Stockholm, Eksjö, 

Eskilstuna och Södertälje, 26 september till 29 november.  

Truppen 2015 
Samtliga cyklister som under 2015 tävlat för landslaget; 
Ted Pettersson, Jack Kok, Felix Nisell, Anton Olstam, Jonatan Östlund, David Eriksson, Henrik 
Jansson, Martin Eriksson, Åsa Erlandsson. 
Samtliga ledare som under 2015 arbetat med landslaget; 
Pontus Johansson, Robin Hedström, Björn Rundström, Tomas Pettersson, Tony Olsson.  
 
Placeringar 2015 

Övriga internationella tävlingar → namn, förening, disciplin, placering → Placeringar räknas 1-10 

placering 

Dam Elit 

Qiansen Trophy Cyclocross (C1), Åsa Erlandsson, Varbergs MTB, 3:a 

Qiansen Trophy Cyclocross (C1), Åsa Erlandsson, Varbergs MTB, 1:a 

Kronborg UCI Cyclocross Event (DEN/C2), Åsa Erlandsson, Varbergs MTB, 1:a 

Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), Jenny Rissveds, Falu CK, 1:a 

Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), Emma Johansson, Härnösands CK, 2:a 

Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), Ida Jansson, Falu CK, 3:a 

Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), Angelica Edvardsson, Cykloteket racing team, 4:a 

Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), Ida Erngren, Fagersta CK, 5:a 

Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), Åsa Erlandsson, Varbergs MTB, 6:a 

Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), Clara Lundmark, CX, Norbergs CK, 7:a 

Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), Karin Perhson, Dinvelo, 8:a 

Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), Matilhda Karlsson, Gnosjö FK, 9 

Herr Elit 

Qiansen Trophy Cyclocross (C1), Henrik Jansson, Falu CK, 9:a 

Kronborg UCI Cyclocross Event (DEN/C2), Martin Eriksson, Cykloteket racing team, 3:a 

Kronborg UCI Cyclocross Event (DEN/C2), Henrik Jansson, Falu CK, 4:a 

Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), Calle Friberg, Järfälla CK, 1:a 

Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), Martin Eriksson, cykloteket racing team, 4:a 

Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), Micke Flockart, Norrtälje CK, 5:a 

Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), Dennis Wahlqvist, Allingsås CK, 6:a 

Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), David Eriksson, Göteborg CK, 7:a 

Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), Henrik Jansson, Falu CK, 8:a 
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Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), Adam Gustavsson, Eksjö CK, 9:a 

Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), Joakim Öberg, Ryska posten, 10:a 

Herr Junior 

Kronborg UCI Cyclocross Event (DEN/C2), Ted Pettersson, Mölndals CK, 4:a 

Kronborg UCI Cyclocross Event (DEN/C2), Felix Nisell, Täby MTB, 5:a 

Kronborg UCI Cyclocross Event (DEN/C2), Jack Kok, Södertälje CK, 6:a 

Kronborg UCI Cyclocross Event (DEN/C2), Anton Olstam, CK Naten, 10:a 

Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), Jack Kok, Södertälje CK, 2:a 

Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), Samuel Lord, Borås CA, 3:a 

Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), Carl Jarnhegen, IKHP, 4:a 

Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), Ted Pettersson, Mölndals CK, 6:a 

Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), Anton Olstam, CK Naten, 7:a 

Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), Jacob Eriksson, Borås CA, 9:a 

Stockholm Cyclo Cross (SWE/C2), Felix Nisell, Täby MTB, 10:a 

Förstaplatsplacering i SM 

Herr Elit: Mathias Wengelin, SCS  

Dam Elit: Jenny Rissveds, Falu CK 

Herr U23: Henrik Jansson, Falu CK 

Herr Junior: Ted Pettersson, Mölndals CK 

Herr 30: Jens Westergren, Falu CK 

Herr 40: Mattias Lundqvist, Aktivitus CK 

Herr 50: Tommy Olsson. Sala CK 

Dam 30: Hannah Myreskough, Siguna Märsta Arlanda CK 

 

 

Landsväg 

 
Landslagsledning 
Förbundskapten Dam Elit – Martin Vestby 

Förbundskapten Dam Junior, Herr Junior, Herr U23 Herr – Glenn Magnusson 

 

Verksamhet 

Under säsongen har landslaget fokuserat på att tävla mer utomlands inom de flesta grupperna. Med 

fokus att hitta tuffare matchning, utveckla cyklister samt att köra in UCI-poäng för VM- och OS-

platser. Målsättningen var att få med cyklister i samtliga klasser på VM i USA. Med åtta poäng 

marginal missade vi platser till Herrelit linjeloppet. U23 lyckades bättre och fick fyra platser till sitt 

linjelopp.Inför OS i Rio har herrarna två platser till linjeloppet. Den 31 maj fastställs damernas 

platser. 

 

 

Från landslaget har sju cyklister deltagit i SOK:s utmanarsatsning (17-22 år). Syftet är en inskolning 

med mål att tas ut till Topp & Talang 2017. Dessa cyklister har även varit på Youth Olympic Camp på 

Bosön. Där har de träffat andra atleter i övriga Olympiska idrotter för att inspirera varandra.  

Fystester har utförts på LIVI i Falun samt hos Bakala Academy. För de som varit med i 

«Utmanarsatsningen» och utvalda i Damelit har även testats hos Bakala Academy. Testerna har följts 

upp och gett mycket bra resulterat och skapat en tätare kontakt med cyklisterna och deras tränare. 

Det har varit bildande för både tränare/cyklister vilket bidragit till utveckling och kunskap. 
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I samarbete med SOK fortsätter arbetet med att optimera utrustning till OS 2016 i jakten på 

medaljer.  

 

Möten 

Landslaget med inriktning på de unga genomförde en uppstartsträff med flertalet ledare från den 

gångna säsongen i Falköping 30 januari – 2 februari där det var träning utan cykel, planering och lite 

socialt umgänge samt föreläsningar för att ge cyklisterna mer kunskap inom vissa områden. 

 

Nyrekrytering 

Efter 2015 års säsong har Sverige fått två nya damproffs Hanna Nilsson och Alexandera Nessmar 

som har kontrakt med UCI lag för 2016. Detta efter ett hårt arbete, bra resultat och en proffessionell 

inställning till sporten över tid. Kontakten SCF har haft med UCI lagen och fystesterna av cyklisterna 

har varit en betydande faktor. 

Flera juniorcyklister (dam och herr) har fått chansen att åka på sitt första landslagsuppdrag och tävla 

internationellt. Under året har även fokus legat på att rekryter nya ledare utifrån. Det har varit 

positivt att få in fler krafter och mer kompetens. Arbetet fortsätter med att inviga de nya ledarna i 

cykelvärlden. 

 

Tävlingar  

Landslaget har deltagit i följande tävlingar under 2015 

11 april- Flandern Runt Nat. Cup U23 

15 april- Tor de Picarde Nat. Cup U23 

17-18 april- ZLM Tour Nat. Cup U23 

30 april – 3 maj Gracia Orlova 2:2 DE 

7-10 maj Course de Paix Nat Cup HJ 

13-17 maj Fleché du Sud 2:2 U23/HE 

20-24 maj Baltyk Karkanosze 2:2 U23/HE 

28-31 maj Tour du Pays de Vaud Nat Cup HJ 

28-30 maj Tour of Estonia 2:2 U23/HE 

5-7 juni Trofeo Karlsberg Nat Cup HJ 

11-12 juli GP General Patton Nat Cup HJ 

17-19 juli BeNe Ladies Tour 2:2 DE 

27 juli- 1 augusti Assen Tour DJ 

28-30 juli Trondheim Norsk Cup U23 

28-30 juli Trondheim Norsk GP U23 

14-15 augusti Tour of Norway 2:2 DE 

23 augusti Open de Suède Vargarda WC DE 

4-6 september Giro della Lunigiana 2:1 HJ 

8-11 september Lotto Belgium Tour 2:2 DE 

12-14 september East Bohemia Tour 2:2 U23 

13 september Velothon Stockholm 1:1 HE 

 

Mästerskap 

25-31 juli European Youth Olympic Festival, Tblisi F15-16 och P15-16 

6-9 augusti Europeiska Mästerskapen Tartu, Estland DJ, HJ, U23 H, U23 D 

20-27 september Världsmästerskapen Richmond, USA DJ, HJ, U23, DE, HE 

 

Truppen 2015 

Samtliga cyklister som under 2015 tävlat för landslaget 



27 
 
 

Herr Junior 

Vincent Andersson, David Jacobsson, Erik Sandersson, Rasmus Nilsson, Oscar Recina, Viktor 

Lundmark, Gustaf Andersson, Gabriel Andersson, Jesper Olsson, Felix Nisell 

Dam Junior 

Frida Knutsson, Selma Svarf, Sigrid Friberg, Ida Wallén, Emelie Persson, Ida Jansson 

Herr U23/Herr Elit 

Hampus Anderberg, Pontus Kastemyr, Filip Bengtsson, Marcus Fåglum Karlsson, Lucas Eriksson, 

Gustav Höög, Ludvig Bengtsson, Erik Nykvist, Alexander Fåglum Karlsson, Isac Lundgren, Marcus 

Svensson, Rikard Larsén, Fredrik Johansson, Philip Lindau, Edwin Wilson, Tobias Ludvigsson, Jonas 

Ahlstrand, Gustav Larsson, Christofer Stevenson, Johan Landström  

Dam Elit 

Alexandra Nessmar, Hanna Nilsson, Sara Penton, Malin Wallin, Julia Karlsson, Linn Gustafsson, Sara 

Mustonen-Lichan, Linda Halleröd, Ida Erngren, Linnea Sjöblom, Emilia Fahlin, Ellinor Huusko, Emma 

Ahlstrand, Emma Johansson 

Samtliga ledare som under 2015 som varit på landslagsuppdrag; Claes Andersson, Jonas Olsson, 

Anders Holmkvist, Claus Ziegler, Josefin Pennström, Robert Glembro, Alexander Allansson, Jimmy 

Pettersson, Conny Kyrk, Lucas Persson, Isabelle Söderberg, Lars Wahlqvist, Dan Svensson, Henrik van 

Ingelandt, Simon Spiesz, Per Höglund, Ola Nilsson, Per Danielsson, Stefan Andreasson, Jörgen 

Jangvik, Markus Börjesson, Frank Algoet, Maya Coene, Frederick Vandenbussche, Krisine Stryf, 

Fredrik Holmer, Conny Johansson, Fred Helgesen, John Evans, Klas Johansson 

 

Placeringar 2015 

Tour de Assen två etappsegrar och totalt -Frida Knutsson, 1:a 

Course de Paix (Nat. Cup) Spurttävlingen -Vincent Andersson FK Trampen, 1:a 

Tor de Pays Vaud (Nat. Cup) prolog - Gustaf Andersson Motala AIF CK, 10:a 

Fleché du Sud etapp (2:2) - Gustav Höög Skara CK, 2:a 

Baltyk Karkonosze etapp (2:2) - Marcus Svensson Åhus CK, 2:a 

Tour of Estonia etapp och totalt (2:1) - Gustav Höög Skara CK, 3:a 

Trondheim Norsk Cup – Lucas Eriksson, 4:a 

Trondheim GP - Gustav Höög, 1:a 

East Bohemia Tour etapp (2:2) - Gustav Höög, 7:a 

Velothon Stockholm (1:1) - Jonas Ahlstrand, 6:a 

Gracia Orlova (UCI 2.2) etapp 1 - Hanna Nilsson Åhus CK, 9:a 

Gracia Orlova (UCI 2.2) etapp 4 - Hanna Nilsson Åhus CK, 8:a 

BeNe Ladies Tour (UCI 2:2) etapp 2b - Sara Mustonen-Lichan Team Crescent D.A.R.E CK, 3:a 

BeNe Ladies Tour (UCI 2:2) etapp 3 - Sara Mustonen-Lichan Team Crescent D.A.R.E CK, 7:a 

Ladies Tour of Norway (UCI 2:2) etapp 1 - Emilia Fahlin Örebrocyklisterna, 5:a 

Ladies Tour of Norway (UCI 2:2) etapp 2 - Sara Mustonen-Lichan Team Crescent D.A.R.E CK, 7:a 

Ladies Tour of Norway (UCI 2:2) Totalt Team Classification Sverige, 6:a 

Lotto Belgium Tour (UCI 2:2) totalt – Emma Johansson Härnösand CK, 1:a 

Lotto Belgium Tour (UCI 2:2) etapp 3 – Emma Johansson Härnösand CK, 2:a 

Lotto Belgium Tour (UCI 2:2) etapp 2– Emma Johansson Härnösand CK, 3:a 

Lotto Belgium Tour (UCI 2:2) etapp 4– Emma Johansson Härnösand CK, 4:a 

Lotto Belgium Tour (UCI 2:2) etapp 1 – Emma Johansson Härnösand CK, 9:a  

Lotto Belgium Tour (UCI 2:2) Bergstävlingen – Emma Johansson Härnösand CK, 2:a  

Lotto Belgium Tour (UCI 2:2) Poängtävlingen – Emma Johansson Härnösand CK, 2:a  

European Olympic Festival,Tiblisi Jacob Eriksson Borås CA 6:a 

VM linje - Emma Johansson Härnösand CK, 5:a. 

VM Linje DJ – Ida Jansson Falu CK, 10:a 
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MTB 

 

Landslagsledning 

Förbundskapten – Anders Ljungberg 

 

Verksamhet 

Då Svenska Cykelförbundets mål är OS-medaljer samt medaljer på internationella mästerskap har 

landslagsledningen haft detta i fokus vid utformande och utförande av verksamheten. 

I övrigt har fokus legat på yngre åkare i junior- samt U23-klassen.  

Under säsongen har landslaget genomfört ett flertal samlingar. Säsongen började med ett 

höghöjdsläger i januari för SWE Power-satsningen i spanska Sierra Nevada. 

Nästa läger gick av stapeln i Benalmadena på spanska sydkusten. Där slipade både cross country- 

och downhilllandslaget på formen inför starten av tävlingssäsongen. 

Det arrangerades även ett EM-läger för juniorer i Huskvarna. Träning på 2016 års EM-bana var 

såklart högprioriterat. Teknikträning, kost och nutrition samt bålstabilitetsträning ingick.  

Utöver den ordinarie landslagsverksamheten har Kajsa Snihs vid två tillfällen, i ett samarbete med 

Sveriges Olympiska Kommitté, samlat poäng till nationsrankingen inför OS i Rio. 

Tävlingar 2015 

Landslaget har åkt på 11 st tävlingstillfällen under året. 

Säsongen började i italienska Montichiari den 12:e april. Detta var ett uppdrag delvis finansierat av 

Sveriges Olympiska Kommitté och deras Utmanarsatsningen där Ida Jansson och Max Wiklund-

Hellstadius ingått under året. Ida Jansson lyckades så bra att hon tog hem segern i juniorklassen! Ett 

otroligt lopp av Ida som körde mycket starkt, både fysiskt och taktiskt. Detta var en deltävling i 

juniorernas världscup, Junior World Series. 

I samma resa åkte även landslaget till Nalles i Südtirol, Italien. Där lyckades Ida bäst igen och slutade 

på en 3:e plats i damjunior. 

Nästa tävling, 26:e april, var det dags att åka iväg på nästa uppdrag, denna gång till Haiming, 

Österrike. Även denna gång var det en juniorvärldscup och Ida Jansson kunde bärga en 8:e plats. 

Helgen efter var det återigen en juniorvärldscup. Denna gång i tyska Heubach. Både Ida Jansson och 

Emil Linde visade här framfötterna och kom 8:a respektive 15:e. 

Den 7-10 maj var det dags för långloppsåkarna att köra EM i tyska Singen. Fredrik Edin 

representerade Sverige och slutade på en fin 20:e plats. 

I mitten av juni, 13-14:e närmare bestämt, var det både världscup i downhill samt European Games i 

XCO. Downhillvärldscupen avgjordes i Leogang i Österrike. Ett ungt landslag med mestadels junior 

fick testa på att möta världens bästa. 

XCO-truppen till Baku möte hårdast tänkbara motstånd. Bäst lyckades Jenny Rissveds med 8:e plats, 

samt Matthias Wengelin med en 15:e. 

VM i långlopp, den 27:e juni i Selva Val Gardena, Italien, blev tyvärr stolpe ut med sjukdom innan 

och därmed uteblev resultaten. 

Däremot gick det bättre i slutet av juli, den 20-27:e, när EM i XC avgjordes i Alpago, Italien. Ida 

Jansson körde klart bäst och fick med sig en bronsmedalj hem! De övriga svenskarna körde bra med 

Axel Lindh som näst bästa åkare på en 27:e plats. 
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I början av augusti arrangerades ett juniorläger i Huskvarna med fokus på EM 2016 som avgörs i just 

Huskvarna. Det blev även teknikträning, kostföreläsning och styrkeövningar med fokus på 

bålstabilitet. 

På världscupfinalen i Val di Sole, Italien, fanns Sverige representerat av både ett XC- samt DH-

landslag. Bäst lyckades Emil Linde i U23 med sin 27:e plats. 

Direkt från Val di Sole till Andorra för att acklimatisera sig vid den höga höjden i en dryg vecka innan 

VM inleddes. Downhill och cross country i det pyreneiska furstendömet Andorra. Jenny Rissveds var 

den cyklist som lyckades bäst på den krävande banan och den höga höjden. Hon kämpade tappert 

hela loppet och kunde, efter ha varit i ledning i början, ta hem en bronsmedalj! Ida Jansson tog en 

4:e plats i damjunior och stafettgänget, Axel Lindh, Joel Burman, Jenny Rissveds och Emil Lindgren, 

lyckades också mycket bra genom att ta en 7:e plats. I stort ett lyckat VM. 

Truppen 2015 

Samtliga cyklister som under 2015 tävlat för landslaget (utan inbördes ordning); 

Matthias Wengelin, Emil Linde, Axel Lindh, Martin Setterberg, Max Wiklund-Hellstadius, Ida Jansson, 

Erik Gunnarsson, Alexandra Engen, Jenny Rissveds, Emil Lindgren, Joel Burman, Herman Larsson, Jack 

Kok, Emil Hedlund, Sofie Oskarsson, Felicia Ferner, Fredrik Edin, Daniel Bagge, Jonathan Sandberg, 

Johan Geschwind, Marcus Hansson, Josefine Björkman, och Jennie Stenerhag. Totalt 23 personer. 

Samtliga ledare som under 2015 varit på landslagsuppdrag (utan inbördes ordning); 

Rune Gustafsson, Markus Nyström, Fredrik Ericsson, Annie Söderberg, Petter Löfstedt, Pär Utter, 

Robin Wallner, Angelica Edvardsson, Bengt Stenerhag, Hjalmar Bengtsson, Ida Klockervold, Leo 

Malmeryd, Sam Baeten och Pontus Runvik. Totalt 14 st. 

 

Placeringar 2015 (Topp 10) 

VM  

XCR 

Axel Lindh, Jenny Rissveds, Joel Burman, Emil Lindgren, 7:a 

XCO 

Jenny Rissveds, Falu CK, Dam U23, 3:a 

Ida Jansson, Falu CK, Dam Junior, 4:a 

 

EM  

XCO 

Ida Jansson, Falu CK, Dam Junior, 3:a 

XCE 

Matthias Wengelin, SCS Racingteam CK, Herr Elit, 7:a 

 

Världscup/Junior World Series 

Montichiari, Italien 

Ida Jansson, Falu CK, Dam Junior, 1:a 

Haiming, Österrike 

Ida Jansson, Falu CK, Dam Junior, 8:a  

Heubach, Tyskland 

Ida Jansson, Falu CK, Dam Junior, 8:a 

European Games, Baku Azerbaijan 

Jenny Rissveds, Falu CK, Dam Elit, 8:a  
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För-OS, Rio de Janeiro, Brasilien 

Jenny Rissveds, Falu CK, Dam Elit, 3:a 

 

Övriga internationella tävlingar  

Nalles, Italien 

Ida Jansson, Falu CK, Dam Junior, 3:a 

Matthias Wengelin, SCS Racingteam CK, XCE, 9:a 

Ida Jansson, Falu CK, XCE, 5:a 

 

SM  

XCO 

Jenny Rissveds, Falu CK, Dam Elit 

Calle Friberg, Järfälla CK, Herr Elit  

Axel Lindh, SCS Racing Team, Herr U23 

Joel Burman, Borlönge CK, Herr Junior 

XCE 

Jenny Rissveds, Falu CK, Dam Elit 

Matthias Wengelin, SCS Racing Team, Herr Elit 

Joel Burman, Borlänge CK, Herr Junior 

XCM 

Jennie Stenerhag, Falu CK, Dam Elit 

Matthias Wengelin, SCS Racingteam, Herr Elit 

Isak Nordin, Föreningen Cykloteket RT, Herr Junior 

DHI 

Cecilia Thomasson, Östersund CK, Dam Elit 

Robin Wallner, Åre Bergscyklister, Men Elit 

Jonathan Sandberg, CF Fricyklisterna, Herr Junior 

Kompletta resultat för alla landslagsuppdrag finns bifogat.  

  

Trial     

 
Landslagsledning 

Förbundskapten – Anders Ljungberg 

 

Verksamhet 

2015 – ett historiskt år för svensk cykeltrial! 

Förutom SM och prova på aktivitetet i Sverige har Joacim Nymann representerat Sverige vid EM i 

Italien. Vid VM i Andorra deltog ett officiellt svenskt landslag för första gången. 

Truppen 2015 

Samtliga cyklister som under 2015 tävlat för landslaget; 

Viktor Hedin, Tobias Hult, Alexander Karlsson, Joacim Nymann 

Samtliga ledare som under 2015 arbetat med landslaget; 

Anna Hult, Mats Hult, Maria Nymann och förbundskapten Anders Ljungberg 

Placeringar Trial 2015 

VM, Elit 20, Joacim Nymann, Kinds Gogreen CK, 9:a 

VM, lagtävling Viktor Hedin, CK Dainon; Tobias Hult, CK Dainon; Alexander Karlsson, Kinds Gogreen 
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CK, 8:e 

World Cup (4 deltävlingar) Joacim Nymann, Kinds Gogreen CK, 5:a totalt  

 

 

Paracykel 
 

Landslagsledning  

Ordförande – Bengt Axén 

Förbundskapten – Michael Lindgren 

Ledare – Klara Stålhandske 

Verksamhet  

Landslaget i Paracykel har 2015 genomfört den största satsningen någonsin för att kvalificera så 

många cyklister som möjligt till Paralympics i Rio 2016. Det har varit möjligt med stöd från Sveriges 

Paralympiska Kommitté, Svenska Cykelförbundet och egna insatser från de aktiva. Teamet har tävlat 

både på landsväg och bana. Resultat blev fler UCI poäng än någonsin tidigare och där vi hittills har 

två herrplatser och en damplats enligt UCIs kriterier för Paralympics i Rio. Årets höjdpunkt var 

Anders Bäckmans bronsmedalj på VM, som innebar att han blev förhandsuttagen av den 

Paralympiska kommittén till Paralympics i Rio 2016. 

Möten 

Vi har haft tre träffar med de aktiva för att informera och planera verksamheten var av två tillfällen i 

samband med samlingar för kandidater till Paralympics i Rio. 

 

Ledare har deltagit på två coachkonferenser med övriga Svenska Paralympiska idrotter. 

Tävlingar 2015 

30/1 – 1/2, Bancykel Europacup i Newport Wales. 2 aktiva och 1 ledare 

26/3 – 29/3, Bancykel VM i Appeldorn Holland. 3 aktiva och 1 ledare 

23/5 – 25/5, Landsväg Europacup i Köln Tyskland. 7 aktiva och 2 ledare 

13/6 – 16/6, Landsväg Världscup i Yvderdon les Baines Schweiz. 5 aktiva och 2 ledare 

24/7 – 26/7, Landsväg Världscup i Elzach Tyskland. 3 aktiva 

29/7 – 2/8, Landsväg VM i Notwill Schweiz. 5 aktiva och 2 ledare 

11/9 – 13/9, Landsväg Världscup i Pietermaritzburg Sydafrika. 5 aktiva och 2 ledare 

25/9 – 27/9, Landsväg Europacup i Prag Tjeckien. 2 aktiva och 1 ledare 

 

Truppen 2015 

Samtliga cyklister som under 2015 tävlat för SWE Paracykel Team; 

Anders Bäckman - SMACK (handcykel), Henrik Marvig – Jönköpings CK (racer), Henrik Rüffel – 

SMACK(tandem), Johan Landström - Motala AIF (pilot till Rüffel), Simon Galle – Uppsala CK (pilot till 

Rüffel) 

Jessica Enfot – SMACK (handcykel), Peter Malmberg – Mölndals CK (handcykel), Rickard Nilsson – 

SMACK (trike). 

 

Samtliga ledare som under 2015 arbetat med SWE Paracykel Team 

Bengt Axén, Klara Stålhandske, Michael Lindgren. 

 

Placeringar 2015 

Landsväg 

VM Notwill – Anders Bäckman – SMACK – 3:a linje, 6:a tempo 

VM Notwill – Rickard Nilsson – SMACK – 4:a linje, 6:a tempo  

VM Notwill – Jessica Enfot – SMACK – 6:a linje, 6:a tempo  

VM Notwill – Peter Malmberg – Mölndals CK – 7:a linje  
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VM Notwill – Henrik Marvig – Jönköpings CK – 8:a linje 

Världscup Yverdon les Baines – Anders Bäckman – SMACK - 4:a linje 

Världscup Elzach – Rickard Nilsson – SMACK – 2:a linje, 3:a tempo 

Världscup Elzach – Anders Bäckman – SMACK – 4:a tempo 

Världscup Elzach – Henrik Marvig – Jönköpings CK – 7:a linje 

Världscup Pietermaritzburg – Rickard Nilsson – SMACK – 2:a linje, 2:a tempo 

Europacup Köln – Anders Bäckman – SMACK – 1:a sammanlagt 

Europacup Köln – Rickard Nilsson – SMACK – 1:a sammanlagt 

Europacup Prag – Rickard Nilsson – SMACK – 2:a sammanlagt 

 

Bancykel 

VM Apeldorn – Henrik Marvig Jönköpings CK – 9:a Scratch 

Europacup Newport – Henrik Rüffel – SMACK och Johan Landström Motala AIF – 8:a Tandem Sprint 

 

6.4 GRENGRUPPERNAS BERÄTTELSER  

 
Grengrupp Bancykel 

Möten 

Grengruppen och förbundskapten har genomfört ett protokollfört möte 9 december 2015.  

Mötet gjordes med gruppen avseende utförande/kostnader och om vilka cyklister och ledare som 

kan komma att vara aktuella för landlagsuppdrag 2016 och strukturer inom landslaget i stort. 

Grengruppen, förbundskapten, sportchef och GS har haft skypemöte i avseende att strukturera 

arbetsfördelning samt oklarheter kring landslagsuppdrag. 

 

Grengrupp BMX 

Möten 

Grengrupp BMX har genomfört två fysiska möten, ett möte i Ängelholm under april och ett efter 

BMX-forum i Linköping i oktober, samt cirka 15 skypemöten under 2015.  

Verksamhet 

Under 2015 har vi arbetat med att uppdatera reglementen. Vi ändrade klassindelningarna så att de i 

SWE cup skiljer sig från SM för att tillfredsställa fler cyklister under året. Vi har utvecklat vår 

banklassificering som vi tog fram under förra året och anpassar den till ändringar som gjorts i 

reglerna. Vi jobbade också fram ett avtal för sjukvård för att stärka säkerheten på alla våra tävlingar. 

 

Tävlingar 

BMX:en har varit  arrangerat åtta SWE Cup tävlingar under fyra helger och vi har arrangerat SM på 

den nybyggda banan i Uppsala. Vi har även bidragit till arrangemanget av världscuptävlingen i 

Ängelholm. 

 

 

Grengrupp Cykelcross 

 
Möten 

Grengruppen har genomfört sju möten under 2015. Fem av dessa var telefonkonferenser medan ett 
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möte genomfördes som en chat på Facebook. Årsmötet genomfördes i Örebro där fem av gruppens 

medlemmar sammanstrålade. 

Verksamhet 

Grengruppen har gjort om klassindelningen för att det ska bli lättare att förstå och även för att 

svenska tävlingar ska kunna bli UCI klassificerade  

Gruppen har styrt upp en SWE Cup med nio deltävlingar 

Målsättningen har varit att kunna presentera ett färdigt cupprogram inkl. SM i god tid innan säsong 

och ha en väl fungerande landslagsverksamhet vilket vi också lyckats med 

 

Nyrekrytering 

Under året har ett par Posttrampet for Kids genomförts utöver de ordinarie nybörjarstarterna i CX-

cupen.  

Vidare har vi under året breddat tävlingsklasserna för herrar till tre från två, dels i syfte att skapa en 

kostym att växa i, dels för att göra det lättare för alla cyklister att komma in i grenen snabbt på alla 

nivåer. Dessutom vill vi på sikt locka fler elitåkare från framför allt landsväg att tävla i cykelcross om 

höstarna. 

Slutligen startade vi en öppen motionsklass under året för att låta cyklister utan licens och/eller 

reglementsenlig cykel att enkelt prova på sporten till en låg kostnad. 

 

Grengrupp Landsväg 

 
Under 2015 har fokus för grengrupp landsväg legat på att säkerställa SWE Cup och Svenska 

mästerskap. Tommy Prim har under delar av året agerat ansvarig grenledare men valde vid 

styrelsemötet 2015-12-06 av att avsäga sig rollen. 

Fredrik Lindström, ansvarig för SWE Cup har planerat och tillsammans med arrangörerna tillsett att 

följande tävlingar inbegripits och genomförts som SWE Cup: 

• 5/7 Västboloppet, Burseryd IF 

• 18/7 Ringeloppet, CK Ringen 

• 1/8 Kalmar GP, endast HE, JHWC CK 

• 5/9 Skara GP, Skara CK 

• 20/9 Anundsloppet, Västerås CK 

Det har, av någon anledning och trots återupprepade försök, visat sig vara svårt att få engagemang 

och delaktighet till grengrupp landsväg. Detta är en väsentlig anledning till att rapporten för året är 

tunn. 

 

Mastersgruppen inom grengrupp landsväg 

Verksamhetsåret 2015 har varit ett mycket framgångsrikt för våra licensierade Masterscyklister.  

Rapporten i sin helhet visar på en mycket stor aktivitet från våra Masters som också är den avgjort 

största gruppen som löst tävlingslicens 2015 enligt statistik från Svenska Cykelförbundet. 

Antalet masterslicenser har ökat och med detta även antalet startande i internationella och 

nationella tävlingar.  

Ett rekordstort antal, cirka 75 masterscyklister, kvalificerade sig till Amatör VM finalen i Danmark. 

Resultaten uteblev inte. Med sex medaljer fyra silver, två brons samt många framskjutna placeringar 

satte sig sveriges mastercyklister i respekt internationellt. 
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Sveriges masterlandslag överraskade i Nordiska Master Mästerskapet i Finland och vann stort 

Landskampen och fick ytterligare en inteckning i Vandringspriset. Här blev medaljskörden 

fantastiska 11 guld, 12 silver och 9 brons. 

Svenska Mastersmästerskapet genomfördes i Sunne, Värmland med utmärkta arrangemang av 

Skoghall-Hammarö CK. Ett stort antal cyklister mötte upp i soliga Värmland och cirka 400 starter 

skedde under dagarna tre. 

I SWE Cup för Masters ingick i årets upplaga 15 deltävlingar varav sju linjelopp och åtta tempolopp 

med cupavslutning i Ramnäs och Västerås. Under året har antalet deltagare varierat i de olika 

tävlingarna men totalt sett, en ökning från föregående år. 

Möten 
Mastersgruppen har under året  

 varit medarrangör i 15 SWE Cup-tävlingar under 2015 

 genomfört möten på tio deltävlingar i SWE Cup och däremellan telefonmöten 

 delarrangerat SWE Cupavslutning  

 samlat cyklisterna för en diskussion vid cupfinalen i Ramnäs angående det gångna året och 

inför nästa säsong 

 varit bollplank för Sveriges masterscyklister under hela året  

 info och olika kontakter inför Masters SM, Nordiska Master Mästerskapets 

landslagsuttagning, kläder med mera samt arbetat med Amatör VM till vilken 

mastersgruppen behandlade olika Wild Card inför finalen 

 genomfört ett stort antal telefonmöten i samband med landslagsuttagningen inför Nordiska 

Mästerskapet i Finland 

 representerat vid Nordiska Masterkommitténs möte i Finland och Sverige  

 mail eller telefonkontakt med samtliga landslagsuttagna, cirka 65 stycken inför Nordiska 

mästerskapet Masters. 

Verksamhet 

Vår målsättning under detta år har varit fokusering på  

- att öka antalet veteranlicenser som då även skulle innebära ett ökat antal tävlande.  

Resultat: antalet masterslicenser har ökat. 

- att delta i ungdomsverksamhet på klubbnivå 

Resultat: det finns bra exempel på insatser från masterscyklister i sina klubbar under året bla 

Örestadscyklisternas arbete i skolor 

- att skapa rättvisa förhållanden inom masterscyklingens klassindelningar.  

Resultat: Ett led i detta har varit att mastersgruppen under året arbetat fram och inlämnat ett förslag 

på klassindelning som möjliggör för cyklisterna att tävla under samma villkor och därmed öka 

antalet deltagare i internationella och nationella tävlingar som i sin tur skulle innebära flera 

licenser. Tyvärr så avslogs den insända regeländringen av Svenska Cykelförbundets styrelse efter 

utredning av regelkommittén varför vi får ta nya tag inför säsongen 2016. 

- att bygga upp tävlingsprogrammet i SWE Cup med tävlingar av hög kvalité så våra masters kan 

möta den konkurrens som finns i internationella tävlingar som t.ex Amatör VM och Nordiska 

Mästerskapet Masters. 

Resultat: Stora framgångar i Amatör VM, Nordiska Master Mästerskapet. Stort deltagande i Master 

SM. 15 deltävlingar i SWE Cup Masters med bra deltagande. 

- att samla de bästa masterscyklisterna i Sverige och ge dem de bästa förutsättningar inför Nordiska 

Master Mästerskapet i Finland.  
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Resultat: Svenska landslaget erövrade guld i lagtävlingen och individuellt fantastiska 11 guld, 12 

silver och 9 brons. 

- att motivera våra masterscyklister att ta sig till finalen i Amatör VM i Danmark 

Resultat: Antalet svenska masterscyklister som kvalificerade sig till finalen blev rekordstort, ca 75 st. 

Förmodligen hade vi hjälp av att både kvalificeringstävlingen och finalen genomfördes i 

grannlandet Danmark. 

Det blev stora framgångar med sex medaljer - fyra silver och två brons samt många framskjutna 

placeringar. Våra svenska deltagare satte verkligen Sverige på kartan över starka masterscyklister. 

Placeringar för masterscyklisternas VM, NM och SWE Cuptävlingar (SWE Cup) har publicerats på 

scf.se.  

 

Grengrupp Mountainbike 

 
Verksamhet 

Grengruppen har haft åtta protokollförda möten (telefonmöten) under 2015, det var även ett fysiskt 

möte i samband med SM i Isaberg. Under 2015 Har SWE Cup XC haft fem deltävlingar varav en var 

etapplopp samt två deltävlingar med UCI status Vårgårda (C1) och Tibro (C2). Det har även 

arrangerats ett minnesvärt SM i XCO i Isaberg där banans placering och uppbyggnad gjorde att man 

hade möjlighet att se cyklisterna under stor del av varvet.  SM i DH genomfördes i Vallåsen. XCM SM 

arrangerades av Almby IK delvis på samma spår som skid-SM avgjordes. 

Nyrekrytering 

Vi har fortsatt med det långsiktiga arbetet att höja status och kvalité på SWE Cup XCO, vi tror att fler 

och kvalitetsmässigt bättre arrangemang kommer att generera flera cyklister. När det gäller 

ungdomsrekrytering så har ju ett antal Posttrampet for Kids genomförts i samband med XCO 

tävlingar runt om i Sverige. 

 

Tävlingar 2015 

Under 2015 genomfördes 2 st. UCI klassade XCO tävlingar, både Vårgårda CK:s s C1 tävling och Hjo 

VK/Tibro CK:s C2 tävling fick beröm från åkarna för fina banor bra arrangemang. Båda tävlingarna 

fick bra betyg av de internationella kommissarierna. 

 

Grengrupp Paracykel 

 
Möten 

Ett stort fokus för grengruppen har med Projekt Paracykel varit att integrera paracykling i 

cykelsverige. Tredje och sista projektåret inleddes i april och avslutas i april 2016. 

Inom detta projekt har delar av grengruppen genomfört telefonmöten varje vecka, samt träffar varje 

månad. Det har även genomförs möten med samarbetspartners och medsökande till projektet. 

 

Grengruppen har även haft ett Nordiskt möte med respektive länders landslags ansvariga för att 

fortsätta att utveckla samarbetet vid internationella tävlingar, rekrytering och klassificering. 

Verksamhet  
Projekt Paracykel med det 3:e året har varit det stora arbetet i grengruppen. Prova-på och 
motionsaktiviteter har genomförts varje vecka från depåerna vid Mölndals Cykelklubb och fram till 
hösten vid Rehab Station Stockholm. Projektet har varit med på mässor för personer med 
funktionsnedsättningar samt deltagit på läger och aktiviteter organiserade av olika organisationer 
för vår målgrupp. 
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En depå har startat upp i Örebro med Cykelklubben Armkraft som genomfört prova-på och motions 
aktiviteter. Verksamhet med inomhusträning på Friskis och Svettis i Tyresö har startat upp under 
hösten. 
Aktivitet har genomförts på Velodromen i Falun med tandem för synskadade och utbildning av 
piloter och paracyklister på velodromcykling. 
Motionsloppen Hisingen Runt och StockholmBike var de största motionsaktiviteterna där vi samlade 
ett 35 tal paracyklister vid båda loppen i startgrupp Paracykel.se. 
Det har under året varit aktiva och aktiviteter med paracykel i 12 föreningar anslutna till SCF.  
Vi har profilerat grengruppen aktivt på våra och SCFs sociala sidor. 
Paracykel har varit med i media som TV och tidningar både på riksnivå och lokalt. 
Ett arbete har startat med ett nytt projekt för barn- och ungdomar. 
 

Nyrekrytering  
Stort fokus har fortsatt varit rekrytering och för att nå ut till fler att få möjligheten att prova-på att  
cykla. Det har genomförts 70 st. prova-på tillfällen, 85 st. motions aktiviteter från Falun i norr till 
Malmö i söder. Vi har haft cirka 1500 personer, 1000 män och 600 kvinnor som provat på någon typ 
av paracykel. 
 
Vi har fått igång 12 nya licensierade paracyklister. 
 
Tävlingar 2015 
SWE Cup Paracykel 2015 har arrangerats med 6 deltävlingar på befintliga landsvägstävlingar med 
Invacare som samarbetspartner för ledartröjor och presentcheckar till pristagarna på deltävlingarna. 
Totalt 22 st. paracyklister var med i cupen. 
 
SM Tempo på Sollerön med 17 st. tävlande i de fyra cykeltyperna tandem, handcykel, racer och trike. 
Det var SM status där medaljer delades ut i 4 klasser. 

 

Grengrupp Trial 

Möten 

Tillförordnad grengrupp Trial har genomfört fyra protokollförda möten under 2015. Två av dessa på 

telefon och två fysiska möten. 

Utöver detta har flertalet telefonmöten genomförts för att lösa specifika frågor i samband med olika 

tävlingar och andra aktiviteter. 

Verksamhet 

2015 – ett historiskt år för svensk cykeltrial! 

Säsongen rivstartade med SM-veckan i Örebro. Den första SM-tävlingen i trial i SCF:s regi!Ett stort 

antal uppvisningar med möjlighet att prova trial har genomförts. 

 

Nyrekrytering 

Uppvisningar med prova på-möjligheter genomförts vid följande tillfällen:  

30 jan: Conventum arena, Örebro 

31 jan – 1 feb: Bauhaus Örebro 

1 maj: Bauhaus Bäckebol 

2 maj: Bauhaus Linköping 

3 maj: Bauhaus Norrköping 

10 maj: Bauhaus Västerås 

16 -17 maj: Björkvik 

31 maj: Nyköping 

6 juni: Nyköping 
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28 juli: Bauhaus Athletics, Kungsträdgården Stockholm 

12 – 13 september: Laholm 

 

Cirka 200 barn och ungdomar har provat trial under året. 

Tävlingar 2015 

SM Trial inomhus i samband med SM-veckan i Örebro 30 januari. Kval under dagen och final som 

sändes direkt i SVT Play under kvällen. Samarrangemang med X-trial (MC). 

 

6.5 KOMMITTÉER 
 

Antidopingkommittén 
 

Verksamhet 

Huvudsakligt mål för kommittén har varit att sprida information om antidoping. I första hand har 

detta skett detta genom att kommitténs ledamöter varit tillgängliga för frågor från cyklister och 

ledare, i huvudsak via telefon eller epost. 

När det gäller landslagsaktiva cyklister har dessa fått information i samband med samlingar för 

dessa cyklister, samt skriftliga avtal. 

Kommittén har under året valt ut och bekostat ett antal tävlingar där RF antidoping genomfört 

dopingkontroller. 

Sportchefen har under året haft samarbete med RF antidoping, bl.a. angående den 

rapporteringsskyldighet som gäller landslagsaktiva cyklister. 

Kommitténs ordförande informerade 17 mars vid samling med Fredrikshofs IF om nationellt och 

internationellt antidopingarbete, samt 18 september vid RF Antidopings årliga seminarium för SF 

antidopingansvariga. 

Kortsiktiga mål 2016 

• Minst 50 föreningar ska ha genomfört RFs material ”Vaccinera klubben” 

• Inga dopingärenden med någon form av bestraffning ska finnas gällande svenska 

cyklister eller ledare 

 

Utbildning 

• Utgöra ett stöd till aktiva och ledare i frågeställningar gällande antidoping 

• Vid behov delta vid träffar med föreningar och distrikt där dessa önskar en djupare information 

inom området. 

• Löpande revidera SCFs handlingsprogram antidoping 

• Hålla SCFs hemsida gällande antidoping uppdaterad 

• Uppmuntra och vid behov stödja föreningar att genomföra RFs program ”Vaccinera klubben” 

• Beställa och bekosta dopingtester som ska genomföras av RF Antidoping 

• Delta i RFs årliga konferenser för SFs antidopingansvariga 

• Samarbeta med RF antidoping gällande t.ex. närvarorapportering 

 

Utbildningskommittén 
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Verksamhetsrapport 2015 

Under året har SCF utbildat ett stort antal ledare och funktionärer inom cykelsporten. 

Nytt för året har varit resultatprogrammet Orbit och licenskravet på bil & MC förare vilket är ett krav 

på Internationella tävlingar.  

Intresset är fortsatt stort för att utbilda sig inom cykelsporten och vi ser ett generationsskifte i 

föreningarna där yngre ledare vill utbilda sig inför framtiden. 

 

Utbildade under året 

Tränare  72 st.  

Tävlingsledare 81 st. 

Ungdomsledare 38 st. 

Kommissarier  6 st. 

Bil & MC förare 112 st. 

Resultatprogram 42 st. 

 

Genomförda utbildningar 2015 

Kommissarie  31/1-1/2  Stockholm 

Tävlingsledare 21-22/2  Örebro 

Tävlingsledare 7-8/3  Umeå 

Bil & MC förare 12/3  Vårgårda 

Kommissarie  28-29/3  Jönköping 

Resultatprogram 28/3  Helsingborg 

Resultatprogram 29/3  Jönköping 

Bil & MC förare 8/4  Skoghall 

Resultatprogram 11/4  Örebro 

Resultatprogram 12/4  Stockholm 

Ungdomsledare 12/4  Knivsta 

Tränare steg 1  18-19/4  Eksjö 

Tävlingsledare 18-19/4  Värnamo 

Bil & MC förare 22/4  Uppsala 

Tränare steg 1  7-8/11  Halmstad 

Tävlingsledare 7-8/11  Halmstad 

Kommissarie  14-15/11  Linköping 

Tränare steg 1  21-22/11  Örebro 

Tävlingsledare 21-22/11  Örebro 

Tävlingsledare 28-29/11  Huskvarna 

 

 

 

Kommissariekommittén 
 

Verksamhet 

Kommittén har under året arbetat med att uppdatera förbundets tävlingsregler enligt de 

förändringar som UCI genomfört och SCF:s förbundsmöte och styrelse beslutat om. 

Vi har varit ett stöd till grengrupp Trial som startat upp sin verksamhet under året, och bidragit vid 

översättande av tävlingsregler och framtagande av mästerskapsregler. 
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Vi har under året genomfört tre grundkurser i LVG/MTB/CX med totalt åtta deltagare. Alla deltagarna 

är ännu inte klara med sin praktik. 

Under våren hölls fortbildningar på fyra olika orter för samtliga kommissarier. Dessutom hölls ett 

seminarium för nationella och internationella kommissarier MTB/LVG i Jönköping i slutet av mars.  

Kommittén har tagit ut kommissarier till våra svenska mästerskap, cuptävlingar och andra större 

tävlingar. Vi har också hjälpt några av distrikten att ta upp kommissarier till nationella tävlingar. Vi 

har haft en kort genomgång av vad en kommissarie gör på Cykelgymnasiet i Skara. 

Samarbetet med våra skandinaviska grannar fortsatte och under 2015 har vi haft besök av norska 

och danska kommissarier på våra tävlingar, samtidigt som svenska kommissarier har haft möjlighet 

att få jobba på tävlingar i Norge och Danmark. 

Material har köpts in för att komplettera våra uniformer (keps, mössa, ryggsäck). 

 

Disciplinnämnden 
 

Mål med verksamheten 

• Behandla ärenden som inkommer från enskild, förening eller från CO 

• Nämnden ska hålla sig informerad om ev. förändringar i RF:s regelverk 

• Nämnden strävar efter att behandla ärenden på snabbast möjliga sätt 

 

Ärenden 

Lyckligtvis har vi endast haft ett ärende att behandla, samt ett kvarstående ärende från 2014, som 

avslutats. Dessa två beslut med tillhörande handlingar har diarieförts på kansliet. 

 

Långsiktigt mål 2020 
Sträva efter en fortsatt hög nivå på kompetens hos disciplinnämndens ledamöter. Delta i 

fortbildningar inom nämndens ansvarsområde. 
 

Kortsiktiga mål 2016 
Snabb och rättssäker hantering av ärenden som inkommer till nämnden. 

 

Motionskommittén 

Organisation 

Ordförande: Sandra Jansson Bröms 

Eva-Lena Frick, Susanne Gadd och Jozo Matovac 

 

Möten 

Motionskommittén bildades i samband med motionskonferens 19 september 2015. 

Motionskonferensen samlade 17 intressenter för både motionslopp och föreningar. 

Verksamhet 

Bygga grunden för hur Motionskommittén och SCF ska kunna ta tillvara på den motionstrend som 

råder inom Svensk Cykling på ett bra sätt. 

- Vara en röst för alla intressenter inom svensk motionscykling genom att arbeta med intern & 

extern kommunikation 

- Underlätta för arrangörer av motionslopp 
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- Ta upp frågan kring utbildning och rekrytering (av både medlemmar, funktionärer, arrangörer, 

nya cyklister och föreningar) 

- Motionskommitténs verksamhet ska bidra till att få fler sanktionerade motionslopp och fler 

medlemmar till SCFs föreningar 

 

                                                                               

                                                                                                                                                                       Foto: Nassos Triantafyllou 

          

 

 

7 ÅRSREDOVISNING 

7.1 FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE 

    

    

Verksamhetens art och inriktning   
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Svenska Cykelförbundet har till uppgift att främja och administrera cykelidrotten i 
Sverige på sådant sätt att den står i överensstämmelse med idrottsrörelsens 
verksamhetsidé enligt Sveriges Riksidrottsförbunds (RF) stadgar samt att företräda denna 
idrott i utlandet. SCF lyder även under Internationella Cykelförbundet (UCI). 
    

Väsentliga händelser under räkenskapsåret  
Under 2015 har SCF, kopplat till Idrottslyftet, erhållit 1 277 tkr från RF i 
förbundsutvecklingsbidrag. Gällande Idrottslyftet har SCF tilldeltats 1 357 tkr som SCF 
fördelat till föreningar för projekt, 
    

Ett särskilt landslagsstöd har mottagits av RF om 1 820 tkr. 
SCF har dessutom erhållit 846 tkr i riktat stöd avser SOK:s topp- och talangprogram samt 
utmanarsatsning 215 tkr. 
    

Allmänna arvsfonden har under en treårsperiod, med start 2013, tilldelat grenen 
Paracykling ett stöd att främja grenens utveckling. Under 2015 har utbetalats 1 723 tkr av 
detta stöd. 
    

Intresset för cykel är fortsatt stort och vi ser en ökning av registrerade medlemmar och 
aktiva cyklister. Antalet licenser har 2015 ökat med 7 % 
    

Vid utgången av året hade vi 4 859 stycken tävlingslicenser och 37 687 registrerade 
medlemmar, vilket är mycket positivt. SCF har också fått 26 nya föreningar som 
medlemmar. Detta har också krävt extra arbetsinsatser och påverkat arbetsbelastningen 
för kansliet vilket inneburit att kansliet har förstärkts med extra resurser. 
    

Samtidigt har vår sportsliga verksamhet rönt stora framgångar internationellt med VM-
medaljer i flera grenar och därtill framgångar i olika Världscuper. Under året arrangerades 
det i Sverige också för första gången en Världscuptävling i BMX Supercross, i Ängelholm. 
    

Vi har under verksamhetsåret kraftsamlat och genomfört ett stort arbete för att utveckla 
våra stödsystem och vår kommunikationsplattform. 

Medlemmar       
Inom Svenska Cykelförbundet finns 20 distrikt med 361 föreningar att jämföra med 341 
år 2014. 
        
 
 
 
Resultat och ställning       
Svenska Cykelförbundets resultat för räkenskapsåret utgörs av ett negativt resultat om 
172 931 kr.  
        

Svenska Cykelförbundets ekonomiska utveckling i sammandrag 

        

 2015 2014 2013 
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Nettoomsättning 8 072 993 8 018 616 7 709 318 

Medlemsavgifter 804 160 721 700 562 250 

Offentligrättsliga bidrag 9 540 795 7 609 792 6 827 183 

Övriga intäkter 15 315 1 056 695 173 797 

Årets resultat -172 931 -220 605 885 728 

Balansomslutning 7 435 871 8 151 979 8 277 809 

Soliditet 80,2% 75,2% 76,8% 

Medelantal anställda 7,90 7,90 5,9 
(varav Allmänna 
Arvsfondsprojektet) 0,9 1,11 0,8 

    

Framtida utveckling    

Ett viktigt område är att säkerställa implementering och användning av våra utvecklade 
stödsystem och kommunikationsplattform för effektivitet och tillgänglighet. 
För att förstärka och motverka minskning av statsanslagen är en viktig del att i samtliga 
föreningar förankra värdet av att förbättra redovisning av både aktiviteter och 
medlemsregister. 
    

Svenska Cykelförbundets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- 
och balansräkningar med tilläggsupplysningar. Alla belopp uttrycks i svenska kronor. 
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7.2 RESULTATRÄKNING 

    

Intäkter Not 2015 2014 

 1   

    

Nettoomsättning 2 8 072 993 8 018 616 

Offentligrättsliga bidrag 3,14 9 540 795 7 609 792 

Medlemsavgifter  804 160 721 700 

Övriga intäkter 4 15 315 1 056 695 

Summa intäkter 5 18 433 264 17 406 803 

    

Kostnader    

Föreningskostnader 5 -3 197 874 -4 403 406 

Övriga externa kostnader 5, 6,14 -9 801 384 -7 926 366 

Personalkostnader 7,14 -5 658 077 -5 303 273 

Summa kostnader  -18 657 335 
-17 633 

045 

    

Verksamhetens resultat  -224 071 -226 242 

    

Resultat från finansiella investeringar   

Ränteintäkter och liknande 
poster 8 52 649 26 464 

Räntekostnader och liknande 
poster  -1 509 -20 828 

Summa finansiella poster  51 140 5 636 

    

Årets resultat  -172 931 -220 605 

    

    

    

Årets resultat enligt resultaträkningen -172 931 -220 605 

Utnyttjande av ändamålsbestämda medel 0 0 

    

Kvarstående belopp för året/balanserat kapital -172 931 -220 605 
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7.3 BALANSRÄKNING 
    

BALANSRÄKNING    

TILLGÅNGAR Not 2015-12-31 2014-12-31 

 1   

Anläggningstillgångar    

Materiella anläggningstillgångar   

Inventarier  9 0 0 

    

Finansiella anläggningstillgångar   

Aktier och andelar 10 4 666 737 4 393 437 

    

Summa anläggningstillgångar  4 666 737 4 393 437 

    

Omsättningstillgångar    

Varulager mm    

Varulager 11 73 406 205 031 

    

Kortfristiga fordringar    

Kundfordringar  160 343 438 192 

Övriga fordringar  398 725 247 888 

Summa  559 067 686 080 

    

Kassa och Bank  2 136 661 2 867 431 

    

Summa omsättningstillgångar  2 769 134 3 758 542 

    

SUMMA TILLGÅNGAR  7 435 871 8 151 979 

    

Eget kapital och skulder    

Eget kapital 12   

Balanserat kapital  6 133 647 6 354 252 

Årets resultat  -172 931 -220 605 

Summa  5 960 716 6 133 647 

    

Långfristiga skulder    

Fonder 13 84 440 84 440 

Summa  84 440 84 440 

    

Kortfristiga skulder    

Leverantörsskulder   85 197 261 234 

Övriga kortfristiga skulder  379 000 780 980 

Förutbetalda projektmedel Allmänna Arvsfonden 195 025 42 583 

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 731 493 849 095 

Summa  1 390 715 1 933 892 
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SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 7 435 871 8 155 179 

    

Ställda säkerheter och ansvarsförbindelser   

Ställda säkerheter  Inga Inga 

Ansvarsförbindelser  Inga Inga 
 

 

7.4 TILLÄGGSUPPLYSNINGAR  
    

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper 

Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd för ideella föreningar.  

    

Intäktsredovisning    

Intäkter redovisas till det verkliga värdet av vad som erhållits eller kommer att erhållas. 
Bidrag redovisas normalt enligt kontantprincipen.  

    

Årsavgifter    

Årsavgifter omfattar inbetalningar för medlemskap i Förbundet. 

    

Bidrag    

Som bidrag räknas likvida medel som Förbundet erhåller från bidragsgivare som är ett 
offentligrättsligt organ. Ett villkorat bidrag är ett bidrag som förenats med ett villkor som 
innebär återbetalningsskyldighet om villkoret inte uppfylls. 
Offentligrättsliga organ utgörs av staten, landsting, länsstyrelse och kommun, EU, 
Riksidrottsförbundet, SOK, Socialstyrelsen och Allmänna arvsfonden. Uppgift om erhållna 
bidrag redovisas i not 3. 

    

Aktier och andra värdepapper   

Kortfristiga innehav av aktier och andra värdepapper klassificeras som kortfristiga 
placeringar och värderas till det lägsta anskaffningsvärdet och verkligt värde 
(marknadsvärde). Långfristiga innehav klassificeras som finansiell anläggningstillgång och 
värderas till anskaffningsvärde. Om det verkliga värdet minskat och denna värdenedgång 
kan antas vara varaktig görs nedskrivning till det verkliga värdet. 

    

Anläggningstillgångar    

Materiella anläggningstillgångar värderas till anskaffningsvärde minskat med avskrivningar 
enligt plan. Avskrivning görs systematiskt över den bedömda ekonomiska livslängden. 
Härvid tillämpas följande avskrivningstider:  

     

Tävlingsutrustning 5 år   
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Varulager    

    

Varulagret har värderats till det lägsta av dess anskaffningsvärde och 
nettoförsäljningsvärdet på balansdagen. Med nettoförsäljningsvärde avses varornas 
beräknade försäljningspris minskat med försäljningskostnader. Inkurans har beaktats. 

    

Fordringar    

Fordringar upptas till det belopp som efter individuell prövning beräknas bli betalt. 
 

    

Not 2 Nettoomsättning  2015 2014 

Nettoomsättningen fördelar sig enligt följande:   

Tävlings- och motionsverksamhetens intäkter 5 099 188 4 622 554 
Sponsring, reklam, försäljning 
mm  2 390 983 2 490 940 

Försäljning och hyra 
tidtagningschip  551 490 886 328 

Övriga intäkter  31 333 18 794 

Summa  8 072 993 8 018 616 

    

Not 3 Offentligrättsliga bidrag 2015 2014 

Bidrag från Riksidrottsförbundet 5 867 000 4 522 000 

Arvsfondsprojekt  1 570 558 1 796 923 

Idrottslyftet  1 277 000 993 000 

Särskilt bidrag för internationell 
verksamhet från 
Riksidrottsförbundet  74 000 0 

Bidrag från Svenska 
Parasportförbundet  273 000 0 

SOK, utmanarsatsning, utbetalt 
2014  260 000 0 

SOK-medel avseende löner till 
anställda  195 000 209 000 

Lönebidrag  24 237 88 869 

Summa  9 540 795 7 609 792 

    

Not 4 Övriga intäkter  2015 2014 

Försäkringsersättning  0 1 033 600 

Övriga intäkter  15 315 23 095 

Summa  15 315 1 056 695 
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Not 5 Utdrag om verksamhets/kommittéers 
resultat                    2015 2014 

Landslagsverksamhet inkl. RIG/NIU -3 760 790 -4 119 788 

Kommissariekommittén -680 596 -648 352 

Utbildningskommittén   59 069 -117 566 

Anti-dopingkommittén  -42 287 -56 615 

Ungdomskommittén  -196 059 0 

Grengrupp Bancykel  0 -3 429 

Grengrupp BMX  -129 718 -60 747 

Grengrupp CX  -51 705 -43 955 

Grengrupp LVG  -146 153 -112 000 

LVG Master   -63 189 -70 679 

Grengrupp MTB  -36 966 -64 039 

Grengrupp Para  -27 919 -15 686 

SOK, utmanare  -75 360 0 

Styrelsekostnader  -321 393 -163 034 

Valberedning  -8 879 -21 343 

Internationella kontakter  -52 520 -56 131 
Allmänna arvsfonden 
personalkostnad  -860 505 -860 333 

Allmänna arvsfonden övrigt  -727 354 -951 234 

     

Not 6 Revisionskostnader 2015 2014 

Ernst & Young AB  158 325 221 800 

Lekmannarevision  5 000 5 000 

    

    

Not 7 Medelantalet anställda, löner, andra ersättningar och sociala kostnader 

  2015 2014 

Medelantal anställda  7,9 7,9 

varav kvinnor  3,1 3,4 
I medelantalet anställda ingår projektanställda avseende Allmänna Arvsfondsprojektet 
med 0,9 (1,1).  

    

  2015 2014 

Löner och andra ersättningar  4 086 179 3 813 422 

Sociala kostnader,  1 248 159 1 183 346 

Pensionskostnader,  281 514 233 722 

varav GS  117 534 108 362 

Övriga personalkostnader  42 225 72 783 

Summa  5 658 077 5 303 273 
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Löner och andra ersättningar fördelade mellan styrelseledamöter m fl och anställda 

  2015 2014 

Antal styrelsemedlemmar  7 7 

varav män  3 2 

    

Ersättning till styrelsen och GS  653 629 678 287 

Övriga anställda  3 432 550 3 135 135 

Summa  4 086 179 3 813 422 

    

    

Not 8 Ränteintäkter och liknande poster 2015 2014 

Ränteintäkter  827 9 434 

Utdelning/vinst fonder  51 822 17 030 

Summa  52 649 26 464 

    

Not 9 Inventarier 2015 2014 

Ingående anskaffningsvärde  94 236 94 236 

Försäljningar och utrangeringar  0 0 

Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 94 236 94 236 

    

Ingående avskrivningar enligt 
plan  -94 236 -94 236 

Försäljningar och utrangeringar  0 0 

Utgående ackumulerade avskrivningar enligt plan -94 236 -94 236 

Bokfört värde  0 0 

    

Not 10 Finansiella anläggningstillgångar   

Marknadsvärdet uppgår till 121 000 (96 000) vid Städa Sverige Ekonomisk Förenings 
årsstämma 2015. Värdet 2015-12-31 fastställs vid årsstämma under 2016. 

  Anskaffningsvärde Marknadsvärde 

  2015 2015 

Andelar    

Städa Sverige Ekonomisk 
Förening 

(f d Pool 2 
Tusen) 11 630 121 000 

    

Fonder    

Nordea  4 655 107 6 385 257 

Summa finansiella anläggningstillgångar 4 666 737 6 506 257 

    

Not 11 Varulager 2015 2014 
Varulager avseende 
tidtagningschip  73 406 205 031 

    

Summa varulager 73 406 205 031 
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Not 12 Förändring av eget kapital   

 Balanserat Årets resultat Totalt eget 

 kapital       kapital       

    

Ingående balans 6 354 252 -220 605 6 133 647 

    

Föregående års resultat -220 605 220 605  

Årets resultat  -172 931 -172 931 

Utgående balans 6 133 647 -172 931 5 960 716 

    

Not 13 Fonder  2015 2014 

Gösta Fåglum-fonden  84 440 84 440 

Summa Fonder  84 440 84 440 

    

Not 14 Allmänna arvsfonden    

Rekvirerade medel  1 723 000 1 496 000 

Övriga intäktet  17 300 0 

Överfört från föregående år  0 343 506 

Personalkostnader  -860 505 -860 333 

Övriga kostnader  -727 354 -936 590 

Resultat  152 442 42 583 

Resultatet har skuldförts och förs vidare för nyttjande i nästa 
projektperiod.  
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8 MOTIONER FRÅN DCF OCH FÖRENINGAR 

Motion 1 från Dalarnas Cykelförbund 

 

Styrelsens kommentar: 

Dalarna 

Återinförande av Cykelting 

 

Styrelsen yrkar avslag till motionen med motivering:  

Vi är positiva till en mötesplats för DF och återkommer med upplägg och plan för genomförande.   

  

Cykelting 

 

Dalarnas Cykelförbund vill ha Cykeltinget tillbaka. Med ett cykelting under 

hösten får man en inblick i verksamheten. Då vi har lagt ner 

landsdelskommittéerna vill vi kunna träffa andra distriktsförbund i SCF 

sammanhang. 

 

Vid tinget kan man få veta styrelsens och kommittéernas planer inför 

nästkommande år rörande budget och verksamhet. En summering över det 

som har skett ekonomisk och sportsligt under året kan presenteras.  

 

En återkommande motion vid årsmöte handlar om vissa begränsningar av 

ungdomscyklar. Det finns många idéer men vi får aldrig chansen att diskutera 

dessa förutom på ett årsmöte där alla sådana motioner har avslagits hittills. 

Detta och andra tänkbara motioner kan bollas med andra föreningar och 

distrikt vid Cykeltinget och då får motionerna en förankring i Cykel Sverige. 

 

Som det är idag har man ingen kvittens på styrelsens arbete förrän efter 15 

januari. Då är det för sent att bestämma sig om man vill nominera nya 

ledamöter eller inte. 

 

Dalarnas Cykelförbund yrkar på att ett Cykelting arrangeras efter 15 oktober 

men före 1 december 2016 enligt följande: 

Cykeltinget ska vara en hel lördag och minst en halv söndag.  

Styrelsen, Grengrupperna, GS och kommittéerna ska ha möjlighet att 

presentera sig i en aula. 

Begränsningar av ungdomscyklar ska diskuteras i en aula. 

Alla föreningar och distriktsförbund ska bjudas in. 

 

Garry Jones 

Ordförande 

Dalarnas Cykelförbund 
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Motion 2 från Dalarnas Cykelförbund 

 

Styrelsens kommentar: 

Dalarna 

Domare istället för Kommissarier 

Styrelsen yrkar avslag till motionen med motivering att ”kommissarie” är en internationell titel och 

att det skapar förvirring om vi ändrar till något annat. 

 

  

Kommissarie = Cykeldomare 

 

Ordet kommissarie är ett föråldrat ord som har kopplingar till polisväsendet och detektivserier. Vid 

första kontakt med cykelsporten vet man inte vad ordet betyder. För de som cyklade förr är ordet 

förknippat med en tid då kommissarierna delade ut böter till höger och vänster för reklamtryck på 

tröjan eller fel färg på strumporna. Det är nya tider nu. 

 

Kommissariekåren har en hög genomsnittsålder och vi har problem att rekrytera från våra yngre 

cyklister. I andra länder har man döpt om begreppet till domare och där har man många yngre som vill 

arbete med uppgifterna. 

 

Dalarnas Cykelförbund yrkar att Cykelförbundet byter ut ordet kommissarie mot Cykeldomare. 

 

Garry Jones 

Ordförande 

Dalarnas Cykelförbund 
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Motion 3 från SCF CKR och SCK  

 

Styrelsens kommentar:  

Staffanstorp och CK Ringen 

Nomenklaturen kring indelning av tävlande ska anpassas till internationell standard gällande 

könsindelning 

Styrelsen yrkar bifall till motionen 
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Motion 4 från Distriktsavdelning Stockholm  

 

 

 

Styrelsens kommentar: 

Stockholms CF 

Ändring distriktsindelning 

Styrelsen yrkar bifall till motionen Stockholms CF 

Ändring distriktsindelning 

Styrelsen yrkar bifall till motionen. 
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9 STYRELSENS FÖRSLAG 

 

Förslag till riktlinjer för Svenska Cykelförbundets 
Verksamhetsrevisor 
 
Verksamhetsrevisorns uppdrag 

 Uppdraget som verksamhetsrevisor liknar det uppdrag som yrkesrevisorn har med den 
skillnaden att yrkesrevisorn fokuserar på granskning av räkenskaperna medan 
verksamhetsrevisorn fokuserar på om verksamheten överensstämmer med målen. 
 

 Verksamhetsrevisorn ska utföra uppdraget enligt god sed för detta slag av granskning. 
 

 Verksamhetsrevisorn har rätt att begära hjälp av SCF:s styrelse och dess 
generalsekreterare. 
 

 Verksamhetsrevisorn omfattas av tystnadsplikt. 
 

Arbetssätt/granskning 

 Verksamhetsrevisorn ska granska om verksamheten inom SCF utifrån stadgar och 
stämmobeslut sköts på ett rationellt sätt. Som underlag för granskningen ska 
verksamhetsrevisorn ta hjälp av tillgängliga dokument som protokoll och planer samt 
analysera väsentliga nyckeltal och trender i verksamhetsberättelsen och 
årsredovisningen. Ett sätt att göra det kan vara att låta ordföranden/generalsekreteraren 
redogöra för hur besluten har följts upp. 
 

 Verksamhetsrevisorn ska granska om verksamheten inom SCF ur ekonomisk synpunkt och 
utifrån av SCF:s styrelse fattade beslut om verksamhetsplan och budget sköts på ett 
tillfredsställande sätt. Som grund för sin granskning ska verksamhetsrevisorn, bla genom 
att koppla till budget, rapporter och beslut, se i vilken utsträckning stämmans beslut 
omsätts i praktisk handling och ramen i den ekonomiska planen följs.  
 

 Verksamhetsrevisorn ska uttala sig om den interna kontrollen i SCF. Det innebär att 
granska om SCF:s styrelse följer de av stämman fattade besluten om verksamhetens 
omfattning och inriktning samt om gällande arbetsordning för SCF:s styrelse och antagna 
policydokument följs. 
 

Dokumentation 

 Resultatet av granskningen kommuniceras muntligt och skriftligt till SCF:s styrelse och 
verksamhetsrevisorn framför de synpunkter som är påkallade. 
 

 Uppdraget ska utmynna i en granskningsrapport som senast den 15 februari varje år ska 
överlämnas till SCF:s styrelse.  
Granskningsrapporten ska behandlas vid SCF:s Förbundsmöte. 
 
Samverkan med yrkesrevisor 
 

 Verksamhetsrevisorn ska kommunicera och samverka med yrkesrevisorn samt planera 
och stämma av det årliga revisionsarbetet innan det startas och avslutas. 
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Exempel på granskningsavgivande och granskningsrapport 
 
Granskningsavgivande  
Min granskningsrapport har avgivits den 2015-XX-XX 
 
Namn Namnson 
Verksamhetsrevisor 
 
Granskningsrapport (exempel) 
 
Till SCF:s årsstämma 
(Org.nr 80300-6030) 
 
Jag av SCF:s årsstämma utsedd verksamhetsrevisor, har granskat verksamheten i SCF. 
 
Styrelsen och generalsekreteraren svarar för att verksamheten bedrivits i enlighet med gällande 
stadgar, stämmobeslut och de föreskrifter som gäller för verksamheten. 
 
Verksamhetsrevisorns ansvar är att granska verksamheten och pröva om den bedrivs i enlighet 
med SCF:s årsstämmas uppdrag. 
 
Granskningen har utförts enligt god revisionssed i Sverige och god revisionssed inom idrotten. 
Granskningen har genomförts med den inriktning och omfattning som behövs för att ge rimlig 
grund för bedömning och prövning. 
 
Jag bedömer att SCF:s verksamhet sköts på ett ändamålsenligt sätt och från ekonomisk synpunkt 
tillfredsställande sätt och att förbundets interna kontroll *) har varit tillräcklig.  
 
Stockholm 2015-XX-XX 
Namn Namnson 
Lekmannarevisor 

 
*) Att SCF:s styrelse följer de av stämman fattade besluten om verksamhetens omfattning och inriktning 
samt om gällande arbetsordning för SCF:s styrelse och antagna policydokument följs. 

 
 
Förslag Regional/distriktsorganisation 
 

 
Styrelsen föreslår en övergång till större enheter där förutsättningar och intresse för 
samgående och samarbete finns. 
 
För genomförandet föreslår vi att stämman ger styrelsen i uppdrag att tillsätta en projektgrupp 
med representanter från styrelse, distrikt och distriktsutredningsgruppen med uppdraget att ta 
fram ett förslag till ny lokal struktur.  
 

 

 
 

Förslag till föreningernas årsavgift 2017 
 

Styrelsen föreslår förändrad årsavgift till 2500 kronor.   
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Styrelsens förslag revidering av stadgar 
 

Svenska Cykelförbundets stadgar 
Förslag till ändringar 
 

 

2 Kap 1 & Tidpunkt och kallelse 
 

 

Nuvarande lydelse Föreslagen lydelse 

Förbundsmötet, som är förbundets högsta 
beslutande organ, hålls varje år i anslutning till 
andra veckoslutet i mars på tid och plats som 
förbundsstyrelsen bestämmer. 
 

Förbundsmötet, som är förbundets högsta 
beslutande organ, hålls varje år under mars 
månad på tid och plats som förbundsstyrelsen 
bestämmer. 

 

2 Kap Förbundsmöte, 6§ Ärenden vid förbundsmötet p 13 

Nuvarande lydelse Föreslagen lydelse 

13. Val av två revisorer och en 
revisorssuppleant för en tid av ett år.  

 

13. Val av revisor med personlig ersättare eller 
ett revisionsbolag, med uppgift att granska 
räkenskaper och förvaltning enligt 4 Kap 1§ för 
en tid av ett år 
Val av verksamhetsrevisor med personlig 
ersättare, med uppgift att granska räkenskaper 
och förvaltning enligt 4 Kap 4 1§ för en tid av 
ett år 
 

 
4 Kap Revisorer 1 § Revisorer och revision  
 

Nuvarande lydelse Föreslagen lydelse 

Förbundets verksamhet, förvaltning och 
räkenskaper skall revideras av en auktoriserad 
eller godkänd revisor. Därutöver kan RF i 
enlighet med RFs stadgar 11 Kap 7 § efter 
anmälan till SF utse ytterligare en auktoriserad 
revisor.  
Därutöver skall förbundets verksamhet 
revideras av en av förbundsmötet utsedd 
revisor från förening och/eller DCF.  
Förbundets räkenskaper och övriga handlingar 
skall överlämnas till revisorerna senast den 31 
januari. Handlingarna skall efter verkställd 
revision med revisorernas berättelse vara 
förbundsstyrelsen tillhanda senast den 15 
februari. 

1 § Revision 
SCF:s räkenskaper och förvaltning ska granskas, 
i enlighet med lag och god revisionssed, av 
enligt 2 kap. 6 § 13. utsedd revisor eller utsett 
revisionsbolag.  
Förbundets räkenskaper och övriga handlingar 
skall överlämnas till revisorn senast den 31 
januari. Ansvarig revisor ska senast 15 februari, 
efter verkställd revision, till SCF:s styrelse 
överlämna sin revision.  
 
 
2 § SCF:s Verksamhetsrevisor 
SCF:s Verksamhetsarevisor ska granska om 
SCF:s verksamhet sköts på ett ändamålsenligt 
och ekonomiskt tillfredsställande sätt, och om 
SCF:s interna kontroll är tillräcklig.  
Förbundets räkenskaper och övriga handlingar 
skall överlämnas till revisorn senast den 31 
januari. Verksamhetsrevisorn ska efter 
verkställd granskning, senast den 15 februari 
till SCF:s styrelse överlämna en 
granskningsrapport. 
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2 Kap Förbundsmöte, 6§ Ärenden vid förbundsmötet p 16 

Nuvarande lydelse Föreslagen lydelse 

Val av ordförande och två ledamöter i 
valberedningen för en tid av ett år,  
 

Val av ordförande i valberedningen för en tid 
av ett år. 
Val av två övriga ledamöter i valberedningen 
för en tid av två år. 
 

 

3 Kap Valberedningen 1§ Sammansättning m.m. 

Nuvarande lydelse Föreslagen lydelse 

Valberedningen som ska bestå av kvinnor och 
män, utgörs av ordförande och två övriga 
ledamöter valda av förbundsmötet. 

Valberedningen som ska bestå av kvinnor och 
män, utgörs av ordförande och fyra övriga 
ledamöter valda av förbundsmötet. 
 

 

3 Kap Valberedningen 2§ Åligganden 

Nuvarande lydelse Föreslagen lydelse 

Valberedningen skall senast den 15 november 
tillfråga dem vilkas mandattid utgår vid 
förbundsmötets slut, om de vill kandidera för 
nästkommande mandatperiod.  
Senast den 30 november skall valberedningen 
genom skrivelse meddela samtliga DCF och 
föreningar vilka som står i tur att avgå och 
namnen på dem som har avböjt omval.  
Senast den 1 februari genom skrivelse delge 
samtliga DCF och föreningar sitt förslag 
beträffande varje val enligt 2 kap. 6 § 
punkterna 11-13 samt meddela namnen på de 
kandidater i övrigt som föreslagits till 
valberedningen.  
Den som ingår i valberedningen får inte 
obehörigen yppa vad han i denna egenskap fått 
kännedom om.  
Valberedningens beslut skall protokollföras 
och efter förbundsmötet skall protokollet 
överlämnas till förbundsstyrelsen. 

Valberedningen skall senast den 15 november 
tillfråga dem vilkas mandattid utgår vid 
förbundsmötets slut, om de vill kandidera för 
nästkommande mandatperiod.  
Senast den 30 november skall valberedningen 
genom skrivelse meddela samtliga DCF och 
föreningar vilka som står i tur att avgå och 
namnen på dem som har avböjt omval.  
Senast den 1 februari genom skrivelse delge 
samtliga DCF och föreningar sitt förslag 
beträffande varje val enligt 2 kap. 6 § 
punkterna 11-13 samt meddela namnen på de 
kandidater i övrigt som föreslagits till 
valberedningen. 
Valberedningen skall fortlöpande följa arbetet 
inom de organ som den har att föreslå 
kandidater till.  
Den som ingår i valberedningen får inte 
obehörigen yppa vad han i denna egenskap fått 
kännedom om.  
Valberedningens beslut skall protokollföras 
och efter förbundsmötet skall protokollet 
överlämnas till förbundsstyrelsen. 

 

5 Kap Styrelsen 2§ Förbundsstyrelsens åligganden p. 3 

 

Nuvarande lydelse Föreslagen lydelse 

aktivt arbeta för en dopingfri verksamhet inom 
förbundet och anslutna föreningar,  
 

aktivt arbeta för en dopingfri verksamhet inom 
förbundet och anslutna föreningar samt 
upprätthålla plan för antidopingarbetet. 
 

 

6 Kap Disciplinnämnden 2§ Åligganden 

Nuvarande lydelse Föreslagen lydelse 
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Disciplinnämnden beslutar även i ärenden 
enligt UCIs regler Part 13 Chapter IX och 
därefter enligt riktlinjer från UCI. 
Disciplinnämndens beslut i dessa ärenden kan 
överklagas till Court of Arbitration for Sport 
(CAS). 

Denna punkt utgår helt eftersom UCI beslutat att 
själv genom sina organ besluta i dessa ärenden.  

 
7 Kap Distriktscykelförbund (DCF) 1 § Distriktsindelning  
 

Nuvarande lydelse Föreslagen lydelse 

1 § Distriktsindelning  
För förbundets regionala verksamhet skall 
finnas DCF.  
DCF skall enligt dessa stadgar och DCFs stadgar 
arbeta i enlighet med förbundets ändamål 
enligt 1 kap. 1 §.  
Förbundet fastställer DCFs geografiska 
verksamhetsområde.  
Förening tillhör det DCF inom vars geografiska 
område föreningen har sin hemort. 
 

1 § Distriktsindelning  
För förbundets regionala verksamhet skall 
finnas DCF.  
DCF skall enligt dessa stadgar och DCFs stadgar 
arbeta i enlighet med förbundets ändamål 
enligt 1 kap. 1 §.  
Förbundsstyrelsen fastställer DCF:s geografiska 
verksamhetsområde.  
Förening tillhör det DCF inom vars geografiska 
område föreningen har sin hemort. 
 

 

 

9.1 TACK! 
 

Styrelsen tackar aktiva, ledare, funktionärer, arrangörer, supporters och alla andra som på ett eller 

annat sätt gynnar cykelsporten. 

Riksidrottsförbundets,  Sveriges Olympiska Kommittés och Paralympiska Kommitténs anslag och 

samarbete är viktiga för vår verksamhet, så till dessa riktas ett särskilt tack. 

Ett tack också till våra sponsorer och samarbetspartners, PostNord, Kalas Sportswear, Bauhaus, 

Dahlblads nutrition samt Skoda för ett värdefullt stöd. 

 

Stockholm i mars 2016 

SCF Styrelse 
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10 ÖVERGRIPANDE VERKSAMHETSPLANERING 

 1.1 VERKSAMHETSINRIKTNING SVENSK CYKEL 2016-2020 

Svensk Cykel är Svenska Cykelförbundet, distrikten, föreningarna, aktiva och ledare. 

Tillsammans arbetar vi mot gemensamma mål för att cykelsporten i Sverige ska vara stark och 

framgångsrik. 

Vår gemensamma långsiktiga verksamhetsinriktning beskriver var cykelsporten i Sverige ska 

befinna sig 2020 och den årliga genomförandeplanen visar vägen dit. 

Cykelsporten är populär och attraherar både ung och gammal, man som kvinna. 

Tillsammans är vi 37 687 medlemmar organiserade i 387 föreningar. Utöver detta deltar varje år 

tusentals svenskar, där många inte är föreningsanknutna, i motionslopp och många har cykeln som 

transportmedel och motionsform utan att tävla. 

 

Vision 

Svensk Cykel - Världens bästa 

… specialidrottsorganisation 

… utbildningar 

… ungdomsrekrytering 

… cyklister 

… ledare 

Verksamhetsidé 

Vi ska erbjuda cykelidrott i organiserad form - för den cykel- och tävlingsintresserade. 

”Genom att vara Professionella, Innovativa, Ansvarsfulla och Framgångsrika erbjuder vi 

cykelidrott i organiserad form för den cykel och tävlingsintresserade” 

 

• Vi är en idrott som är bra för hälsa och miljö och som kan utövas både individuellt och i 

gemenskap. 

• Vi erbjuder en idrott organiserad i tävlings-, tränings- och landslagsaktiviteter. 

• Vi gör det till den cykel- och tävlingsintresserade som vill prestera och utmana sig själv och andra. 

• Genom våra många grenar erbjuder vi aktiviteter som är lättillgängliga och passar gammal som 

ung. 

 

Värdegrund 

Svensk cykel organiseras under Svenska Cykelförbundet (SCF) som är en del av Svensk Idrott. Vi 

omfattas av och arbetar utifrån Svensk Idrotts gemensamma idé- och värdegrundsprogram ”Idrotten 

Vill”. 

 

Idrottens värdegrund 

Glädje och gemenskap - Demokrati och delaktighet - Allas rätt att vara med - Rent spel 

Vi står bakom det Internationella cykelförbundets (UCI:s) och Sveriges Olympiska Kommittés (SOK) 

riktlinjer.  

Tillsammans med detta vill vi ta vara på cykelsportens tradition samt vara och uppfattas som: 

Professionella, Innovativa, Ansvarsfulla och Framgångsrika. 

Innehållet i dessa begrepp ska fungera som ledstjärnor i vårt arbete med att uppfylla 

verksamhetsidén och närma oss visionen. 
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Långsiktiga mål 2020 

Elit/landslag ”Varumärket Svensk cykel” 

Medalj vid OS 2020 

Medalj vid Paralympics 2020 

 

Bredd ”Mer och fler” 

Vi ska vara 40 000 medlemmar 

Vi ska vara en attraktiv ungdomsidrott  

 

Strategi 

Vi ska fortsatt kraftsamla och fokusera resurser på Ungdom och Elit/Landslag. Detta skapar goda 

möjligheter att åstadkomma en framgångsrik verksamhet. Att dessutom lyfta fokus mot motionärer 

och mastersverksamhet bidrar till ett helhetstänk som stärker verksamheten på ett bra sätt. För att 

nå de långsiktiga målen måste vi ha en god återväxt. Ungdomar är nyckeln till framtida framgångar. 

Att ha en stark elitverksamhet med fixstjärnor och goda förebilder är viktigt för återväxten. 

En fin kombination av elitverksamhet, en attraktiv ungdomsverksamhet samt den stora, starka 

gruppen masters och motionärer bidrar dessutom starkt till att sponsorer och samarbetspartners 

ställer sig positiva till vår idrott vilket kan ge oss de förutsättningar vi behöver för att kunna 

utvecklas över tid.  

 

Strategisk handlingsplan 2016 – 2020 

Vi ska stärka varumärket Svensk Cykel genom att utveckla vår kommunikation. Vår hemsida ska vara 

en intressant och lättillgänglig kommunikationskanal. 

Talangutveckling är ett område där vi ska ha en systematisk och hållbar metod för identifiering och 

förädling av talanger som bidrar till att vi har framtida elitcyklister som kan konkurrera i den 

absoluta världstoppen. 

 

För att få fler medlemmar ska vi satsa på rekrytering av ungdom och ledare. Vi ska öka intresset för 

cykelsporten genom att lyfta fram våra ”stjärnor” och öka det mediala intresset. 

 

Vi ska ha ett positivt och fruktsamt samarbete med våra motionsloppsarrangörer så att de 

cykelintresserade får möjlighet att ta del i vår verksamhet. 

 

Utbildning av ledare och cyklister är ett mycket viktigt område och vi ska ha en kvalitativ, 

välorganiserad och attraktiv utbildningsverksamhet. 

 

Tävlingsverksamheten är kärnan för att utöva vår idrott och här ska vi arbeta för att skapa tydlighet, 

högklassiga arrangemang, uppmuntra och supporta våra arrangörer. Inspirera fler att satsa på 

nationella och internationella tävlingar. 

Vår organisation ska vara modern och effektiv med tydliga roller och ansvarsfördelning mellan 

styrelse, kansli, grengrupper och kommittéer. 

Vi ska ha de verktyg och stödsystem vi behöver för att driva verksamheten på ett enkelt och 

kostnadseffektivt sätt genom att analysera våra behov och prioritera, utveckla, förändra eller 

avveckla.  
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11 VERKSAMHETSPLAN 2016 

Övergripande Mål  

 

Elit/landslag 

• Medalj OS/Paralympics 

• Ha deltagare i SOK:s utmanarsatsning med fullt stöd 

• Ha delltagare i Parasports Elitidrottsskolan 

 

Bredd 

• Vi ska ha 1800 fler medlemmar 

 

Verksamhetsplan 2016 

• Säkerställa att vi har en ändamålsenlig och effektiv organisation  

• Säkerställa implementering av stödsystem 

• Vidareutveckla vår kommunikation och säkerställa väl fungerande kommunikationskanaler 

• Arbeta för att synliggöra våra elitcyklister och ge dem möjlighet att vara delaktiga i förbundets  

   utveckling.  

• Ha bredare landslagsprogram med mer verksamhet och talangutveckling. 

• Fortsatt samarbete med motionsloppsarrangörer 

• Utveckla svensk ungdomscykel för att rekrytera och behålla fler ungdomar och ledare 

• Arbeta för att öka ungdomars påverkansmöjligheter i svensk cykelsport 

• Utveckla tävlingsverksamheten och arrangemangsstöd 

• Utveckla en modern och kvalitativ utbildningsverksamhet.  

 

11.1 MÅL OCH PLAN FÖR ELIT OCH LANDSLAGSVERKSAMHET  
 

Elit och Landslagsverksamhetens syfte 

Elit och landslagsorganisationen ansvarar för ledning och utveckling av elit- och 

landslagsverksamheten inom svensk cykelsport. Internationella framgångar med stjärnor som 

vinner medaljer eller når framgångar vid stora tävlingar skapar ett större medialt intresse för 

cykelsporten och ger framtida talanger goda förebilder att inspireras av. Det utgör också en viktig 

inspirationskälla för alla ideella ledare och landslagsverksamheten bidrar på så sätt till framtida 

rekrytering till cykelsporten. Därför ska vi arbeta för att åstadkomma en framgångsrik 

landslagsverksamhet såväl på kort sikt som på lång sikt. 

2016 ska vi fortsätta att följa upp, utbilda och utveckla våra yngre landslagscyklister genom att 

fokusera på träning och den sociala situationen i kombination med internationellt tävlande. Vi 

behöver också fortsätta att förstärka och utveckla på ledarsidan för att kunna bedriva 

landslagsverksamheten med hög kvalitet. Arbetet med att bibehålla och utveckla en bra ledarstab 

måste ske kontinuerligt.  

Elit och landslagsverksamhetens mål 

Vi arbetar mot det långsiktiga målet att ta medaljer i EM och VM samt Paralympics/ OS 2020. År 

2016 ska vi verka för att ge våra unga landslagscyklister internationell erfarenhet och kvalificera 

alla klasser till varje mästerskap i samtliga grenar. Under förutsättning att vi har kvalificerade 

cyklister (dvs. har en realistisk chans att uppnå våra resultatmål) medverka i mästerskapstävlingar i 

samtliga grenar i junior och senior. 
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Verksamhetsområdets roll 

Elit och landslagsverksamheten ansvarar för den representationsverksamhet som bedrivs i Svenska 

Cykelförbundets regi inom Bancykel, BMX, Cykelcross, Landsväg, Mountainbike, Paracykel och Trial.  

Vi deltar i internationella mästerskap och andra internationella tävlingar med inriktning på, dels att 

nå våra resultatmål på kort och lång sikt samt att förbereda och utveckla cyklister mot toppen. 

Vi ska fortsatt verka för ett ökat svenskt deltagande i internationella tävlingar för föreningar och 

distrikt inom bancykel, BMX, Cykelcross, Landsväg, Mountainbike, Paracykel och Trial. 

Vi ska kontinuerligt utbyta erfarenheter och medverka i internationellt samarbete till gagn för 

cykelsportens utveckling. Vi ska verka för en hög kvalité på verksamheten vid våra 

utbildningsmiljöer som Cykelgymnasiet i Skara liksom våra NIU gymnasier, Dala Sports Academy och 

Campus Sweden. 

Verksamhetens inriktning 

Vi skall ha en positiv atmosfär, med en ”vinnarkultur” inom elitverksamheten. 

Vi skall alltid ha någon, eller några cyklister, i den yppersta världseliten. 

Elitverksamheten skall präglas av hänsyn, ödmjukhet och lojalitet. 

Vi ska verka för att Wadas Antidoping program efterföljs och tillsammans med SCF:s 

antidopinggrupp även finna nya vägar för att utbilda våra cyklister i etik och moralfrågor.  

Vi ska arbeta för att den aktive tar sitt ansvar för de krav och konsekvenser som en elitsatsning med 

internationellt högt ställda mål innebär, vilket i sin förlängning leder till en utveckling av hela vår 

verksamhet. 

Vi ska arbeta för ett utökat samarbete mellan våra olika grenar och våra nordiska länder. 

Vi ska ha träning, tävling och utbildning samt läger som en viktig del i de olika 

landslagsprogrammen. Dessa läger förläggs till orter där vi har RIG eller NIU verksamhet.  

Vi ska förstärka band och skapa utvecklingsmöjligheter för ledare inom landslagsverksamheten. RIG 

och NIU tränare är med vid minst ett tillfälle som ledare vid landslagssamlingar. 

Vi ska vidareutveckla handledarbok för landslagets lagledare, soigneurer (massörer) och mekaniker. 

Vi ska genom att kontinuerligt arrangera fysiologiska tester uppdatera och utveckla våra kravprofiler 

och utvecklingstrappor inom alla grenar.  

Vi ska se till att Elitplanen sprids och används av cyklister, tränare, cykelgymnasieskolor och 

föreningar. 

Vi ska vara RF:s antidopinggrupp behjälplig avseende ”out of competitiontester”. 

Vi ska tillsammans med Sveriges Olympiska kommitté, stötta OS-aktuella cyklister i deras 

förberedelser inför OS. Liksom ge förslag på eventuella cyklister som är aktuella för SOKs ”Topp och 

Talang program” och deras ”Utmanarsatsning” samt att arbeta för att de som är inne blir kvar. 

Vi ska kvalitetssäkra landslagsverksamheten avseende ledare, administration och information. 

Vi ska arbeta för att utveckla möjligheterna för elitsatsande cyklister att bedriva studier i 

kombination med elitsatsning. 

Aktivitetsplan 2016 

Hög tävlingsfrekvens. Säkerställa fler platser till mästerskap/OS/Paralympics i alla grenar och 

klasser.  
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Fortsätta talangutvecklingsplaner av unga cyklister i alla grenar med syfte att utbilda, utveckla och 

förbereda dem på vägen mot toppen. 

Få en ökad internationell erfarenhet av våra unga landslagscyklister/ledare och vara behjälpliga till 

föreningar och få känna på internationellt tävlande. 

Ett slagkraftigare landslag alla grenar med en högre och bredare kapacitet på mästerskap 

Säkerställa att alla uttagna cyklister till diverse landslagsaktiviteter har genomgått ”Alpha” fd. True 

Champion or Cheat. 

11.2 GRENGRUPPERNAS VERKSAMHETSPLANER 
 

SCF gav i uppdrag till grengrupperna att fundera över kommande verksamhet med fokus på några 

utvalda arbetsområden som vi anser viktiga att arbeta med för att nå de övergripande målen. 

Arbetsområdena som tagits med är marknad, landslag, rekrytering, tävling och administration. 

Nedan presenteras i punktform hur respektive grengrupp avser arbeta för att bidra till att de 

övergipande mål uppnås.  

 

Bancykel grengrupp 

Verksamhetsplan 2016 

Långsiktigt mål 2020 

•  Herr och damcyklister till OS i Tokyo 

•  Herr och damcyklister till VM och EM 

 

Kortsiktiga mål 2016 

•  Deltagande vid junior EM herr och dam 

•  Få ut cyklister på internationella tävlingar 

 

Prioriterade områden 

•  Rekrytering 

•  Breddelitläger 

•  Jobbar mot skolor för att få in ungdomar i sporten  

 

Utbildning 

•  Utbildar cyklister i bancykling 

 

Tävlingar  

Nationell Bancup 

•  Svenska mästerskap  

•  Träningstävlingar i rekryteringssyfte 

 

BMX grengrupp 

Verksamhetsplan 2016 

Långsiktiga mål 2020 

• Deltagande på OS i Tokyo. 

• Ett talangutvecklingsprogram (som en bi-aktivitet med tät anknytning till landslaget) som kan 

generera landslagscyklister av internationell klass. 
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• Inkludera cyklister i damkategorierna.  

• Antalet klubbar i Sverige utökat med 30 procent (till 12 totalt) 

• Antalet deltagare på nationella tävlingar samt SM ökat med 150 procent (till totalt ca 300 

deltagare) 

• Antalet deltagare på internationella tävlingar i challengeklasser ökas med 150 procent (till totalt 

ca 30 deltagare i snitt i EM deltävlingar) 

• Varje klubb är självförsörjande vad gäller tränare och tävlingsfunktionärer 

• Antalet aktiva BMX-cyklister i Sverige dubblerat 

• Alla nationella tävlingar sänds direkt via länk med resultatrapportering online. 

• Aktivt samarbete med de Nordiska och Baltiska länderna för träning, utveckling och tävling 

Kortsiktiga mål 2016 

•  Genomföra så många landslagsuppdrag som möjligt med bättre resultat än 2015. 

•  Inkludera en större grupp cyklister. 

•  Introducera en lämplig ledarassistent som kan komma att bli en stående ledare (i.e. en ledare som 

alltid finns med så som jag gjort på näst intill varje uppdrag sedan 2011). 

•  Fler deltagare än 2015 på internationella tävlingar inom Norden och Europa 

 

Prioriterade områden 

•  Rekrytering 

•  Arbeta för att BMX:en minst en gång är representerad i rikstäckande media riktad mot 

barn/ungdom 

•  Arbeta för att minst en BMX-profil är intervjuad i media 

•  Rapport från SM i media 

•  SM i juli sänt direkt 

•  Färdigställa hemsida med all info som behövs för klubbar och cyklister 

•  På hemsidan publicera mindre reportage från klubbarna, cyklister, tävlingar etc regelbundet 

•  Ett riktat utskick till samtliga Sveriges kommuner om hur viktigt det är med ytor och anläggningar 

för spontanidrott inom cykel 

 

Utbildning 

• Specific BMX-tränarutbildning ett tillfälle under året, görs som en pilot på samverka mellan 

klubbar 

• Utbildning av följande funktioner minst en gång per område under 2016 

• Huvudkommisarie introduktion 

• Huvudkommisare fortbildning 

• Sekretariat 

• Bankommisarie 

• Tävlingsfunktionärsutbildning 

• Målkamerautbildning 

• Utbildning i hur man hanterar och initierar en websändning 

 

Tävlingar  

• Arrangera SWE Cup med åtta deltävlingar 

• Arrangera SM  

• Justera så att fler klasser kan öppnas i tävlingar så att årskullar med endast få cyklister har 

möjlighet att tävla 

• Utbildning av tävlingsfunktionärer ett tillfälle under året per område  

• Stödja lokala tälvingar samt lägga upp tävlingsinformation och resultat på BMX-hemsida 

• Kommunicera, Informera och gå ut med intresseanmälan inför internationella tävlingar tidigt så att 

så många som möjligt ”nappar” och åker med. En gemensam anmälan samt information om vilka 
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som åker. 

• Alltid ha minst en landsledare för challengeklasserna på varje internaltionell tävling med Svenska 

deltagare 

• Utvärdera hur vi kan hantera resultat från tävlingar direkt online, första test under 2016 

• Inköp av målkamera samt utbildning  

• Justera reglementet ang sjukvård  

 

 

Cykelcross grengrupp  

Verksamhetsplan 2016 

•  Fokusera på rekrytering till cykelcross av såväl befintliga som nya cyklister med målsättningen att 

vid en deltävling hösten 2016 ha 200 seniorer och 50 ungdomar till start, samt ett ökat deltagande 

av cyklister från den absoluta eliten 

•  Arrangera en nationell cup med tio deltävlingar samt SM med målsättningen att presentera det 

kompletta programmet före april månads utgång 

•  Aktivt arbeta för en ökad geografisk spridning av SWE Cup inom kärnområdet (mellan Stockholm 

och Göteborg) samt Skåne och Dalarna 

•  Bidra till att fler arrangerar UCI-klassade deltävlingar i SWE Cup 

•  Att för landslaget skapa ett A-lag och ett B-lag  

•  Att få in minst en herrsenior topp-40 på världsrankingen och minst en damsenior topp-20, samt ha 

representation på både VM och EM 

•  Att med stöd i den nya webben agera bollplank för att uppmuntra och stödja verksamhet utanför 

det ordinarie tävlingsprogrammet i syfte att öka rekrytering och få till en större geografisk spridning 

av framtida cupprogram 

•  Arbeta för att fler blir tävlingsledare och kommissarier, utveckla ett prova-på-system för att få in 

mer folk bakom banden 

•  Dra in en titelsponsor för cupen och grenen i stort till hösten 2016 

 

Landsväg Grengrupp  
Verksamhetsplan 2016 

Det har, av någon anledning och trots återupprepade försök, visat sig vara svårt att få engagemang 

och delaktighet till grengrupp landsväg. Fokus för 2016 måste därför vara att tillse att det snarast 

upprättas en grengrupp för landsväg för att inte bara säkerställa SWE Cup och SM, utan även 

återväxt och utveckling av grenen landsväg. 

Mastersgruppen 

Verksamhetsplan 2016 

• Mastersgruppen fortsätter att även under 2016 fokusera på målet att få fler motionscyklister 

komma med i vår tävlingsverksamhet och i med detta öka antalet tävlingslicenser för Masters  

• Målet att bli slagkraftigare internationellt sett ökar i och med att antalet licensierade cyklister blir 

flera 

• Vara medarrangörer i ungefär samma antal SWE Cup-tävlingar som tidigare ca 12-15 st 

• Kommittèn skall under 2016 arbeta för att bättre och snabbare nå ut med information till vår 

målgrupp 

• Fokus kommer även under nästa år att ligga på att skapa rättvisa förhållanden inom 

masterscyklingens klassindelning.  Med andra ord arbeta för att UCI:s regler även gäller nationellt 

• Vårt mål är att vårt landslag tar fler medaljer nästa år 

• Flera träffar med cyklisterna, deras synpunkter ska vi i kommittén föra vidare 

• Att få fler klubbar att arrangera tävlingar med mastersklasser. 
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• Genomföra en ordentlig avslutningshelg för SWE Cup Masters inklusive ett race meeting. 

• Arbeta för att resultat, poäng och placering i SWE Cup automatiseras, förbättras 

• Lobba för att få lagledare för våra Masters I internationella tävlingar 

  

Aktiviteter för att nå målet 2016 

• Bredare informera i klubbarna om vår Mastersverksamhet och om möjligheten till att “prova på” 

tävla i sportklassen i SWE Cup  

• Arbeta fram tävlingskalendern tillsammans med klubbarna. 

• Mastersgruppen kommer att bredda sin infoverksamhet genom SCF:s nybildade hemsida. Lättare 

med löpande information  

• Fortsätta se över tävlingsreglerna för Masters 

• Förbättra kontakten med klubbarna ut I landet 

• Genomföra avslutningsmiddag med erfarenhetsåtervinning från de deltagande cyklisterna vid SWE 

Cup avslutningen. 

• Föra diskussioner med GS angående ledning av masterscyklister vid internationella tävlingar 

sanktionerade av UCI 

 

Mountainbike Grengrupp 
Verksamhetsplan 2016 

Grengruppen ska: 

•  Arbeta för en fortsatt positiv utveckling av våra grenar XCO, XCM, DH samt Enduro 

•  I samarbete med marknadsansvarig på SCF skriva avtal med någon grennära sponsor under 2016 

•  Öka antalet ungdomar i våra grenar genom fler ”enklare” arrangemang 

•  Arbeta för att fånga upp fler cyklister till våra klubbar och därmed öka antalet licensierade 

cyklister 

•  Ta fram rutiner som säkerställer rapporteringen från SWE Cup deltävlingarna till SCF och media 

•  Stötta arrangörer som är intresserade av att arrangera  mästerskap och SWE Cup 

•  Hålla ett arrangörsmöte för SWE Cup 2016 

•  Använde XCO EM i Jönköping och (OS i Rio) OS har kopiösa copyright-regler så vi kan bara  indirekt 

påtala att det är ett OS i Rio i vår marknadsföring av MTB i Sverige 

•  Ha ett möte i samband med DH-SM i Bygdsiljum och diskutera downhillens framtid 

•  Rekrytera nya medlemmar till grengruppen 

•  Arrangera 5 av 6 deltävlingar i SWE Cup 2016 med UCI-klassning.  

Grengrupp MOUNTAINBIKE ser fram emot och hoppas att övriga Grengrupper lyckas nå samma mål 

för sina SWE Cup arrangemang! 

 

 

Paracykel Grengrupp 
Verksamhetsplan 2016 

 

Långsiktigt mål 2020 

•  Paracykel finns på fler orter i landet med depåer för regelbundna aktiviteter så vi täcker in hela 

landet. 

•  Paracykel har tagit fram och utvecklat metoder för att finansiera verksamheten lokalt på depåer 

och centralt. 

 

Kortsiktiga mål 2016 

•  Fortsatt drift av Projekt Paracykel som går över och använder arbetsnamnet Paracykel.se 
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•  Ansök om medel för projekt från Arvsfonden, Postkodstiftelsen, Regionbidrag med flera. 

•  Starta upp nya depåer i Örebro och Skåne 

•  Starta upp med verksamhet för barn och ungdomar 

•  Införskaffa utrustning till 4 depåer för att möjliggöra aktiviteter med barn och ungdomar 

•  Införskaffa en buss som mobilenhet för att på bättre sätt möjliggöra att göra aktiviteter utanför 

depåerna. 

•  Starta upp samarbetet med reklambyrå/kommunikationsbyrå för att marknadsföra Paracykel.se 

professionellt, så vi kan attrahera sponsorer och samarbetspartners. 

 

Prioriterade områden 

•  Nya depåer i Örebro och Skåne 

•  Samverka med aktiviteter i Karlstad och Jönköping 

•  Vara med på mässan Hjultorget i Kista 

 

Utbildning 

•  Utbilda ledare på nya depåer 

•  Erbjuda ledare i Paracykel att de går tränar utbildningar 

 

Tävlingar  

•  Fortsätt och utveckla SWE Paracykel CUP med 5 – 7 tävlingar 

•  Paracykel med på Tempo SM 

•  Paracykel med på Kortbane SM som linje/GP SM för Paracykel 

•  Paracykel är med på Ban SM 

 

 

Trial Grengrupp  
Verksamhetsplan 2016 

Organisation 

Grengruppsansvarig: Anna Hult 

Gruppmedlem: Johan Fredriksson 

Gruppmedlem: Maria Nymann  

 

Inledning 

Grengruppen Trials långsiktiga mål är att bidra till Svensk Cykel – Världens bästa.. genom att locka 

fler utövare till trialsporten och att utveckla tävlingsverksamheten i Sverige samt coacha cyklister 

till att nå EM- och VM-medaljer. Trial är en sport för alla som kan hantera en cykel, med tydlig 

inriktning på ungdomar. 

 

Långsiktigt mål 2020 

- På alla sätt bidra till Svensk Cykel – Världens bästa! 

- 60 licensierade trialcyklister 

- EM- och VM-medaljer 

 

Kortsiktiga mål 2016 

•  30 licensierade Trialcyklister 

•  Prova-på-tillfällen t ex i samband med tävlingar och uppvisningar för rekrytering av nya utövare 

med fokus på barn och ungdomar 

•  Rekrytera två medlemmar till som kan arbeta i grengruppen 
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Utbildning 

•  Uppmuntra klubbarna till deltagande i utbildningar t ex tävlingsledare och kommissarier 

•  Erbjuda utbildning om kostråd för träning och tävling 

•  Utbilda åtta kommissarier och två tävlingsledare 

 

Tävlingar  

•  Genomföra inomhus-SM i samband med SM-veckan i Piteå 

•  Stötta cykelklubbar vid genomförandet av två SWE Cup-tävlingar, som är öppna för internationellt 

deltagande. 

•  I samband med EM i MTB, i samarbete med arrangören genomföra en tävling där också våra yngre 

utövare kan vara med i någon form 

•  Utse ett landslag för deltagande i EM och VM 

•  Genomföra tre försäsongs- och landslagsträff/träningsläger 

 

Övrigt 

•  Implementera ett arbetssätt i grengruppen som överensstämmer med Svenska Cykelförbundets 

riktlinjer 

•  Stötta, supporta och hålla kontakt med satsande cyklister för att främja framåtanda och framgång 

•  Under hösten 2016 kommer en utvärdering av genomförda aktiviteter att göras samt en 

verksamhetsberättelse att skrivas. 

                   

 

11.3 KOMMITTÉERNAS VERKSAMHETSPLANER 
 

Antidopingkommittén 

 
Verksamhet 

Huvudsakligt mål för kommittén har varit att sprida information om antidoping. I första hand har 

detta skett detta genom att kommitténs ledamöter varit tillgängliga för frågor från cyklister och 

ledare, i huvudsak via telefon eller e-post. 

När det gäller landslagsaktiva cyklister har dessa fått information i samband med samlingar för 

dessa cyklister, samt skriftliga avtal. 
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Kommittén har under året valt ut och bekostat ett antal tävlingar där RF antidoping genomfört 

dopingkontroller. 

Sportchefen har under året haft samarbete med RF antidoping, bl.a. angående den 

rapporteringsskyldighet som gäller landslagsaktiva cyklister. 

Kommitténs ordförande informerade 17 mars vid samling med Fredrikshofs IF om nationellt och 

internationellt antidopingarbete, samt 18 september vid RF Antidopings årliga seminarium för SF 

antidopingansvariga. 

Kortsiktiga mål 2016 

• Minst 50 föreningar ska ha genomfört RFs material ”Vaccinera klubben” 

• Inga dopingärenden med någon form av bestraffning ska finnas gällande svenska 

  cyklister eller ledare 

 

Utbildning 

• Utgöra ett stöd till aktiva och ledare i frågeställningar gällande antidoping 

• Vid behov delta vid träffar med föreningar och distrikt där dessa önskar en djupare information  

   inom området 

• Löpande revidera SCFs handlingsprogram antidoping 

• Hålla SCFs hemsida gällande antidoping uppdaterad 

• Uppmuntra och vid behov stödja föreningar att genomföra RFs program ”Vaccinera klubben” 

• Beställa och bekosta dopingtester som ska genomföras av RF Antidoping 

• Delta i RFs årliga konferenser för SFs antidopingansvariga 

• Samarbeta med RF antidoping gällande t.ex. närvarorapportering 

 

Disciplinnämnden 

 
Långsiktigt mål 2020 
• Sträva efter en fortsatt hög nivå på kompetens hos disciplinnämndens ledamöter.  

• Delta i fortbildningar inom nämndens ansvarsområde. 

 

Kortsiktiga mål 2016 

• Snabb och rättssäker hantering av ärenden som inkommer till nämnden. 

 

Kommissariekommittén 

 
Kommittén skall under året: 

• Uppdatera de svenska tävlingsreglerna i enlighet med UCIs regler. 

• Uppdatera TR i enlighet med de beslut som förbundsmöte och styrelse fattar, samt till styrelse 

föreslå eventuella regelförändringar. TR uppdateras i samråd med grengrupper. Förslag från 

grengrupper tillställs kommissariekommittén för bedömning. 

• Tillsammans med Utbildningskommittén genomföra utbildningar för blivande kommissarier på 

grundnivå (teori och praktik). 

• Under våren genomföra fortbildning för samtliga kommissarier. 

• Under våren genomföra seminarium för nationella och internationella kommissarier LVG och MTB. 

• Genomföra nationell kurs LVG och MTB 

• Utse och bekosta kommissarier till mästerskap, internationella tävlingar, SWE CUP m.fl. andra 

större tävlingar. 

• Tillse och informera om att varje distriktsförbund utser tre juryledamöter till samtliga tävlingar på 
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nationella tävlingsprogrammet. 

• Tillsammans med Danmark och Norge genomföra en kurs för MC-kommissarier 

• Vidareutveckla uppdrags- och erfarenhetsutbytet med övriga nordiska länder, gemensamt 

seminarium äger rum i Sverige 2016. 

• Vara remissinstans inför beslut om mästerskapsarrangemang. 

• Ta fram regler för motionsarrangemang efter önskemål från motionskommittén. 

• Utbildning i regelkunskap på Cykelgymnasierna. 

• Uppdatera lagret av kommissariekläder vid behov. 

 

Utbildningskommittén 

 
Verksamhetsplan 2016 
Fokus för 2016 är att tillse att en ordförande för utbildningskommitté tillsätts med syfte att 

säkerställa att de två ledamöterna i kommittén ges fortsatt möjlighet att med bra stöd och i en god 

struktur fortsätta utveckla och utbilda svenska cykelledare. Fler engagerade utbildare eftersöks 

också för att komplettera upp de två ledamöterna som idag arbetar hårt på stor bredd över hela 

landet. 

 

Vidare kommer utbildning att fortsatt planeras och genomföras i enighet med tidigare år. SCF önskar 

genom utbildningskommittén att aktivt undersöka alternativa utbildningsmetoder, såsom 

exempelvis nätbaserat lärande i syfte att skapa möjligheter och enkelhet för den enskilde som 

önskar förkovra sig inom cykelförbundet. 

 

Motionskommittén 

 
Verksamhetsplan 2016 

Under 2016 kommer kommittén att tillsätta en arbetsgrupp för att ta fram regelförslag för svenska 

motionslopp inom mountainbike- och landsvägscykling. Vi vill att reglerna ska fungera som riktlinjer 

och ett stöd för arrangörer och som en trygghet för deltagare att välja de sanktionerade loppen. 

Förhoppningen är att förslaget ska vara klart innan december 2016. 

Som ett led i vår önskan att värna om svensk motionscykling och i arbetet att ta fram regelförslag så 

planerar vi att bjuda in till en motionskonferens i oktober 2016. Där kommer alla arrangörer och 

föreningar att få chansen att komma med synpunkter på förslaget innan det lämnas över till 

styrelsen för beslut.  

Som ett led av att motionscyklingen ska vara en del av Svenska Cykelförbundet kommer kommittén 

även att arbeta fram ett förslag på hur motionen ska lyftas fram via den nya hemsidan.  

 

11.4 KANSLIETS VERKSAMHETSPLAN 

 
Kansliets syfte är att verka sammanhållande, stödjande och utvecklande för verksamheten i stort 

utifrån vision, verksamhetsinriktning, mål, verksamhetsplan och budget fastställda av 

Förbundsmötet.  

Det övergripande målet med kansliets verksamhet är att leva upp till visionen ”Världens bästa…” 

genom att skapa de bästa förutsättningarna för att skapa en verksamhet med: 
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- fler medlemmar  

- fler tävlingstillfällen, på alla nivåer  

- fler licensierade cyklister, på alla nivåer  

Alla delar som krävs för att nå målen att ta medaljer vid stora mästerskap, nå ut till hela 

cykelsverige, utbilda fler ungdomsledare och utveckla ungdomsverksamheten.  

SCF Kansli arbetar fokuserat mot visionen ”Världens bästa…” och med ambitionen att skapa 

möjligheter för att ”alla, oavsett kön, härkomst, ålder och förutsättningar, ska kunna cykla på LIKA 

villkor”. 

 

Långsiktigt mål 2020 

•  SCF kansli är en effektiv, både ur ett ekonomiskt som personalmässigt perspektiv, administrativ 

organisation som leder, stöttar, utvecklar och engagerar hela cykelsverige. 

•  SCF kansli är världens bästa kansli, en attraktiv och frisk arbetsplats 

 

Kortsiktiga mål 2016 

•  SCF kansli fortsätter utveckla kommunikationsplattformen med mål att vara en av de mest 

moderna och väl fungerande plattformarna i hela idrottssverige 

•  SCF kansli fortsätter utveckla organiseringen av SCF på alla nivåer 

•  SCF kansli vidareutvecklar verksamheten till att vara en självklar samarbetspartner för sponsorer 

•  SCF kansli fortsätter arbetet med att skapa en verksamhet som är inbjudande, kul, positiv,  

utvecklande och riktar sig till alla, oavsett kön, härkomst, ålder och förutsättningar. 

 

Prioriterade områden 

•  Kommunikationsplattform 

•  Fortsatt utveckling av SCF hemsida, tävlingshanterings-, licenshanterings- & chiphanteringssystem 

med kostnadseffektivt och användarvänligt fokus 

•  Fortsatt utveckling av SCF kommunikationsplattform genom befintliga och nya kanaler med syfte 

att utveckla och attrahera nya intressenter på alla nivåer in till verksamheten 

•  I samverkan med förbundskaptener, distrikt, föreningar, enskilda cyklister och SCF 

samarbetspartners utveckla kommunikationen och skapa en tydlig gemensam bild av verksamheten 

som utstrålar gemenskap och glädje 

 

Organisation 

•  Fortsatt utveckla organisationen på alla nivåer, central-, distrikt- och föreningsnivå, med mål att 

skapa en väl definierad organisation där alla kommer till rätt och kompetenser används klokt, 

utvecklande och kreativt 

•  Fortsatt utveckla SCF kansli till att vara ett kompetent och serviceinriktat stöd för organisationen, 

både nationellt som internationellt. 

 

Marknad  

•  Fortsatt utveckling av samarbetet mellan förbund, cyklister och samarbetspartners på alla nivåer 

•  SCF ska vara en självklart och attraktiv samarbetspartner  

•  Ekonomi 

•  Vidareutveckla ekonomiska hantering i syfte att upprätthålla de lagliga förordningar som gäller 

samt skapa en enkelhet, transparens och tydlighet 

•  Fortsatt fokus på att, över tid, skapa en hållbar ekonomi där förbundsstyrelsens mål efterlevs 

 

Tävlingsverksamhet  

•  Arbeta proaktivt med att vidareutveckla tävlingsverksamheten på alla nivåer 

•  Skapa möjligheter för föreningarna att enkelt arrangera tävlingar på alla nivåer 

•  Vidareutveckla materielhantering av förbundets tävlingsmateriel 
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•  Ansvara för och utveckla landslagsverksamheten genom ett tydligt, förutsägbart och konsekvent 

arbetssätt. 

•  Samverka med internationella och nationella samarbetspartners på alla nivåer. 

 

Relationer  

•  Delta i den offentliga debatten runt cykel och verka för en samlad, kraftfull röst där allas cyklisters 

intresse tas tillvara.  

•  Samverka med intressenter på alla nivåer och i alla intressegrupper där cykel har fokus 
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12 EKONOMISK PLAN 

 

Budget 2016 

Intäkter   18 059 

Kostnader   -18 641 

 Mtrl/MF/Avg/Test -  2 143 

 Driftskostnader -11 756 

 Personalkostnader -  5 742 

Budgetresultat  -      582 

 

2015 

Intäkter    18 847 

Kostnader   -19 427 

 Mtrl/MF/Avg/Test -  4 055 

 Driftskostnader -10 462 

 Personalkostnader -  4 375 

Budgetresultat  -     580 

 

Intäkter 

Intäkter 2015 2016 

Licenser 2 616 3 125 

Arr avg 2 000 2 000 

Delt avg  400  599 

Utbildning  130  150 

Års avg  700  700 

Sponsorer 2 275 1 850 

Försäljning  665  365 

RF 7 144 7 260 

SOK  260  215 

Övr bidrag   33  195 

 

Grengrupper 

 LVG MTB BMX BANA CX PARA TRIAL tot 

2015 -299 -90 -220 -17 -77 -39   -742 

2016 -292 -125 -219 -60 -76 -40 -103 -915 
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Kommitté  

 Utb Komm Anti-doping Disciplin Motion tot 

2015 -227 -766 -60 0 0 -1 053 

2016  -227 -874 -60 -4 -90 -1 255 

 

Personal 

 Personalkostnad 

2015 -4 375 

2016 -5 742 

 

Landslag 

 LVG MTB BMX BANA CX PARA TRIAL tot 

2015 -1 816 -866 -399 -163 -145 -652 -43 -3 980 

2016 -2 650 -1 011 -330 -103 -161 -295 -278 -4 828 

 

Gemensamma Kostnader 

   

2015 -9 053 

2016 -5 939 
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13 VALBEREDNINGENS FÖRSLAG 
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Valberedningen förordrar: 

Post Namn Motivering 

Ordförande  
Styrelsen  
2 år  

Stefhan 
Klang  
Fredrikshof 
IF CK  
Hässelby  

Vi bedömer att Stefhan har förutsättningar att leda förbundet till 
nästa nivå. Hans erfarenheter från såväl näringslivet samt idrotten 
kommer att vara mycket värdefulla för SCF. Stefhan har  
inom Spårvägen varit ledare inom länsväg under 80- och 90-talen. 
Han har vidare arbetat med Stockholms OS-ansökan och arbetat med 
både Stockholm Open och Tennisveckan i Båstad. Genom detta har 
han arbetat med större sponsorer och arrangemang. Han har även 
arbetat med SOK, med sponsorer bl.a. till Olympialaget.  
Stefhan varit verksam i finansbranschen och har bland annat varit VD 
för Catella fonder.  
Sammanfattningsvis så ser vi att Stefhans ledarskap, erfarenheter och 
kontaktnät kan ta SCF framåt.  

Ledamot  
Styrelsen  
2 år  

Catarina 
Andersson  
Trampen CK  
Södra 
Sandby  

Catarina har bidragit i styrelsearbetet under två år och stannar gärna 
kvar kommande period. Hon har erfarenheten av hur verksamheten 
ute i klubbar och distrikt kan fås att fungera på ett givande sätt. 
Hennes förståelse av det, samt viljan att jobba på en strategisk nivå i 
SCFs styrelse ser vi som en stor tillgång.  

Ledamot  
Styrelsen  
2 år  

Lars 
Hansson  
CK 
Vänersborg  
Vänersborg  

Lars har ett engagemang i MTB/DH. Han är kompetent och 
prestigelös. Ser ekonomi och sponsring som prioriterade område och 
dessutom ungdomsidrotten. Han är Ägare och VD Hansson Bil, 
Vänersborg som tidigare varit sponsorer.  

Ledamot  
Styrelsen  
2 år  

Leif Karlsson  
Vallentuna 
CK  

Leif har mycket kompetens i ekonomi, juridik och infrastrukturfrågor. 
Han har stor erfarenhet av olika idrotter på olika nivåer både som 
aktiv och som ledare/styrelse.  
Inom cykel har Leif varit med och grundat Vallentuna CK och därefter 
haft styrelseuppdrag som tävlingsansvarig, haft styrelseuppdrag i 
Cykloteket Racing Team, varit adjungerad ledamot i Stockholms 
Cykelförbund samt revisor i Jah Root Runners & Riders IF.  

Fyllnadsval  
Ledamot  
Styrelsen  
1 år  

Thomas 
Backteman  
Stockholm 
CK  
Stockholm  

Thomas är ordförande i Stockholm CK och har erfarenheter från såväl 
näringsliv som ideell sektor. Är idag seniorkonsult inom strategisk 
kommunikation och är ordförande för den ideella organisationen 
Teach for Sweden. Han har tidigare varit kommunikationsdirektör för 
Swedbank.  

Revisor  
1 år  

Thomas 
Lönnström  
Stockholm  

Auktoriserad revisor  
EY  

Revisorssuppleant  
1 år  

Martin 
Nilsson  
Stockholm  

Auktoriserad revisor  
EY  

Verksamhets-
revisor  
1 år  

Garry Jones  
Mora  

Garry har stor erfarenhet av cykel på flera nivåer. Hans engagemang 
är djupt och vi vill ge honom ytterligare ett år i rollen som 
verksamhetsrevisor.  

Ordförande 
Disciplinnämnd  
1 år  

Anders 
Björklund  
Karlskoga  

Anders har mångårig erfarenhet av arbete I disciplinnämnden. Han är 
beredd att åter ta rollen som ordförande.  

Ledamot 
Disciplinnämnd  
2 år  

Ulf Näslund  Ulf har mångårig erfarenhet av arbete I disciplinnämnden. Han 
fortsätter gärna.  

Ledamot 
Disciplinnämnd  
2 år  

Martin 
Schwitzgold  
Vänersborg  

Martin har nu ett års erfarenhet av arbete I disciplinnämnden. Han 
fortsätter gärna.  
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 Nominerad av distrik, föreningar och valberedningar 

Post Namn 
nominerad av 

Kommentar    

Ordförande Styrelsen  Stefhan Klang Valberedningen  Förordad     

Ordförande Styrelsen  Yvonne Mattsson  

Kungälvs CK   

Västernorrlands  

Cykelförbund  

Härnösands cykelklubb  

"Motiveringen är att Yvonne 

Mattsson under sin tid inom 

cykelsporten byggt upp ett 

brett kontaktnät både inom 

svensk som internationell 

cykelverksamhet. Detta 

gynnar svensk cykel och visar 

att Yvonne sköter sitt 

ordförandeuppdrag på ett 

hedrande sätt." Kungälvs CK  

   

Ordförande Styrelsen  Anders Grönqvist  

Dalarnas Cykelförbund  

     

Ledamot Styrelsen  Catarina Andersson   

Alingsås Sportklubb   

Västernorrlands  

Cykelförbund  

Förordad     

Ledamot Styrelsen  Lotta Jegenstam  

Göteborgs cykelförbund  

Ej förordad     

Ledamot Styrelsen  Leif Karlsson Vallentuna CK  Förordad     

Ledamot Styrelsen  Lars Hansson  

Valberedningen  

Förordad     

Ledamot Styrelsen  Thomas Backteman 

Valberedningen  

Förordad     

Ordf.  

Disciplinnämnd  

Andres Björklund   

Alingsås Sportklubb   

Västernorrlands  

Cykelförbund  

Förordad.     

Ledamot  

Disciplinnämnd  

Ulf Näslund  

Alingsås Sportklubb   

Västernorrlands  

Cykelförbund  

Förordad     

Ledamot  

Disciplinnämnd  

Martin Schwitzgold  

Alingsås Sportklubb   

Västernorrlands Cykelförbund  

Förordad     

Verksamhetsrevisor         

 

 

 

 


